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Congratulations on purchasing your TIMEX® watch. Please read these
instructions carefully to understand how to operate your Timex timepiece.

Your watch may not have all of the features described in this booklet. For more
information, please visit: www.timex.com

HOW TO START YOUR WATCH

Quartz Movement: To start your watch remove the plastic guard from under
the crown, then press the crown in against the case. The second hand will
begin advancing in one-second intervals.

Some deep-depth water-resistant watches require the setting crown to be
screwed in to secure water-resistance. If your watch case has a protrusion with
screw threads, the crown must be screwed in after setting the watch.

To screw in, push the crown firmly against the threaded protrusion and hold
in while turning the crown clockwise. Continue to screw in the crown until it is
tight. You will need to unscrew the crown (counter-clockwise) before pulling it
out the next time you want to set your watch.

Solar Movement: The watch includes a solar cell that charges its battery.
Expose the watch in direct sunlight, sunlight through a window, or artificial
(indoor) lighting to charge the battery prior to use. When fully charged, the
watch may function without additional charging for up to 2 months.

To start your watch, remove the plastic guard from under the crown, then press
the crown in against the case. The second hand will begin advancing in one-
second intervals.

Charging happens faster while in direct sunlight and slower when indoors. A
depleted battery may be charged by exposing the dial to sunlight for several
days. Wear watch so that the sleeve does not cover all or part of the dial and
impede charging. Store watch where it will be exposed to light or the battery will
run down and require a full charge. See the table below for more information.

WARNING: Leaving the watch in direct sunlight or close to a lamp may cause
the watch to become hot. Handle with care.

After many years of use, if the battery becomes unable to charge fully, it may
be replaced with a new rechargeable battery of the same type. Please see
BATTERY section for details.

Full Charge for
lllumination Light ) Charge ge te
Environment One Day’s
(Lx) Source from Operation
Empty P
700 Fluorescent | gice ighting N/A 100 Minutes
Light
Incandescent 150W Lamp
3,000 ) (8”/20cm 60 Hours 25 Minutes
Light .
distance)
. Cloudy '
10,000 Sunlight Weather 20 Hours 8 Minutes
100,000 Sunlight Clear Weather 5 Hours 2 Minutes

Hand-wind Movement: To start your watch remove the plastic guard from
under the crown, set the Time and Date (if applies) then press the crown in
against the case. Slowly turn the crown clock-wise until you feel resistance. You
should hear the watch “ticking” and the second hand will begin to move. If the
watch stops in the next 24 hours, you should increase the amount of clock-wise
turns of the crown during the winding process until you find the watch will work
for 24 hours without stopping. You should wind the watch each 24-hour period
at approximately the same time of day to ensure the watch does not become
fully un-wound and stops. If the watch stops, follow the instructions to set the
Time and Date (if applies), and wind to start the watch again.
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WATER AND SHOCK RESISTANCE

If your watch is water-resistant, meter marking or ( ¥ ) is indicated.

Water-Resistance Depth p.s.i.a. * Water Pressure Below Surface
30m /98ft 60
50m /164ft 86
100m /328ft 160
200m /656ft 284

*pounds per square inch absolute

WARNING: TO MAINTAIN WATER-RESISTANCE, DO NOT PRESS ANY

BUTTONS OR PULL OUT THE CROWN UNDER WATER UNLESS YOUR

WATCH IS INDICATED AS 200 METER WATER-RESISTANT.

1. Watch is water-resistant only as long as lens, push buttons and case remain
intact.

2. Watch is not a diver watch and should not be used for diving.
3. Rinse watch with fresh water after exposure to salt water.

4. Shock-resistance will be indicated on watch face or caseback. Watches are
designed to pass ISO test for shock-resistance. However, care should be
taken to avoid damaging crystal/lens.

INDIGLO® NIGHT-LIGHT

Press button or crown to activate light. Electroluminescent technology used in
the INDIGLO® night-light iluminates the entire watch face at night and in low
light conditions.

DATE MODELS
TO SET TIME:

1. PULL crown all the way out and turn to correct time.

2. Push crown in to restart. For screw-in setting crown, push crown in while
turning CLOCKWISE to tighten.

Watches with date: Note correct time of day (A.M or P.M.) for proper date
function.
TO SET DAY:

1. PULL crown to “middle” position and turn CLOCKWISE until correct day
appears. If day does not change, pull crown to “out” position and turn
CLOCKWISE or COUNTERCLOCKWISE through necessary number of
24 hour periods until correct day appears.

DATE

BC
[1{] CROWN POSITION

TO SET “QUICKDATE®” FEATURE:

3-POSITION CROWN:

1. Pull crown to “Middle” position and turn CLOCKWISE or
COUNTERCLOCKWISE until correct date appears.

2-POSITION CROWN:

1. Pull crown to “OUT” position and turn CLOCKWISE until date changes.
Repeat until correct date appears. Adjust date when month has less than 31
days. Push crown in when finished.

Caution: Wearing or storing the watch with the crown in the “middle” position
will cause damage to the movement. Always return the crown to the normal
position, or if you wish to save the battery life while storing the watch, leave the
crown in the “out” position.
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The date function advances the date between the hours of 10 PM and 2 AM.
Avoid setting the date during this timeframe. If you attempt to set the date
during this time period, rotate the crown at a very slow rate to avoid damaging
the watch.

DAY / DATE MODELS
TO SET THE TIME:

1. PULL the crown out to the “C” position.

2. TURN the crown either way to the correct time.
3. PUSH in the crown to the “A” position.

TO SET THE DATE:

1. PULL the crown out to the “B” position.

2. TURN the crown either way to the correct date.
3. PUSH in the crown to the “A” position.

TO SET THE DAY:

1. PULL the crown out to the “C” position.

2. TURN the crown either way for full 24 hour cycle to set day.
3. PUSH the crown in to the “A” position.

TO SET THE BILINGUAL DATE:

If your watch is equipped with a bilingual day display, you may select the
desired language by advancing the day display.

1. PULL the crown out to the “C” position.

2. Repeatedly move the time back to 11pm and forward to 4am until you see
the current day displayed in the desired language.

3. PUSH the crown in to the “A” position.
TO SET THE DATE AND 4TH HAND (GMT MODELS)

If your watch is equipped with a GMT function, you may set the 4th center hand
to display a 2nd time zone.

1. PULL the crown out to the “B” position.
2. TURN the crown clockwise to the correct date.

3. TURN the crown counter-clockwise to the correct 4th hand position for the
2nd time zone you are tracking

4. PUSH in the crown to the “A” position.

DATE

ABC
[J] CROWN POSITION

MOON PHASE MODELS
TO SET TIME:

1. PULL crown all the way out and turn to correct time.

2. Push crown in to restart. For screw-in setting crown, push crown in while
turning CLOCKWISE to tighten.

CROWN POSITION
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TO SET “MOON PHASE” FEATURE:

1. Pull crown to “Middle” position (B) and turn CLOCKWISE or
COUNTERCLOCKWISE until correct moon phase appears.

Caution: Wearing or storing the watch with the crown in the “middle” position
will cause damage to the movement. Always return the crown to the normal
position, or if you wish to save the battery life while storing the watch, leave the
crown in the “out” position.

EASY SET ALARM

MINUTE MARKER

TIMEKEEPING/INDIGLO® NIGHT-LIGHT
[—— CROWN. PUSH CROWN TO ACTIVATE
hsc  THE INDIGLO® NIGHT-LIGHT
§(][) POSITION

HOUR MARKER

ALARM SET
TURNING RING

g‘?’ £
j@ POSITION

ALARM CROWN
PULL CROWN “OUT” TO
ACTIVATE THE ALARM

EASY SET ALARM WITH DATE & INDIGLO® NIGHT-LIGHT

1. From the “A” position, PUSH the TIMEKEEPING CROWN in (towards the
watch case) to activate the INDIGLO® Night-Light and illuminate the watch
dial.

EASY SET ALARM DATE & TIME SETTINGS
TO SET THE DATE:

1. With the TIMEKEEPING CROWN in the “B” position TURN the
TIMEKEEPING CROWN or TURNING RING in either direction to set the date.

TO SET THE TIME:

1. With the TIMEKEEPING CROWN in the “C” position TURN the
TIMEKEEPING CROWN or TURNING RING in either direction to set the time.

EASY SET ALARM SETTINGS

1. Your easy set alarm watch is equipped with two types of alarms:

2. 12-Hour Alarm: rings OR vibrates twice per day at the desired hour and
minute as long as the alarm is activated. (Alarm crown must be in “E”
position.)

3. Hourly Alarm: rings OR vibrates every hour at the desired minute if activated.
(Alarm crown must be in “F” position.)

TO SET THE 12-HOUR ALARM:

1. With the ALARM CROWN in the “D” position, TURN the ALARM CROWN or
TURNING RING in either direction to set the hour and minute alarm markers.
To activate the alarm to ring or vibrate at the desired time, PULL the ALARM
CROWN out to the “E” position. A single beep sound and flash, OR a
vibration will indicate that the 12-Hour Alarm is activated.

2. The alarm will sound and the dial will flash OR vibrate at the desired time
(hour and minute) and will repeat every twelve hours unless the alarm is
deactivated.

NOTE: Alarm is deactivated when the ALARM CROWN is in the “D” position.

If the alarm is not deactivated it will automatically stop ringing after 20 beeps
and flashes OR stop vibrating, and will resume in 12 hours at the indicated time.

TO SET THE HOURLY ALARM:

1. With the ALARM CROWN in the “D” position, TURN the ALARM CROWN or
TURNING RING in either direction to set the minute alarm marker.

2. To activate the alarm to ring or vibrate at the desired minute, PULL the
ALARM CROWN out to the “F” position. Three beeps sound and flash OR a
vibration indicates the Hourly Alarm is activated.

3. The alarm will sound and the dial will flash OR vibrate at the desired minute
and will repeat every hour on the specified minute unless the alarm is
deactivated.

NOTE: Alarm is deactivated when the ALARM CROWN is in the “D” position.

If the alarm is not deactivated it will automatically stop ringing after 20 beeps
and flashes OR stop vibrating, and will resume again in one hour at the
indicated minute.
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PERPETUAL CALENDAR

Your Perpetual Calendar watch accurately keeps track of how many days are in
each month. It also adjusts for leap years. The date on your watch (including the
month and year) was preset at the factory to Eastern Standard Time, Greenwich
Mean Time or Hong Kong Standard Time (depending on where you purchased
your watch). You only need to adjust the time.

CHECK DATE
(FACTORY USE ONLY)

SET TIME
DAY, DATE

TO SET TIME

To set time, simply pull crown all the way out and turn. Day and date change
automatically when time is adjusted past midnight; there is no additional step for
setting day or date. Push crown in when done.

After setting, if date changes at noon, time needs to be adjusted ahead or back
12 hours.

If crown is accidentally put in MIDDLE position and turned, date display will
change temporarily, but date setting is unaffected. Simply pull crown all the way
out and set time. Proper date display will resume.

PERPETUAL CALENDAR WATCH
FREE LIFETIME BATTERY REPLACEMENT**

If the battery needs to be changed, we recommend that only TIMEX replace it.
Your watch will need to be recalibrated to correct time and date after changing the
battery. To return your watch to Timex, visit the retailer where you purchased your
watch or go to http://www.timex.com/productWarranty.html for information on
contacting Timex.

** Shipping & handling charges apply.

NEVER INCLUDE A SPECIAL WATCHBAND OR ANY OTHER ARTICLE
OF PERSONAL VALUE IN YOUR SHIPMENT.

ELAPSED TIME RING

If your watch is equipped with a rotatable outer ring on the face, with numbers
corresponding to minutes, you can use this Elapsed Time Ring to time an
activity from the start, or to mark the ending time for the duration of an activity.

TO TIME AN ACTIVITY FROM THE START:

Set the Start/Stop triangle at the time (hour or minute) when you start the
activity (As shown on the left in the illustration shown below). At completion, you
can see how long the activity took.

TO MEASURE THE TIME REMAINING:

Set the triangle to the hour or minute position when you wish to complete the
activity, and check the watch periodically for progress towards that goal.

In the illustration shown on the previous page on the right you can stop when
the minute hand reaches the 20 minutes past the hour position.
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: TACHYMETER RING

: The tachymeter feature can be used to measure speed in miles per hour (MPH),
¢ nautical miles per hour (knots) or kilometers per hour (KPH) using the sweep

: second hand and the scale on the wall above the watch face. You need to know
: the actual distance you are covering in miles or km.

i Start the chronograph with the second hand at zero (the twelve o’clock position).
+ Within the first minute, the second hand will point to the rate for a one-mile (or
one kilometer) course: if it takes 45 seconds, the hand will point to 80 at that

: position — 80 MPH or 80 KPH.

If within the first minute, a distance greater than one mile or kilometer is covered,
: multiply the tachymeter number by the distance to get the actual rate: if you went
¢ 1.2 miles in 45 seconds, multiply the 80 by 1.2 — 96 MPH.

: COMPASS RING

¢ If your watch is equipped with a movable ring around the dial marked at the

¢ letters “N”, “E”, “W”, “S” (for the four compass directions) or compass degrees,
: you can use this feature to find an approximate compass directional reading.

i 1. Lay the watch on a flat surface, or hold it so that the face is parallel to the

ground.

2. Locate the sun and point the hour hand at the sun.
i 3. Inthe AM., rotate the ring until the “S” (south) marker is halfway between

the hour hand and 12:00 (after the hour hand or within the shortest distance
between the hour hand and 12:00).

4. In the P.M., rotate the ring until “S” is before the hour hand and halfway

between the hour hand and 12:00.

HOW TO ADJUST BRACELET

¢ (Variations of the following bracelet sections apply to all watch models).
SLIDING CLASP BRACELET

¢ 1. Open locking plate.

2. Move clasp to desired bracelet length.

3. Exert pressure while holding locking plate and slide clasp back and forth until

it engages in grooves on underside of bracelet.

4. Press locking plate down until it snaps closed. Clasp can be damaged if

excessive force is used.

FOLDOVER CLASP BRACELET
¢ 1. Find spring bar that connects bracelet to clasp.
i 2. Using a pointed tool, push in spring bar and gently twist bracelet to

disengage.

+ 3. Determine wrist size, then insert spring bar in correct bottom hole.
i 4. Push down on spring bar, align with top hole and release to lock in place.

FIG. 3
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BRACELET LINK REMOVAL
REMOVING LINKS:

1. Place bracelet upright and insert pointed tool in opening of link.

2. Push pin forcefully in direction of arrow until link is detached
(pins are designed to be difficult to remove).

3. Repeat until desired number of links are removed.

RE-ASSEMBLY:

1. Rejoin bracelet parts.

2. Push pin back into link in opposite direction of arrow.
3. Press pin down securely into bracelet until it is flush.
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BATTERY

Timex strongly recommends that a retailer or jeweler replace battery. Battery
type is on watch back. If present, push/short internal reset switch after replacing
battery. Battery life estimates are based on certain assumptions regarding
usage; battery life may vary depending on actual usage.

DO NOT DISPOSE OF BATTERY IN FIRE. DO NOT RECHARGE. KEEP
LOOSE BATTERIES AWAY FROM CHILDREN.

TIMEX INTERNATIONAL WARRANTY

http://www.timex.com/productWarranty.html

©2022 Timex Group USA, Inc. TIMEX, INDIGLO and QUICKDATE are
registered trademarks of Timex Group B.V. and its subsidiaries.
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Enhorabuena por la compra de tu reloj TIMEX®. Lee atentamente estas
instrucciones para entender el funcionamiento de tu reloj Timex.

Es posible que tu reloj no tenga todas las caracteristicas descritas en este
folleto. Para obtener méas informacion, visita: www.timex.com

COMO INICIALIZAR TU RELOJ

Movimiento de cuarzo: para inicializar tu reloj retira el protector de plastico
de debajo de la corona y luego pulsa la corona contra la caja. El segundero
comenzara a avanzar a intervalos de un segundo.

Algunos relojes resistentes al agua a grandes profundidades necesitan que la
corona de ajuste se enrosque para asegurar la resistencia al agua. Si la caja de
tu reloj tiene una protuberancia roscada, la corona debe enroscarse después
de ajustar el reloj.

Para enroscarla, empuja la corona con firmeza contra la protuberancia roscada
y mantén la presion mientras giras la corona en sentido horario. Contintia
enroscando la corona hasta que esté firme. Necesitaras desenroscar la corona
(en sentido antihorario) antes de tirarla hacia fuera la proxima vez que quieras
ajustar tu reloj.

Mecanismo solar: el reloj incluye una célula solar que carga su pila. Expén

el reloj a la luz directa del sol, a la luz del sol a través de una ventana o

a luz artificial (interior) para cargar la pila antes de usarla. Cuando esta
completamente cargado, el reloj puede funcionar sin carga adicional durante un
maximo de 2 meses.

Para poner en marcha tu reloj, retira el protector de plastico de debajo de la
corona 'y empuja la corona contra la caja. El segundero comenzara a avanzar
a intervalos de un segundo.

La carga se produce de manera mas rapida bajo la luz directa del sol y de
manera mas lenta en interiores. Una pila agotada puede cargarse exponiendo la
esfera a la luz del sol durante varios dias. Usa el reloj de modo que la manga no
cubra la totalidad o parte de la esfera e impida la carga. Guarda el reloj en un
lugar donde esté expuesto a la luz o la pila se descargara y requerira una carga
completa. Consulta la tabla siguiente para obtener mas informacion.

ADVERTENCIA: dejar el reloj a la luz directa del sol o cerca de una lampara
puede hacer que se caliente. Manéjalo con cuidado.

Después de muchos afos de uso, si la pila deja de poder cargarse al maximo,
se podra sustituir unicamente por una pila recargable del mismo tipo. Consulta
los detalles en la seccion de PILA.
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RESISTENCIA AL AGUA Y LOS GOLPES

Si tu reloj es resistente al agua, se indicaran los metros o ( ¥ ).

Profundidad de resistencia p.s.i.a. * Presion Bajo la Superficie del Agua
al agua
30 m/98 pies 60
50 m/164 pies 86
100 m/328 pies 160
200 m/656 pies 284

Carga
lluminacion Fuente Medio completa Ca.rga pa.ra
A desde funcionamiento
(Lx) de luz ambiente . .
una pila de un dia
agotada
700 Luz luminacion N/A 100 minutos
fluorescente de oficina
Lampara
Luz de 150 W
3000 . (20 cm/8 60 horas 25 minutos
incandescente
pulg. de
distancia)
10.000 Luz del sol Tiempo 20 horas 8 minutos
nublado
100.000 Luz del sol Tiempo 5 horas 2 minutos
despejado

Movimiento de cuerda: para iniciar tu reloj retira el protector de plastico de
debajo de la corona, ajusta la Hora y la Fecha (si corresponde) y luego pulsa la
corona contra la caja. Gira lentamente la corona en el sentido de las agujas del
reloj hasta notar resistencia. Deberias escuchar el sonido de tic-tac del reloj y
el segundero empezara a moverse. Si el reloj se para en las proximas 24 horas,
deberias aumentar la cantidad de vueltas de la corona en el sentido de las
agujas del reloj al dar cuerda hasta notar que el reloj funcione durante 24 horas
sin pararse. Dale cuerda al reloj cada 24 horas aproximadamente a la misma
hora del dia para asegurarte de que el reloj no se queda sin cuerda y se para. Si
el reloj se para, sigue las instrucciones para ajustar la Hora y la Fecha

(si corresponde) y da cuerda para iniciar el reloj de nuevo.

*libras por pulgada cuadrada absoluta

ADVERTENCIA: PARA MANTENER LA RESISTENCIA AL AGUA, NO
PULSES NINGUN BOTON NI TIRES DE LA CORONA DEBAJO DEL AGUA
A MENOS QUE TU RELOJ ESTE INDICADO PARA UNA RESISTENCIA AL
AGUA DE 200 METROS.

1. El reloj es resistente al agua solamente mientras el cristal, los botones
y la caja permanezcan intactos.

2. El reloj no es apropiado para hacer submarinismo y no deberia usarse para
ello.

3. Enjuaga el reloj con agua dulce después de haber estado expuesto al agua
salada.

4. La resistencia a los golpes estara indicada en la esfera del reloj o en la parte
posterior de la caja. Los relojes estan disefiados para pasar la prueba ISO
de resistencia a los golpes. Sin embargo, se debe tener cuidado para evitar
danar el cristal o la lente.

Luz nocturna INDIGLO®

Pulsa el botén o la corona para activar la luz. La tecnologia electroluminiscente
utilizada en la luz nocturna INDIGLO® ilumina toda la esfera del reloj por la
noche y en condiciones de poca luz.

MODELOS CON FECHA
PARA FIJAR LA HORA:

1. TIRA de la corona completamente hacia fuera y gira para corregir la hora.

2. Reinserta la corona para reiniciar. Para coronas de ajuste atornillado, pulsa la
corona mientras giras en sentido HORARIO para apretar.

Relojes con fecha: para ver la fecha correcta, elige “A.M.” 0 “P.M.” seguin
corresponda al momento.

PARA FIJAR EL DiA:

1. TIRA de la corona hasta el punto “medio” y girala en sentido HORARIO hasta
que aparezca el dia correcto. Si el dia no cambia, tira de la corona hasta la
posicién “afuera” y gira en sentido HORARIO o ANTIHORARIO el nimero
necesario de periodos de 24 horas hasta que aparezca el dia correcto.

FECHA

BC
[1[] POSICION
DE LA CORONA

PARA AJUSTAR LA FUNCION “QUICKDATE®”:
CORONA DE 3 POSICIONES:

1. Tira de la corona hasta el punto “medio” y girala en sentido HORARIO
o ANTIHORARIO hasta que aparezca la fecha correcta.
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CORONA DE 2 POSICIONES:

1. Tira de la corona hasta la posicion “AFUERA” y girala en sentido HORARIO
hasta que cambie la fecha. Repite hasta que aparezca la fecha correcta.
Ajusta la fecha cuando el mes tenga menos de 31 dias. Pulsa la corona
hacia dentro cuando termines.

Precaucion: usar o guardar el reloj con la corona en la posicion del “medio”
puede afectar al movimiento. Devuelve siempre la corona a la posicion normal
0, si deseas ahorrar la duracion de la pila mientras el reloj estd guardado, deja
la corona en la posicion “afuera”.

La funcion de fecha avanza la fecha entre las 10 PM y las 2 AM. Evita
programar la fecha durante este periodo de tiempo. Si intentas hacerlo durante
dicho periodo, gira la corona muy despacio para evitar que se dafie el reloj.

MODELOS CON DIiA/FECHA
PARA FIJAR LA HORA:

1. TIRA de la corona hacia fuera hasta la posicion “C”.

2. GIRA la corona en cualquiera de los dos sentidos para corregir la hora.
3. PULSA la corona hasta la posicién “A”.

PARA FIJAR LA FECHA:

1. TIRA de la corona hacia fuera hasta la posicion “B”.

2. GIRA la corona en cualquiera de los dos sentidos para corregir la fecha.
3. PULSA la corona hasta la posicion “A”.

PARA FIJAR EL DiA:

1. TIRA de la corona hacia fuera hasta la posicion “C”.

2. GIRA la corona en cualquier sentido por un periodo de 24 horas completo
para fijar el dia.

3. PULSA la corona hasta la posicion “A”.
PARA AJUSTAR LA FECHA BILINGUE:

Si tu reloj dispone de una pantalla de fecha bilingle, puedes seleccionar
el idioma deseado haciendo avanzar la pantalla del dia.

1. TIRA de la corona hacia fuera hasta la posicion “C”.

2. Mueve repetidamente la hora, hacia atras hasta las 11 de la noche
y adelante hasta las 4 de la madrugada, hasta que se muestre el dia actual
en el idioma deseado.

3. EMPUUJA la corona hasta la posicion “A”.
PARA AJUSTAR LA HORA Y LA 4. MANECILLA (MODELOS GMT)

Si tu reloj esta equipado con la funcion GMT puedes ajustar la 4% manecilla
central para que muestre una 2.2 zona horaria.

1. TIRA de la corona hacia fuera hasta la posicién “B”.
2. GIRA la corona en sentido horario hasta la fecha correcta.

3. GIRA la corona en sentido antihorario hasta la posicion correcta de la 4.2
zona horaria que estas siguiendo.

4. EMPUJA hacia dentro la corona hasta la posicion “A”

FECHA

ABC
E[1[] POSICION
DE LA CORONA

MODELOS DE FASE LUNAR
PARA FIJAR LA HORA:

1. TIRA completamente hacia fuera de la corona.
2. Empuija la corona hacia dentro para reiniciar. Para coronas de ajuste

enroscado, pulsa la corona mientras giras en sentido HORARIO para apretar.

(f] POSICION
U DELA cOrRONA
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PARA AJUSTAR LA FUNCION DE “FASE LUNAR”:

1. Tira de la corona hasta el punto “medio” (b) y girala en sentido HORARIO
o ANTIHORARIO hasta que aparezca la fase lunar correcta.

Precaucién: usar o guardar el reloj con la corona en la posicion del “medio”
puede afectar al mecanismo. Devuelve siempre la corona a la posicién normal
0, si deseas ahorrar la duracion de la pila mientras el reloj esta guardado, deja
la corona en la posicion “afuera”.

ALARMA FACIL DE AJUSTAR

MARCADOR DE MINUTOS

CORONA HORARIA/CON LUZ NOCTURNA
INDIGLO®. PULSA LA CORONA PARA
’7ACTIVAR LA LUZ NOCTURNA INDIGLO®

b Posicion

MARCADOR DE HORA

ANILLO GIRATORIO

PARA FIJAR LA
ALARMA Le,
% posicion
CORONA DE LA ALARMA

TIRA DE LA CORONA DE LA ALARMA
HACIA LA POSICION “AFUERA” PARA
ACTIVAR LA ALARMA

ALARMA FACIL DE AJUSTAR CON FECHA Y LUZ NOCTURNA INDIGLO®

1. En la posicion “A”, PULSA la CORONA HORARIA (hacia la caja del reloj) para
activar la luz nocturna INDIGLO® e iluminar la esfera del reloj.

AJUSTES DE LA FECHA Y HORA DE LA ALARMA
PARA FIJAR LA FECHA:

1. Con la CORONA HORARIA en la posicion “B”, GIRA la CORONA HORARIA
0 el ANILLO GIRATORIO en cualquier direccion para fijar la fecha.

PARA FIJAR LA HORA:

1. Con la CORONA HORARIA en la posicion “C”, GIRA la CORONA HORARIA
o el ANILLO GIRATORIO en cualquier direccion para fijar la hora.

AJUSTE DE LA ALARMA
1. Tu reloj con alarma de ajuste facil esta equipado con dos tipos de alarma:

2. Alarma de 12 horas: suena O vibra dos veces por dia a la hora y los minutos
deseados mientras la alarma esté activada. (La corona de la alarma debe
estar en la posicion “E”).

3. Alarma a cada hora: suena O vibra cada hora a los minutos deseados si esta
activada. (La corona de la alarma debe estar en la posicion “F”).

PARA FIJAR LA ALARMA DE 12 HORAS:

1. Con la CORONA DE LA ALARMA en la posicion “D”, GIRA la CORONA DE
LA ALARMA o el ANILLO GIRATORIO en cualquier direccion para ajustar
los marcadores de hora y minutos de la alarma. Para activar que la alarma
suene o vibre en a la hora deseada, TIRA de la CORONA DE LA ALARMA
hasta la posicion “E”. Un pitido y un destello O una vibracion indicaran que
la alarma de 12 horas esta activada.

2. La alarma sonara y la esfera lanzaréa un destello O vibrara a la hora deseada
(hora y minutos) y se repetira cada doce horas, a menos que la alarma
se desactive.

NOTA: |a alarma se desactiva cuando la CORONA DE LA ALARMA esta en la

posicion “D”.

Si la alarma no se desactiva, dejara de sonar automaticamente después de

20 pitidos y destellos O dejara de vibrar, y volvera a comenzar en 12 horas,

a la hora indicada.

PARA FIJAR LA ALARMA A CADA HORA:

1. Con la CORONA DE LA ALARMA en la posicion “D”, GIRA la CORONA
DE LA ALARMA o el ANILLO GIRATORIO en cualquier direccion para ajustar
el marcador de minutos de la alarma.

2. Para activar que la alarma suene o vibre a los minutos deseados, TIRA
de la CORONA DE LA ALARMA hasta la posicion “F”. Tres pitidos y destellos
O una vibracion indicaran que la alarma de cada hora esté activada.

3. La alarma sonard y la esfera lanzara un destello O vibrara al minuto deseado
y se repetird cada hora a los minutos especificados a menos que se
desactive la alarma.

NOTA: |a alarma se desactiva cuando la CORONA DE LA ALARMA esté en la

posicion “D”.

Si la alarma no se desactiva, dejara de sonar automaticamente después de

20 pitidos y destellos O dejara de vibrar, y volvera a comenzar una hora

después en el minuto indicado.
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CALENDARIO PERPETUO

Tu reloj con calendario perpetuo registra exactamente cuantos dias hay cada
mes. También se ajusta a los afios bisiestos. La fecha en tu reloj (incluyendo
mes y afno) fue programada en fabrica con la Hora Estandar del Este, la Hora
de Greenwich o la Hora Estandar de Hong Kong (dependiendo de donde
compraste el reloj). Solo necesita ajustarse la hora.

AFUERA

REVISAR LA FECHA FIJAR LA HORA
(SOLO PARA USO DE FABRICA) DIA, FECHA

PARA FIJAR LA HORA

Para fijar la hora, simplemente tira de la corona totalmente hacia fuera y girala.
El dia y la fecha cambian automaticamente cuando la hora se ajusta después
de medianoche; no se necesita un ajuste adicional para dia o fecha. Pulsa la
corona hacia dentro cuando termines.

Tras hacer los ajustes, si la fecha cambia al mediodia, se necesita adelantar
o atrasar la hora 12 horas.

Si accidentalmente se coloca la corona en el Medio y se gira, se observara un
cambio temporal en la fecha, sin que cambie la configuracion previa de la fecha.
Simplemente tira de la corona totalmente hacia fuera y fija la hora. Se observara
la fecha correcta de nuevo.

RELOJ CON CALENDARIO PERPETUO
SUSTITUCION VITALICIA GRATUITA DE LA PILA**

Si necesitas cambiar la pila, recomendamos que solo TIMEX la reemplace. Tu
reloj necesitara ser calibrado a la hora y fecha correctas después del cambio de
pila. Para devolver tu reloj a Timex, visita la tienda donde lo compraste o visita
www.timex.es/es ES/productWarranty.html para obtener mas informacién sobre
cémo contactar con Timex.

** Se aplicaran cargos de manejo y envio.

NO INCLUYAS NUNCA CON EL ENVIO UNA CORREA ESPECIAL
NI NINGUN OTRO ARTICULO DE VALOR PERSONAL.

ANILLO DE TIEMPO TRANSCURRIDO

Si tu reloj cuenta con un anillo giratorio externo en la caratula, con nimeros que
corresponden a los minutos, puedes usar este anillo de tiempo transcurrido
para medir el tiempo de una actividad desde el inicio o para marcar el tiempo
de finalizacion de una actividad.

PARA MEDIR EL TIEMPO DE UNA ACTIVIDAD DESDE EL INICIO:

Coloca el triangulo de Iniciar/Detener en la hora (hora 0 minuto) en que
comienza la actividad (como se muestra a la izquierda en la ilustracion de
abajo). Al terminar, puedes ver cuanto tiempo tomo la actividad.

PARA MEDIR EL TIEMPO RESTANTE:

Coloca el triangulo en la posicion de hora o minuto en que deseas completar
la actividad y mira periédicamente el reloj para verificar el avance hasta ese
objetivo.

En la ilustracion de la pagina previa a la derecha puedes detenerte cuando el
minutero llegue a la posicion de 20 minutos después de la hora.
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: ANILLO DE TACOMETRO

: La funcion de tacometro se puede usar para medir la velocidad en millas

¢ por hora (MPH), millas nauticas por hora (nudos) o kilémetros por hora (KPH)

: mediante el segundero de barrido y la escala en el muro sobre la esfera del reloj.
: Necesitas saber la distancia real que estés cubriendo en millas o km.

¢ Inicia el crondgrafo con el segundero en cero (en la posicion de las 12 en punto).
: Dentro del primer minuto, el segundero apuntara a la velocidad para un trayecto
i de una milla (o un kildmetro): si toma 45 segundos, la manecilla apuntara a 80 en
1 esa posicion; 80 MPH u 80 KPH.

Si en el primer minuto se cubre una distancia mayor a una milla o un kilémetro,
: multiplica el nimero del tacdmetro por la distancia para obtener la velocidad real:
: sirecorriste 1,2 millas en 45 segundos, multiplica el 80 por 1,2 - 96 MPH:

: ANILLO DE BRUJULA

¢ Situ reloj esta equipado con un anillo mévil alrededor de la esfera marcado con

¢ las letras “N”, “E”, “W”, “S” (para las cuatro direcciones de la brujula) o grados de
¢ brdjula, puedes usar esta funcion para encontrar una orientacion aproximada de
¢ brdjula.

: 1. Coloca el reloj en una superficie horizontal o sujétalo de manera que la esfera

esté paralela al suelo.

i 2. Ubica el sol y apunta la manecilla horaria al sol.
¢ 8. Por la mafiana, rota el anillo hasta que la marca “S” (sur) esté a medio camino

entra la manecilla de las horas y las 12:00 (después de la manecilla de las
horas o en la distancia mas corta entre la manecilla horaria y las 12:00).

4. Por la tarde, rota el anillo hasta que “S” esté antes que la manecilla de las

horas y a mitad de camino entre la manecilla de las horas y las 12:00.

COMO AJUSTAR LA PULSERA

¢ (Las variaciones de las siguientes secciones de pulseras se aplican a todos los
: modelos de relojes).

PULSERA CON BROCHE DESLIZANTE

1. Abre la chapa de cierre.

i 2. Mueve el broche hasta lograr la longitud de pulsera deseada.

3. Ejerce presion mientras sostienes la chapa de cierre y desliza el broche hacia

atras y hacia delante hasta que se acople en las ranuras situadas en la parte
de abajo de la pulsera.

4. Presiona hacia abajo la chapa de cierre hasta que encaje a presion y quede

cerrada. El broche puede danarse si se usa una fuerza excesiva.
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PULSERA CON BROCHE PLEGABLE
1. Localiza el perno de resorte que conecta la pulsera al broche.

2. Utilizando una herramienta puntiaguda, empuja el perno de resorte hacia
dentro y gira suavemente la pulsera para desacoplarla.

3. Determina el tamafio de la mufieca y después introduce el perno de resorte
en el agujero inferior correcto.

4. Empuja el perno hacia abajo, alinéalo con el agujero superior y suéltalo para
que encaje en su sitio.

FIG. 1 FIG. 3

RETIRADA DE ESLABONES DE LA PULSERA
COMO QUITAR LOS ESLABONES:

1. Coloca la pulsera en posicion vertical e introduce la herramienta puntiaguda
en la abertura del eslabon.

2. Empuja el perno con fuerza en el sentido de la flecha hasta que el eslabdn
se suelte (los pernos estan disefados para ser dificiles de quitar).

3. Repite el procedimiento hasta que se haya quitado el nimero de eslabones
deseado.

COMO VOLVER A ENSAMBLAR:
1. Vuelve a unir las piezas de la pulsera.

2. Empuja el perno nuevamente hacia el interior del eslabén en sentido
contrario al indicado por la flecha.

3. Presiona el pasador hacia abajo hasta que encaje firmemente en la pulsera
y quede a ras.
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PILA

Timex recomienda encarecidamente que un minorista o un joyero cambien la
pila. El tipo de pila esta indicado en la parte de atrés de la caja. Si existiera un
interruptor interno de reinicio, pulsalo brevemente después de cambiar la pila. La
vida Util estimada de la pila se basa en ciertas suposiciones relacionadas con el
uso. La duracion de la pila puede variar segun el uso real.

NO ARROJES LA PILA AL FUEGO. NO LA RECARGUES. MANTEN LAS
PILAS SUELTAS FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS.

GARANTIA INTERNACIONAL DE TIMEX

www.timex.es/es ES/productWarranty.html

©2022 Timex Group USA, Inc. TIMEX, INDIGLO y QUICKDATE son marcas
comerciales registradas de Timex Group B.V. y sus filiales.
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Félicitations pour votre achat d’une montre Timex®. Lire ces instructions
attentivement pour bien comprendre le fonctionnement de cette montre Timex.

Il est possible que ce modéle ne présente pas toutes les fonctions décrites
dans le dépliant. Pour de plus amples renseignements, visiter le site :
www.timex.com

COMMENT METTRE LA MONTRE EN MARCHE

Mouvement a quartz : Pour mettre la montre en marche, retirez le capot de

protection en plastique situé sous la couronne, puis enfoncez la couronne vers
le boitier. L’aiguille des secondes commencera & avancer par intervalles d’une
seconde.

Pour certaines montres étanches en eaux profondes, la couronne de réglage
doit étre vissée afin d’en garantir I'étanchéité. Si le boftier présente un bouton
fileté, la couronne doit étre vissée apres le réglage de la montre.

Pour visser, enfoncez fermement la couronne sur le bouton fileté et maintenez-
la enfoncée tout en la faisant tourner dans le sens horaire. Continuez a

visser la couronne jusqu’a ce qu’elle soit bien serrée. Il faudra dévisser la
couronne (dans le sens anti-horaire) avant de la tirer la prochaine fois que vous
souhaiterez régler la montre.

Mouvement solaire : La montre comporte une cellule photovoltaique qui
charge la pile. Exposez la montre a la lumiere directe du soleil, a la lumiére
indirecte du soleil a travers une fenétre ou a une source d’éclairage artificiel
(intérieur) pour charger la pile avant d’utiliser la montre. Quand la pile est
compléetement chargée, la montre peut fonctionner sans chargement
supplémentaire pendant jusqu’a 2 mois.

Pour mettre la montre en marche, retirez la bague de protection en plastique
située sous la couronne, puis enfoncez la couronne vers le boitier. L'aiguille des
secondes commencera a avancer par intervalles d’une seconde.

La vitesse du chargement par I'exposition directe a la lumiere du soleil est plus
rapide ; elle est plus lente par I'exposition & une source de lumiére en intérieur.
Une pile épuisée peut étre chargée en exposant le cadran a la lumiere directe
du soleil pendant plusieurs jours. Si le cadran de la montre est caché, par
exemple par la manche d’une chemise, le chargement sera interrompu. Rangez
la montre dans un endroit ou elle est exposée a la lumiére, faute de quoi la

pile se déchargera et nécessitera un rechargement complet. Pour plus de
renseignements, reportez-vous au tableau ci-apres.

AVERTISSEMENT : Si la montre est laissée prés d’une lampe ou exposée a la

lumiere directe du soleil, elle peut chauffer. Manipuler la montre avec précaution.

Si la pile ne peut plus étre chargée completement apres des années de service,
elle peut étre remplacée par une nouvelle pile rechargeable du méme type.
Consulter la section PILES pour plus dé détails.

Charge- Chargement
ment requis pour
Illumination Source Environne- complet a . P ,
. N une journée
(Lx) lumineuse ment aprés .
P de fonction-
épuisement
nement
total
700 Lumiére Eclairage S0 100 minutes
fluorescente de bureaux
Lampe de
3000 _ Lumiére 1OW@We | 66 o s 25 minutes
incandescente distance de
20 cm/8 po)
10 000 Lun’uerg Temps 20 heures 8 minutes
du soleil nuageux
100 000 Lumerg Temps clair 5 heures 2 minutes
du soleil

Mouvement a remontage manuel : Pour mettre votre montre en marche,
retirez le dispositif de protection en plastique situé sous la couronne, réglez
I’heure (et éventuellement la date), puis enfoncez la couronne pour la mettre
en position fermée. Faites tourner la couronne doucement dans le sens horaire
jusgu’a sentir une résistance. Le « tic tac » de la montre devrait étre audible et
I'aiguille des secondes commencera a se déplacer. Si la montre s’arréte avant
I’écoulement de 24 heures, augmentez le nombre de tours effectués dans le
sens horaire pendant le remontage manuel de la montre jusqu’a trouver qu’elle
fonctionne pendant 24 heures sans s’arréter. Il est recommandé d’effectuer le
remontage de chaque période de 24 heures tous les jours vers la méme heure
de la journée pour étre sCr que la montre ne s’arréte pas. Si elle s’arréte, suivez
les instructions pour régler I'heure (et éventuellement la date) puis effectuez le
remontage manuel pour relancer son fonctionnement.
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ETANCHEITE ET RESISTANCE AUX CHOCS

Si la montre est étanche, la profondeur maximale ( ¥=¥ ) est indiquée.

Profondeur d’étanchéité | Pression de I’eau sous la surface en p.s.i.a.*
30m / 98 ft/pi 60
50m / 164 ft/pi 86
100m / 328 ft/pi 160
200m / 656 ft/pi 284

*livres par pouce carré (abs.)

ATTENTION : POUR PRESERVER L’ETANCHEITE, NE PAS ENFONCER
LES BOUTONS NI TIRER LES COURONNES SOUS L’EAU, SAUF SUR
LES MODELES ETANCHES JUSQU’A 200 METRES.

1. La montre est étanche aussi longtemps que le verre, les couronnes
et le boitier sont intacts.

2. La montre n’est pas congue pour la plongée. Ne pas I'utiliser dans
ces conditions.

3. Rincer a I'eau douce apres tout contact avec I'eau de mer.
4. La résistance aux chocs est indiquée sur la face de la montre ou le dos du

boftier. Les montres sont congues pour se conformer a I'essai de choc ISO.
Toutefois, prendre garde a éviter d’endommager le verre.

VEILLEUSE INDIGLO®

Appuyer sur le bouton ou la couronne pour activer I'éclairage. La technologie
électroluminescente brevetée utilisée dans la veilleuse INDIGLO® permet
d’illuminer toute la face de la montre la nuit et dans des conditions

de faible éclairage.

MODELES AVEC AFFICHAGE DE LA DATE
POUR REGLER L’HEURE :

1. TIRER la couronne compléetement et tourner jusqu’a afficher I'neure exacte.

2. Enfoncer la couronne pour redémarrer. Pour la couronne a vis, enfoncer
celle-ci en tournant DANS LE SENS HORAIRE pour la resserrer.

Montres affichant la date : Tenir compte de 'heure (AM ou PM) afin de régler
la date correctement.

REGLAGE DU JOUR :

1. TIRER la couronne en position « centre » et tourner DANS LE SENS
HORAIRE jusqu’a afficher la date courante. Si la date ne change pas,
tirer la couronne completement et tourner DANS LE SENS HORAIRE
ou DANS LE SENS ANTI-HORAIRE en passant par le nombre requis
de périodes de 24 heures jusqu’a afficher la date correcte.

DATE

B C
(][] POSITION DE LA
COURONNE

POUR REGLER LA FONCTION « QUICKDATE® » :
COURONNE A 3 POSITIONS :

1. Tirer la couronne en position « Centre » et tourner DANS LE SENS HORAIRE
ou DANS LE SENS ANTI-HORAIRE jusqu’a afficher la date courante.

COURONNE A 2 POSITIONS :
1. Tirer la couronne complétement et tourner DANS LE SENS HORAIRE
jusgu’a ce que la date change. Répéter jusqu’a ce que la date correcte

s’affiche. Régler la date pour les mois comptant moins de 31 jours. Enfoncer
la couronne pour valider.
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Attention : Porter ou ranger la montre alors que la couronne est en position

« Centre » endommage le mouvement. Toujours remettre la couronne en
position normale, ou pour allonger la durée de vie de la pile, laisser la couronne
complétement tirée lorsque la montre est rangée.

La fonction « date » fait avancer la date entre 22 h et 2 h. Eviter de régler la
date durant cette période. Pour tenter de régler la date durant cette période,
faire tourner la couronne tres lentement pour éviter d’endommager la montre.

MODELES AVEC AFFICHAGE JOUR / DATE
REGLAGE DE L’HEURE :

1. TIRER la couronne en position « C ».

2. TOURNER la couronne dans un sens ou dans 'autre jusqu’a afficher I'heure
exacte.

3. ENFONCER la couronne en position « A ».
REGLAGE DE LA DATE :
1. TIRER la couronne en position « B ».

2. TOURNER la couronne dans un sens ou dans l'autre jusqu’a afficher
la date exacte.

3. ENFONCER la couronne en position « A ».
REGLAGE DU JOUR :
1. TIRER la couronne en position « C ».

2. TOURNER la couronne dans un sens ou dans l'autre et effectuer un cycle
complet de 24 heures pour régler le jour.

3. ENFONCER la couronne en position « A ».
REGLAGE DE LA DATE BILINGUE :

Si votre montre est dotée d’un affichage de date bilingue, vous pouvez choisir
votre langue préférée en faisant avancer I'affichage du jour.

1. TIRER la couronne en position « C ».

2. Régler I'neure a 23 h puis a 4 h plusieurs fois jusqu’a voir le jour actuel
affiché dans la langue préférée.

3. APPUYER sur la couronne pour la mettre en position « A ».
POUR DEFINIR LA DATE ET LA 4EME MAIN (MODELES GMT)

Si votre montre est équipée d’une fonction GMT, vous pouvez régler la 4éme
aiguille centrale pour afficher un 2eme fuseau horaire.

1. PLACER la couronne en position « B ».

2. TOURNEZ la couronne dans le sens des aiguilles d’une montre a la bonne
date.

3. TOURNEZ la couronne dans le sens antihoraire sur la position correcte
de la 4e aiguille pour le 2e fuseau horaire que vous suivez

4. ENFONCER la couronne en position « A ».

DATE

ABC
B[] POSITION DE LA
COURONNE

MODELES AVEC PHASES LUNAIRES
POUR REGLER L’HEURE :

1. TIRER la couronne complétement et tourner pour régler I’'heure correcte.

2. Enfoncer la couronne pour redémarrer. Pour la couronne a vis, enfoncer
celle-ci en tournant DANS LE SENS HORAIRE pour la resserrer.

POSITION
DE LA COURONNE
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POUR REGLER LA FONCTIONNALITE « PHASES LUNAIRES »

1. Tirer la couronne en position « Centre » (B) et tourner DANS LE SENS
HORAIRE ou DANS LE SENS ANTI-HORAIRE jusqu’a afficher la phase
lunaire courante.

Attention : Si la montre est portée ou entreposée avec la couronne en position
« Centre », le mouvement de la montre sera endommagée. Il faut toujours
remettre la couronne en position normale. Si vous souhaitez économiser la
durée de vie de la pile quand la montre est entreposeée, laisser la couronne
dans la position extréme (C).

ALARME « EASY SET »

MARQUEUR DE MINUTE

LA COURONNE HORAIRE/VEILLEUSE
— INDIGLO®. APPUYEZ SUR LA COURONNE
POUR ACTIVER LA VEILLEUSE INDIGLO®

MARQUEUR D’HEURE

[
BAGUE
TOURNANTE POUR U posiTion
LE REGLAGE .
DE LALARIME §0 POSITION

COURONNE DE LUALARME
TIRER LA COURONNE POUR
ACTIVER LUALARME

ALARME « EASY SET » AVEC DATE ET VEILLEUSE INDIGLO®

1. A partir de la position « A », ENFONCER la COURONNE HORAIRE
(vers le boitier de la montre) pour activer la veilleuse INDIGLO®
et illuminer le cadran.

REGLAGE DE LA DATE ET DE L’HEURE DE L’ALARME « EASY SET »

POUR REGLER LA DATE :

1. Alors que la COURONNE HORAIRE est en position « B », TOURNER
celle-ci ou la BAGUE TOURNANTE dans n’importe quelle direction pour
régler la date.

REGLAGE DE L’HEURE :

1. Alors que la COURONNE HORAIRE est en position « C », TOURNER celle-
ci ou la BAGUE TOURNANTE dans n’importe quelle direction pour régler
I’heure.

REGLAGE DE L’ALARME « EASY SET »

1. La montre avec alarme « easy set » possede deux types d’alarmes :

2. Alarme 12-Heures : sonne OU vibre deux fois par jour a I'heure et a la
minute souhaitées tant que I'alarme est activée. (La couronne de I'alarme
doit étre en position « E ».)

3. Alarme horaire : sonne OU vibre toutes les heures a la minute souhaitée
lorsqu’elle est activée. (La couronne de I'alarme doit étre en position « F ».)

REGLAGE DE L’ALARME 12-HEURES :

1. Alors que la COURONNE DE L’ALARME est en position « D », tourner celle-
ci ou la BAGUE TOURNANTE dans n’importe quelle direction pour configurer
I'alarme. Pour activer la sonnerie ou la vibration de I'alarme a I'heure
souhaitée, TIRER la COURONNE DE L’ALARME en position « E ». Un bip
sonore et un clignotement uniques OU une vibration indiquent que I'alarme
12-Heures est activée.

2. L’alarme sonne et le cadran clignote OU vibre a I'heure souhaitée

(heure et minute) et se répéte toutes les douze heures a moins qu’elle

ne soit désactivée.
REMARQUE : L’alarme est désactivée lorsque la COURONNE DE L’ALARME
est en position « D ».
Si I'alarme n’est pas désactivée, elle cesse de sonner automatiquement apres
20 bips sonores et clignotements OU cesse de vibrer et se répete 12 heures
plus tard a I'heure indiquée.

Réglage de I’'alarme horaire :

1. Alors que la COURONNE DE L’ALARME est en position « D », TOURNER
celle-ci ou la BAGUE TOURNANTE dans n’importe quelle direction pour
configurer I'alarme.

2. Pour activer la sonnerie ou la vibration de I'alarme a la minute souhaitée,
TIRER la COURONNE DE L’ALARME en position « F », Trois bips sonores et
clignotements OU une vibration indiquent que I'alarme horaire est activée.

3. L’alarme sonne et le cadran clignote OU vibre a la minute souhaitée et
se répete toutes les heures a cette minute précise a moins qu’elle ne soit
désactivée.

REMARQUE : L’alarme est désactivée lorsque la COURONNE DE L’ALARME

est en position « D ».
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Si I'alarme n’est pas désactivée, elle cesse de sonner automatiquement apres
20 bips sonores et clignotements OU cesse de vibrer et se répete 1 heure plus
tard a la minute indiquée.

CALENDRIER PERPETUEL

Votre montre a calendrier perpétuel tient compte avec précision du nombre de
jours de chaque mois. Elle s’ajuste également aux années bissextiles. La date
affichée sur votre montre (y compris le mois et 'année) a été préréglée a I'usine
a I'heure standard de I'Est, au temps universel ou a I'neure standard de Hong
Kong (selon I'endroit ou vous I'avez achetée). Vous n'avez qu’a régler I'heure.

EXTREMITE

REGLAGE DE L'HEURE
DU JOUR ET DE LA DATE

_VERIFIER LA DATE

(A LUSAGE EXCLUSIF
DE L'USINE)

REGLAGE DE L’HEURE

Pour régler I'heure, tirer la couronne complétement et tourner. Le jour et la date
changent automatiquement lorsque I’heure est réglée aprés minuit ; il N’y a
aucune étape supplémentaire pour régler le jour ou la date. Enfoncer

la couronne pour valider.

Si la date change a midi apres avoir réglé la montre, on doit faire avancer ou
reculer celle-ci de 12 heures.

Si la couronne est accidentellement enfoncée en position CENTRE et qu’on
la fait tourner, la date affichée change temporairement sans que le réglage de
la date en soit affecté. Pour régler I'heure, tirer la couronne complétement et
tourner. La date s’affichera correctement a nouveau.

MONTRE A CALENDRIER PERPETUEL
GARANTIE A VIE COUVRANT LE REMPLACEMENT GRATUIT
DE LA PILE**

Si la pile doit étre changée, nous recommandons que seul TIMEX s’en charge.
La montre devra étre étalonnée de nouveau pour régler I'heure et la date
apres le changement de la pile. Pour renvoyer votre montre a Timex, visitez le
vendeur ou vous avez acheté votre montre ou visitez la page Web fr.timex.ca/
productWarranty.html www.timex.fr/fr_ FR/productWarranty.html pour obtenir
des informations sur comment contacter Timex.

** Les frais de port et de manutention seront facturés.

N’INCLUEZ JAMAIS DANS VOTRE ENVOI UN BRACELET SPECIAL OU
AUTRE ARTICLE AYANT UNE VALEUR SENTIMENTALE.

BAGUE DE DUREE ECOULEE

Si le cadran de votre montre est doté d’une bague extérieure rotative dont
les chiffres indiquent les minutes, vous pouvez utiliser cette bague de durée
écoulée pour chronomeétrer une activité depuis le début ou encore pour
marquer le moment ou elle se termine.

POUR CHRONOMETRER UNE ACTIVITE DEPUIS LE DEBUT :

Régler le triangle Start/Stop au moment (heure ou minute) ou I'activité
commence (tel qu'illustré ci-dessous a gauche). Lorsque celle-ci prend fin, vous
pouvez en vérifier la durée.
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: MESURE DE LA DUREE RESTANTE :

¢ Régler le triangle a I'heure ou & la minute de la fin souhaitée d’une activité et

1 consulter régulierement la montre pour mesurer votre progres par rapport au

¢ but fixé.

i Tel qu'indiqué sur l'illustration de droite & la page précédente, vous pouvez

¢ arréter lorsque I'aiguille des minutes atteint la position 20 minutes dans la partie
i droite du cadran.

: BAGUE DE TACHYMETRE

¢ La fonction tachymeétre sert & mesurer la vitesse en milles & I'heure (MPH), milles
* marins a I'heure (nceuds) ou kilomeétres a I'heure (KPH) a 'aide de la trotteuse et
: de I'échelle située au-dessus du cadran. Vous devez connaitre la distance que

1 vous parcourez en milles ou en km.

: Démarrez le chronographe lorsque I'aiguille des secondes est a zéro (dans la

: position 12 heures). Au cours de la premiére minute, 'aiguille des secondes

¢ indique la vitesse pour un parcours d’un mille (ou d’un kilometre) : si celui-ci

¢ dure 45 secondes, I'aiguille indique 80 dans cette position — 80 mi/h (MPH) ou
1 80 km/h (KPH).

: Sila distance franchie au cours de la premiere minute est de plus d’un mille ou

+ d’un kilometre, multipliez le chiffre indiqué par le tachymetre par la distance pour
: obtenir la vitesse courante : si vous avez parcouru 1,2 milles en 45 secondes,

¢ multipliez 80 par 1,2 — 96 mi/h (MPH).

. BAGUE DE LA BOUSSOLE

+ Sile cadran de la montre est doté d’une bague mobile ou sont inscrites les

¢ lettres « N », « E», « W », « S » (représentant les quatre points cardinaux) ou

¢ les degrés d’une boussole, cette fonction peut étre utilisée pour effectuer une
: mesure d’orientation approximative.

¢ 1. Poser la montre sur une surface plane, ou la tenir de sorte que le cadran soit

paralléle au sol.
2. Noter la position du soleil et pointer I'aiguille des heures dans sa direction.

3. Le matin, faire tourner la bague jusqu’a ce que la lettre « S » (sud) soit a
mi-distance entre I'aiguille des heures et 12h (aprés I'aiguille des heures ou
dans la plus courte distance entre I'aiguille des heures et 12h).

4. L’apres-midi, faire tourner la bague jusqu’a ce que le « S » précéde Iaiguille
des heures et soit a mi-distance entre I'aiguille des heures et 12h.

COMMENT AJUSTER LE BRACELET

(Les sections suivantes s’appliquent aux bracelets de tous les modéles
de montre, avec certaines variantes.)

BRACELET A FERMOIR COULISSANT
1. Ouvrir la plaquette de blocage.
2. Glisser le fermoir jusqu’a la longueur de bracelet souhaitée.

3. Appuyer tout en tenant la plagquette de blocage et glisser le fermoir d’avant
en arriere jusqu’a ce qu'’il s’engage dans les rainures sur la face inférieure du
bracelet.

4. Appuyer sur la plaquette de blocage jusqu’au déclic. Une force excessive
peut endommager le fermoir.



http://fr.timex.ca/productWarranty.html
http://fr.timex.ca/productWarranty.html
http://www.timex.fr/fr_FR/productWarranty.html
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BRACELET A FERMOIR DEPLIANT
1. Trouver la barrette a ressort qui attache le bracelet au fermoir.

2. A l'aide d’un outil pointu, enfoncer la barrette et pivoter délicatement
le bracelet pour le dégager.

3. Déterminer la taille du poignet puis introduire la barrette a ressort dans
I’orifice inférieur correspondant.

4. Enfoncer la barrette, I'aligner sur I'orifice supérieur puis la relacher pour
la mettre en place.

DEMONTAGE DE MAILLONS DU BRACELET
DEMONTAGE DE MAILLONS :

1. Placer le bracelet verticalement et introduire un outil pointu dans I'ouverture
du maillon.

2. Pousser fortement la goupille dans le sens de la fleche jusqu’a détacher
le maillon (les goupilles sont congues pour résister a I'extraction).

3. Répéter jusqu’a ce que le nombre souhaité de maillons soit démonté.

REASSEMBLAGE :

1. Mettre les pieces du bracelet en place.

2. Pousser la goupille dans le maillon dans le sens opposé a la fléche.
3. Enfoncer la goupille jusqu’a ce qu’elle ne dépasse plus du bracelet.

PILE

Timex recommande fortement de faire changer la pile par un détaillant ou
un bijoutier. Le cas échéant, appuyer sur le bouton de remise a zéro lors

du changement de la pile. Le type de pile est indiqué sur le dos du boitier.
L’estimation de la durée de vie de la pile est basée sur certaines hypotheses
quant a I'usage ; la durée réelle peut varier selon I'utilisation de la montre.

NE PAS JETER LA PILE AU FEU. NE PAS RECHARGER LA PILE.
GARDER LES PILES HORS DE LA PORTEE DES ENFANTS.

GARANTIE INTERNATIONALE TIMEX

fr.timex.ca/productWarranty.html

www.timex.fr/fr FR/productWarranty.html

©2022 Timex Group USA, Inc. TIMEX, INDIGLO et QUICKDATE sont des
marques déposées de Timex Group B.V. et de ses filiales.
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Parabéns por ter comprado um relégio TIMEX®. Leia cuidadosamente as
instrucdes para saber como operar o relégio Timex.

E possivel que o seu relégio ndo possua todos os recursos descritos neste
folheto. Para obter informagdes adicionais, visite: www.timex.com

COMO INICIAR O FUNCIONAMENTO DO RELOGIO
Movimento quartz: Retire a prote¢éo plastica abaixo da coroa e pressione

a coroa contra a caixa para iniciar o funcionamento do relégio. O ponteiro dos
segundos comegara a avangar em intervalos de um segundo.

A coroa de alguns relégios resistentes a grandes profundidades de agua
precisa ser atarraxada para que a resisténcia a dgua funcione. Se a caixa

do reldgio tiver uma saliéncia com rosca, a coroa devera ser atarraxada depois
de configurar o reldgio.

Para atarraxar, pressione e mantenha pressionada a coroa firmemente contra
a saliéncia rosqueada e gire-a simultaneamente no sentido horario. Continue

a atarraxar a coroa até que esteja firme. Da proxima vez que desejar configurar
o relégio, vocé devera desatarraxar a coroa (sentido anti-horario) antes de
puxa-la para fora.

Movimento solar: O reldgio inclui uma célula solar que carrega a bateria.
Antes de usar o reldgio, deixe-o exposto a luz solar direta, a luz solar através
de uma janela ou iluminagéo artificial (interna) para carregar a bateria. Quando
a bateria estiver completamente carregada, o relégio pode funcionar sem carga
adicional por até dois (2) meses.

Retire a protegao plastica abaixo da coroa e pressione a coroa contra a caixa
para iniciar o funcionamento do relégio. O ponteiro dos segundos comegara
a avancar em intervalos de um segundo.

E mais rapido carregar a bateria na luz solar direta, enquanto é mais lento
carregar em ambientes internos. Uma bateria gasta pode ser carregada
expondo 0 mostrador na luz solar por varios dias. Use o reldgio de maneira
que a manga da blusa/camisa ndo cubra o mostrador inteiro, ou parte dele,
e prejudique o carregamento da bateria. Guarde o relégio em um local que
ele fique exposto a luz, caso contrario, a bateria descarrega e sera preciso
carrega-la por completo. Consulte a tabela abaixo para obter mais detalhes.

ADVERTENCIA: Deixar o relégio na luz solar direta ou préximo de uma
l&mpada pode causar o aguecimento do relégio. Manuseie com cautela.

Apds muitos anos de uso, se nao for possivel carregar a bateria por completo,
é possivel substitui-la por uma bateria nova recarregavel do mesmo tipo.
Consulte a secdo BATERIA para obter mais detalhes.

Carga
lluminacao completa Carga para
Fonte de luz Ambiente operacao
(Lx) desde .
: de um dia
vazia
700 Luz luminagdo do N/A 100 minutos
fluorescente escritorio
Lampada
3.000 . Luz (.je j SQ W 60 horas 25 minutos
incandescente (distancia de
20 cm)
10.000 Luz solar Clima nublado 20 horas 8 minutos
100.000 Luz solar Cl|m§1 de ceu 5 horas 2 minutos
limpo

Movimento de corda manual: Para iniciar o funcionamento do reldgio, retire
a protegao plastica abaixo da coroa, acerte a data e a hora (se aplicavel)

e pressione a coroa contra a caixa. Gire lentamente a coroa no sentido
horario até sentir uma resisténcia. Vocé devera ouvir o relégio “funcionando”

e o0 ponteiro do segundo comegara a se movimentar. Se o relégio parar nas
préximas 24 horas, aumente o nUmero de vezes que gira a coroa no sentido
horario durante o processo de dar corda até achar que o relégio funcionara
por 24 horas sem interrupgdo. Vocé deve dar corda no reldgio a cada periodo
de 24 horas, aproximadamente no mesmo horario do dia, para garantir que

o relégio nao fique totalmente sem corda e deixe de funcionar. Se o relégio
parar, siga as instrugbes para acertar a data e a hora (se aplicavel) e dé corda
para o reldgio voltar a funcionar.
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RESISTENCIA A AGUA E A CHOQUES

Se o reldgio for resistente a agua, havera uma indicagao de profundidade em
metros (%X ).

Profundidade da Pressao da agua abaixo

resisténcia a agua da superficie em p.s.i.a.*
30 m/98 pés 60
50 m/164 pés 86
100 m/328 pés 160
200 m/656 pés 284

*pressdo absoluta em libras por polegada quadrada

ADVERTENCIA: PARA MANTER A RESISTENCIA A AGUA, NAO
PRESSIONE NENHUM BOTAO NEM PUXE A COROA EMBAIXO D’AGUA,
A MENOS QUE O RELOGIO SEJA RESISTENTE A AGUA A UMA
PROFUNDIDADE DE 200 METROS.

1. Essa resisténcia a dgua continuara invariavel sempre que o cristal, os botdes
€ a caixa permanecerem intactos.

2. Este ndo é um reldgio de mergulho e, por isso, ndo deve ser usado para
essa atividade.

3. Enxague o reldgio com agua doce logo apds entrar em contato com agua
salgada.

4. A resisténcia a choques sera indicada na face ou na tampa do relégio. Os

relégios sdo concebidos para passar a prova ISO de resisténcia a choques.
Contudo, deve-se ter cuidado para nao danificar o cristal.

LUZ NOTURNA INDIGLO®

Pressione o botdo ou a coroa para ativar a luz. A tecnologia eletroluminescente
utilizada na luz noturna INDIGLO® ilumina toda a face do reldgio a noite e em
condigdes de pouca luz.

MODELOS COM DATA
PARA CONFIGURAR A HORA:
1. PUXE a coroa ao maximo e gire-a até obter a hora correta.

2. Pressione a coroa para reiniciar. Para atarraxar a coroa de configuragéo,
pressione a coroa e gire-a simultaneamente no SENTIDO HORARIO
para apertar.

Reldgios com data: Observe que a hora seja a correta (A.M ou P.M.) para

permitir um adequado funcionamento da data.

PARA CONFIGURAR O DIA:

1. PUXE a coroa até a posi¢ao do meio (“middle”) e gire no SENTIDO
HORARIO até que aparega o dia correto. Se o dia né&o mudar, puxe a coroa
para a posi¢éo “out” (fora) e gire no SENTIDO HORARIO ou ANTI-HORARIO
por tantos ciclos de 24 horas quantos forem necessarios até que apareca
o dia correto.

DATA

BC B
(][] POSIGAO
DA COROA

PARA CONFIGURAR O RECURSO “QUICKDATE®”:
COROA DE TRES POSICOES:

1. Puxe a coroa até a posicao “middle” (do meio) e gire no SENTIDO HORARIO
ou ANTI-HORARIO até que apareca a data correta.

COROA DE DUAS POSIGOES:

1. Puxe a coroa para a posicao “OUT” (fora) e gire no SENTIDO HORARIO até
que a data mude. Repita a operagéo até que apareca a data correta. Ajuste
a data quando o més tiver menos que 31 dias. Pressione a coroa quando
terminar.


http://www.timex.com
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Aviso: Usar ou guardar o relédgio com a coroa na posigao “do meio” causara
danos ao mecanismo. Retorne sempre a coroa para a posi¢cao normal ou, se
desejar prolongar a vida Util da bateria, quando guardar o relégio deixe a coroa
na posi¢éao “de fora”.

A fungao da data avanca a data entre as 10:00 PM e as 2:00 AM. Evite
configurar a data durante esse periodo de tempo. Se decidir fazer a
configuragdo da data durante esse periodo de tempo, rode a coroa muito
lentamente para evitar danificar o relégio.

MODELOS COM DIA / DATA
PARA CONFIGURAR A HORA:

1. PUXE a coroa para a posigao “C”.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido para obter a hora correta.
3. PRESSIONE a coroa para a posicao “A”.

PARA CONFIGURAR A DATA:

1. PUXE a coroa para a posigao “B”.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido para obter a data correta.
3. PRESSIONE a coroa para a posicao “A”.

PARA CONFIGURAR O DIA:

1. PUXE a coroa para a posigao “C”.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido por um ciclo completo de 24 horas para
configurar o dia.

3. PRESSIONE a coroa para a posigao “A”.
PARA CONFIGURAR A DATA BILINGUE:

Se 0 seu reldgio tiver um mostrador de dia bilingue, o idioma desejado pode
ser selecionado avangando o mostrador do dia.

1. PUXE a coroa para a posigcao “C”.

2. Retroceda repetidamente a hora para 23h00 e avance para 4h00 até
visualizar o dia atual exibido no idioma desejado.

3. PRESSIONE a coroa para a posigao “A”.
PARA ACERTAR A HORA E O 4° PONTEIRO (MODELOS GMT)

Se o reldgio tiver a funcdo GMT, vocé pode definir o 4° ponteiro do meio para
exibir um segundo fuso horario.

1. PUXE a coroa até a posicéo “B”.
2. GIRE a coroa em sentido horério até a data correta.

3. GIRE a coroa em sentido anti-horario até a posicao certa do 4° ponteiro
referente ao segundo fuso hordrio que vocé esta definindo.

4. EMPURRE a coroa até a posi¢éo “A”.

B0 POSIGAO
DA COROA

MODELOS COM AS FASES DA LUA
PARA CONFIGURAR A HORA:

1. PUXE a coroa ao maximo e gire-a até obter a hora correta.

2. Pressione a coroa para reiniciar. Para atarraxar a coroa, pressione a coroa
para dentro e gire-a simultaneamente no SENTIDO HORARIO para apertar.

POSICAO DA COROA
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PARA CONFIGURAR O RECURSO DE FASES DA LUA:

1. Puxe a coroa até a posicao do meio (B) e gire no SENTIDO HORARIO ou
ANTI-HORARIO até que apareca a fase da lua correta.

Aviso: Usar ou guardar o relégio com a coroa na posi¢cédo do meio causara
danos ao mecanismo. Retorne sempre a coroa para a posi¢édo normal ou,
se desejar prolongar a vida Util da bateria, deixe a coroa na posi¢ao “de fora”
quando guardar o relégio.

ALARME DE CONFIGURACAO FACIL

INDICADOR DOS MINUTOS

INDICADOR COROA DE CRONOMETRAGEM/LUZ
DAS HORAS NOTURNA INDIGLO. PRESSIONE A COROA
PARA ATIVAR A LUZ NOTURNA INDIGLO®.
ANEL
GIRATORIO DE 1 posicio
CONFIGURAGAO 26
DO ALARME 0@ POSICAO

COROA DE ALARME
PUXE A COROA PARA
FORA (“OUT”) PARA
ATIVAR O ALARME

ALARME DE CONFIGURAGAO FACIL COM DATA E LUZ NOTURNA

INDIGLO®

1. Da posigao “A”, PRESSIONE a COROA DE CRONOMETRAGEM
(em diregao a caixa do relégio) para ativar a luz noturna INDIGLO®
e iluminar o mostrador do reldgio.

CONFIGURAGOES FACEIS DE HORA E DATA DO ALARME

PARA CONFIGURAR A DATA:

1. Com a COROA DE CRONOMETRAGEM na posicéo “B”, GIRE a COROA
DE CRONOMETRAGEM ou o ANEL GIRATORIO em qualquer sentido para
configurar a data.

PARA CONFIGURAR A HORA:

1. Com a COROA DE CRONOMETRAGEM na posicéo “C”, GIRE a COROA
DE CRONOMETRAGEM ou o ANEL GIRATORIO em qualquer sentido para
configurar a hora.

ALARME DE CONFIGURAGOES FACEIS

1. O relégio com alarme de configuragao facil possui dois tipos de alarmes:

2. Alarme de 12 horas: emite um som OU vibra duas vezes por dia a hora
e minutos desejados sempre e quando o alarme estiver ativado. (A coroa
de alarme devera estar na posigao “E”.)

3. Alarme a cada hora: emite um som OU vibra a cada hora ao minuto desejado
se for ativado. (A coroa de alarme devera estar na posigéo “F”.)

PARA CONFIGURAR O ALARME DE 12 HORAS:

1. Com a COROA DE ALARME na posi¢édo “D”, GIRE a COROA DE ALARME
ou o ANEL GIRATORIO em qualquer sentido para ajustar os indicadores de
alarme da hora e dos minutos. Para ativar o alarme para emitir um som ou
vibrar a hora desejada, PUXE a COROA DE ALARME para a posigao “E”.
Um Unico bipe e flash OU uma vibragéo indicaré que o alarme de 12 horas
estd ativado.

2. O alarme soara e o mostrador emitird um flash OU vibrara a hora desejada
(hora e minuto) e repetird esses sinais a cada doze horas, a menos que
0 alarme seja desativado.
OBSERVAGAO: O alarme sera desativado quando a COROA DE ALARME
estiver na posicao “D”.
Se nao for desativado, o alarme automaticamente parara de emitir um som
depois de 20 bipes e flashes OU parara de vibrar, recomegando depois
de 12 horas a hora indicada.
PARA CONFIGURAR O ALARME A CADA HORA:

1. Com a COROA DE ALARME na posigéo “D”, GIRE a COROA DE ALARME
ou o ANEL GIRATORIO em qualquer sentido para configurar o indicador
de alarme dos minutos.

2. Para ativar o alarme para emitir um som ou vibrar aos minutos desejados,
PUXE a COROA DE ALARME para a posigao “F”. Trés bipes e flashes OU
uma vibragéo indicara que o Alarme a Cada Hora esta ativado.

3. O alarme soara e o mostrador emitira um flash OU vibrara ao minuto
desejado e repetira esses sinais a cada hora no minuto especificado,

a menos que o alarme seja desativado.
OBSERVACAO: O alarme sera desativado quando a COROA DE ALARME
estiver na posicao “D”.
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Se nao for desativado, o alarme parard automaticamente de emitir um som
depois de 20 bipes e flashes OU parara de vibrar, recomegando depois
de uma hora ao minuto indicado.

CALENDARIO PERPETUO

O Calendario Perpétuo do relégio acompanha com precisdo o nimero

de dias que ha em cada més. Também ajusta os dias nos anos bissextos.
A data que aparece no reldgio (inclusive 0 més e o ano) foi preconfigurada
na fabrica para a hora de Nova York, de Greenwich ou de Hong Kong
(dependendo do local de compra do relégio). Vocé sé precisa ajustar a hora.

“OUT (fora)

“CHECK DATE” (verificar data)
(“FACTORY USE ONLY”)
(para uso exclusivo da fabrica)

“SET TIME” (configurar a hora)
“DAY” (dia), “DATE” (data)

PARA CONFIGURAR A HORA

Para configurar a hora, puxe a coroa ao maximo e gire-a. O dia da semana

e a data mudam automaticamente quando a hora for ajustada depois da meia-
noite. N&o ha qualquer passo adicional a ser seguido para configurar o dia ou
a data. Pressione a coroa quando terminar.

Depois de configurar, se a data mudar ao meio-dia, a hora precisara ser
adiantada ou atrasada em 12 horas.

Se por engano a coroa for colocada na posigao “MIDDLE” (do meio) e for
girada, a apresentagao da data mudara temporariamente, mas nao afetara
a configuragdo. Puxe a coroa ao méximo e ajuste a hora. A apresentagéo
correta da data voltara ao normal.

RELOGIO COM CALENDARIO PERPETUO
TROCA DA BATERIA GRATUITA VITALICIA**

Quando houver necessidade, recomendamos que a troca da bateria

seja realizada somente pela TIMEX. Depois de trocar a bateria vocé devera
reajustar para corrigir a hora e a data do relégio. Para devolver o seu
reldgio a Timex, visite a loja onde comprou o relégio ou acesse o site
www.timex.eu/en GB/productWarranty.html para obter informagoes sobre
como contatar a Timex.

** Sao aplicadas despesas de envio.

NUNCA INCLUA NENHUMA PULSEIRA ESPECIAL OU OUTRO ARTIGO
DE VALOR PESSOAL NA SUA ENCOMENDA.

ANEL DE TEMPO DECORRIDO

Se na face do reldgio houver um anel rotatério externo cujos nimeros
correspondem aos minutos, vocé podera usar esse Anel de Tempo Decorrido
para cronometrar uma atividade desde o comego ou para indicar o fim

da duragao de uma atividade.

PARA CRONOMETRAR UMA ATIVIDADE DESDE O COMEGO:

Configure o triangulo “Start/Stop” no tempo (hora ou minuto) quando vocé
comegar a atividade, assim como ilustrado abaixo, a esquerda. Ao terminar,
vocé podera ver quanto durou a atividade.
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: PARA MEDIR O TEMPO RESTANTE:

i Configure o triangulo para a posigao de hora ou minuto em que vocé deseja
: completar a atividade e confira o relégio periodicamente a fim de verificar quanto
: falta para alcancar essa meta.

¢ Alilustragdo da pagina anterior, a direita, mostra que vocé podera parar quando
‘o ponteiro dos minutos marcar 20 minutos passados da posi¢éo da hora.

. ANEL DO TAQUIMETRO

: O taquimetro é um recurso que pode ser utilizado para medir a velocidade em
milhas por hora (“MPH?”), milhas nauticas por hora (“knots”) ou quildmetros por
: hora (“KPH”) ao fazer uso do ponteiro dos segundos e da escala acima da face
: do reldgio. Vocé precisa conhecer a distancia real percorrida em milhas ou

¢ quilémetros.

: Inicie o crondégrafo com o ponteiro dos segundos na posigao zero (a posigao
i das doze em ponto). No primeiro minuto, o ponteiro dos segundos apontara
+ a velocidade para um percurso de uma milha ou de um quilémetro: se levar
45 segundos, 0 ponteiro apontara para a posigao 80 — 80 MPH ou 80 KPH.

+ Se a distancia percorrida no primeiro minuto for maior que uma milha ou um
i quilémetro, multiplique o ndmero do taquimetro pela distancia para obter a

: velocidade real: se vocé percorreu 1,2 milha em 45 segundos, multiplique

+ 80 por 1,2; isto &, 96 MPH.

: ANEL DA BUSSOLA

1 Se o reldgio possuir um anel maével ao redor da face e nele houver as letras “N”,
¢ B, "W, “S” (indicando os pontos cardeais ) ou graus de bussola, vocé podera
: fazer uso desse recurso para fazer uma leitura de orientac@o aproximada por

: meio da bussola.

N Coloque o reldgio numa superficie plana ou segure-o para que a face fique

paralela ao chéo.

. 2. Localize o sol e aponte o0 ponteiro das horas em direcdo ao sol.
: 3. Na posicao “A.M.”, gire 0 anel até que o indicador “S” (sul) se encontre

equidistante do ponteiro das horas as 12h00 (depois do ponteiro das horas
ou na menor distancia entre o ponteiro das horas e as 12h00).

4. Na posicao P.M., gire o anel até que o indicador “S” esteja antes da hora

e equidistante do ponteiro das horas as 12h00.

COMO AJUSTAR A PULSEIRA

(Variacbes das seguintes secdes das pulseiras aplicam-se a todos os modelos
: de relogio).

PULSEIRA DE FIVELA DESLIZANTE

¢ 1. Abra o fecho.

2. Mova a fivela até o comprimento desejado da pulseira.

i 3. Exerca pressfo ao mesmo tempo que segura o fecho e deslize a fivela para

frente e para tras até se engatar nas ranhuras situadas no lado inferior
da pulseira.

¢ 4. Pressione o fecho para baixo até se encaixar e fechar. A fivela pode sofrer

danos se aplicar demasiada forga.
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PULSEIRA DE FIVELA DOBRAVEL
1. Encontre a barra de mola que conecta a pulseira a fivela.

2. Empurre a barra de mola com uma ferramenta pontuda e torga
delicadamente a pulseira para desprendé-la.

3. Mecga o tamanho do pulso e insira a barra de mola no orificio inferior correto.

4. Empurre a barra de mola para baixo, alinhe-a com o orificio superior
e solte-a para trava-la no lugar.

FIG. 1 FIG. 3

RETIRADA DOS ELOS DA PULSEIRA
RETIRADA DOS ELOS:

1. Coloque a pulseira na vertical e insira uma ferramenta pontuda na abertura
do elo.

2. Empurre o pino com forga no sentido da seta até que o elo se desprenda
(os pinos foram concebidos para dificultar a sua retirada).

3. Repita a operacéo até retirar o nimero desejado de elos.
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NOVA MONTAGEM:
1. Volte a juntar as pecas da pulseira.
2. Empurre o pino de volta no elo no sentido oposto da seta.

3. Pressione firmemente o pino para baixo para dentro da pulseira até se
alinhar e se encaixar.

BATERIA

A Timex recomenda veementemente que a bateria seja trocada por um
representante autorizado ou por um relojoeiro. Se for o caso, pressione o botéo
de reinicializagéo quando substituir a bateria. O tipo da bateria estd indicada

na tampa do reldgio. A duragao estimada da bateria baseia-se em certas
conjeturas relacionadas com o seu uso. A duragéo da bateria variara com

0 seu uso real.

NAO JOGUE FORE A BATERIA NO FOGO. NAO RECARREGUE A
BATERIA. MANTENHA AS BATERIAS SOLTAS FORA DO ALCANCE
DAS CRIANCAS.

GARANTIA INTERNACIONAL TIMEX

www.timex.eu/en GB/productWarranty.html

©2022 Timex Group USA, Inc. TIMEX, INDIGLO e QUICKDATE s&o marcas
comerciais registradas da Timex Group B.V. e suas subsididrias.


http://www.timex.eu/en_GB/productWarranty.html
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Congratulazioni per il vostro acquisto di un orologio TIMEX®. Siete pregati di
leggere attentamente queste istruzioni per capire come usare I'orologio Timex.

L’orologio in vostra dotazione potrebbe non disporre di tutte le funzioni descritte
in questo opuscolo. Per ulteriori informazioni, visitate il sito: www.timex.com

COME AVVIARE L’OROLOGIO

Movimento a quarzo: Per avviare I'orologio, rimuovere dalla corona la
protezione in plastica e spingere la corona contro la cassa. La lancetta dei
secondi comincia a spostarsi in incrementi di un secondo.

Alcuni orologi resistenti all’acqua per I'uso in profondita richiedono che

la corona di impostazione sia avvitata perché possa essere assicurata la
resistenza all’acqua. Se la cassa del proprio orologio presenta una sporgenza
con filettatura per vite, la corona va avvitata dopo aver impostato I'orologio.

Per awvitare la corona, spingerla con fermezza contro la sporgenza filettata
e tenerla spinta cosi mentre la si gira in senso orario. Continuare ad awvitare
la corona finché non resta ben stretta. Occorrera svitare la corona (girandola
in senso anti-orario) prima di poterla estrarre la prossima volta che si vorra
impostare I'orologio.

Movimento solare: L’orologio comprende una cellula solare che carica

la batteria. Esporre 'orologio alla luce solare diretta, attraverso una finestra
o luce artificiale (al chiuso) per caricare la batteria prima del’uso. Quando

la batteria € completamente carica, I'orologio pud funzionare fino a due mesi
senza doverla ricaricare.

Per awviare I'orologio, rimuovere dalla corona la protezione di plastica e premere
la corona contro la cassa. La lancetta dei secondi iniziera a spostarsi in avanti
a intervalli di un secondo.

La messa in carica si svolge piu rapidamente alla luce solare diretta, e piu
lentamente al chiuso. Una batteria esaurita puo essere caricata esponendo

il quadrante alla luce solare per diversi giorni. Indossare I'orologio in modo

che la manica degli abiti non copra completamente o in parte il quadrante e
impedisca cosi la carica. Riporre I'orologio in un luogo dove sara esposto alla
luce altrimenti la batteria si esaurira e sara necessario ricaricarla completamente.
Consultare la tabella qui sotto per ulteriori informazioni.

AVVERTENZA: Se si lascia I'orologio alla luce solare diretta o accanto ad una
lampada, potrebbe riscaldarsi. Maneggiarlo con attenzione.

Dopo molti anni di uso, se la batteria non € piu in grado di ricaricarsi
completamente puo essere sostituita con una nuova batteria ricaricabile dello
stesso tipo. Per i dettagli in merito, consultare la sezione relativa alla batteria.

Carica .
I Carica per
llluminazione Fonte . completa .
" Ambiente operazione
(Lx) di luce da h 3
3 di un giorno
scarica
700 Luce fluminazione N/A 100 minuti
fluorescente da ufficio
Lampada
da 150W
Luce ) ) _—
3.000 . (distanza di 60 ore 25 minuti
incandescente .
8 poliici / 20
centimetri)
10.000 Luce solare Tempo 20 ore 8 minuti
nuvoloso
100.000 Luce solare Tempo 5 ore 2 minuti
sereno

Movimento a carica manuale: per avviare I'orologio, rimuovere la protezione
di plastica che si trova sotto la corona, impostare Ora e Data (se applicabili),
quindi premere la corona contro la cassa. Ruotare lentamente la corona

in senso orario fino a sentire resistenza. Si dovrebbe sentire il “ticchettio”
dell’orologio e la seconda lancetta comincera a muoversi. Se I'orologio si ferma
entro le 24 ore successive, aumentare la quantita di rotazioni in senso orario
della corona durante il processo di carica, finché non si rileva che I'orologio
funzionera per 24 ore senza fermarsi. Caricare I'orologio in ogni periodo di

24 ore all'incirca alla stessa ora del giorno, per garantire che I'orologio non

si scarichi completamente e non si fermi. Se I'orologio si ferma, seguire le
istruzioni per impostare Ora e Data (se applicabili), e caricare per riavviare
I'orologio.
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RESISTENZA ALL’ACQUA E AGLI URTI

Se I'orologio in dotazione € resistente all’acqua, riporta una dicitura in metri
di profondita ( ¥=¥ ).

Profondita p.s.i.a. * Pressione dell’acqua sotto
di immersione la superficie
30 m/98 piedi 60
50m/164 piedi 86
100 m/328 piedi 160
200 m/656 piedi 284

*libbre per pollice quadrato assolute

AVVERTENZA: PER SALVAGUARDARE LA RESISTENZA ALL’ACQUA
DELL’OROLOGIO, NON PREMERE ALCUN PULSANTE NE’ ESTRARRE
LA CORONA SOTT’ACQUA A MENO CHE NON SIA INDICATO CHE
L’'OROLOGIO E RESISTENTE ALL’ACQUA FINO A 200 METRI.

1. L’orologio & resistente al’acqua solo se la lente, la corona e la cassa restano
intatti.

2. Lorologio non & un orologio subacqueo e non va usato per le immersioni.

3. Sciacquare I'orologio con acqua dolce dopo I'esposizione all’acqua marina.

4. La resistenza agli urti viene indicata sul quadrante o sul retro della cassa
dell’orologio. Gli orologi sono concepiti in modo da superare il test ISO

di resistenza agli urti. Occorre tuttavia prestare attenzione per evitare
di danneggiare il cristallo dell’orologio.

ILLUMINAZIONE DEL QUADRANTE INDIGLO®

Premere un pulsante o la corona per attivare I'iluminazione del quadrante. La
tecnologia elettroluminescente impiegata nell’illuminazione del quadrante INDIGLO®
illumina I'intero quadrante dell’orologio di notte e in condizioni di scarsa luminosita.

MODELLI CON DATA

PER IMPOSTARE L’ORA

1. TIRARE la corona completamente in fuori e girarla fino ad ottenere
I'ora giusta.

2. Spingere la corona per riavviare I'orologio. Per le corone di impostazione
da awvitare, spingere la corona in dentro mentre si gira IN SENSO ORARIO
per serrarla.
Orologi con la data: notare 'ora giusta del giorno (A.M. per il mattino o P.M. per
il pomeriggio) per un’adeguata funzione di data.

PER IMPOSTARE IL GIORNO

1. ESTRARRE la corona nella posizione “intermedia” e girarla IN SENSO
ORARIO finché non appare il giorno giusto. Se il giorno non cambia,
tirare la corona nella posizione “in fuori” e girarla IN SENSO ORARIO
o IN SENSO ANTI-ORARIO percorrendo il numero desiderato di periodi
di 24 ore finché non appare il giorno giusto.

DATA

B C
(][] POSIZIONE
DELLA CORONA

PER IMPOSTARE LA FUNZIONE “QUICKDATE®”:
CORONA A 3 POSIZIONI:

1. estrarre la corona nella posizione “intermedia” e girarla IN SENSO ORARIO
o IN SENSO ANTI-ORARIO finché non appare la data giusta.

CORONA A 2 POSIZIONI:
1. tirare la corona nella posizione “IN FUORI” e girarla IN SENSO ORARIO
finché non cambia la data. Ripetere finché non appare la data giusta.

Correggere la data quando il mese ha meno di 31 giorni. Spingere
la corona quando si finisce.
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Attenzione: se si indossa o si ripone I'orologio con la corona nella posizione
“intermedia”, questo potrebbe causare danni al movimento dell’orologio. Riportare
sempre la corona sulla sua posizione normale, oppure, se si desidera risparmiare
I'energia della batteria mentre I'orologio non & in uso, lasciare la corona nella sua
posizione piu esterna.

La funzione data fa avanzare la data nel periodo compreso fra le 10 di sera e
le 2 del mattino. Evitare di impostare la data in questo periodo. Se si desidera
impostare la data in questo periodo, farlo girando la corona molto lentamente,
per evitare di danneggiare I’orologio.

MODELLI CON GIORNO / DATA
PER IMPOSTARE L’'ORA

1. ESTRARRE la corona nella posizione “C”.

2. GIRARE la corona in una direzione o nell’altra per correggere I'ora.
3. SPINGERE la corona nella posizione “A”.

PER IMPOSTARE LA DATA

1. ESTRARRE la corona nella posizione “B”.

2. GIRARE la corona in una direzione o nell’altra per correggere la data.
3. SPINGERE la corona nella posizione “A”.

PER IMPOSTARE IL GIORNO

1. ESTRARRE la corona nella posizione “C”.

2. GIRARE la corona in una direzione o nell’altra per il ciclo completo delle
24 ore per impostare il giomno.

3. SPINGERE la corona nella posizione “A”.
PER IMPOSTARE LA DATA BILINGUE:

Se il vostro orologio & fornito di un display del giorno bilingue, potete selezionare
la lingua desiderata avanzando la visualizzazione del giorno.

1. TIRARE la corona nella posizione “C”.

2. Spostare ripetutamente I'ora indietro alle 11 P.M. e avanti alle 4 A.M. finché
non vedete il giorno attuale visualizzato nella lingua desiderata.

3. SPINGERE la corona nella posizione “A”.

IMPOSTAZIONE DELLA DATA E DELLA QUARTA LANCETTA
(MODELLI GMT)

Se il tuo orologio € dotato della funzione GMT, € possibile impostare la quarta
lancetta centrale per visualizzare un secondo fuso orario.

1. TIRARE la corona nella posizione “B”.
2. RUOTARE la corona in senso orario per correggere la data.

3. RUOTARE la corona in senso anti-orario per correggere la posizione della
quarta lancetta per il secondo fuso orario tracciato

4. SPINGERE la corona nella posizione “A”.

DATA

ABC
[0 POSIZIONE
DELLA CORONA

MODELLI CON FASE LUNARE
COME IMPOSTARE L’ORA

1. TIRARE completamente la corona e ruotarla per modificare I'ora.

2. Spingere la corona verso I'interno per riavviare. Per la corona ad avvitamento
per le impostazioni, spingere la corona verso l'interno e ruotarla IN SENSO
ORARIO per serrare.

POSIZIONE DELLA
CORONA

ITALIANO 990-095926-07

COME IMPOSTARE LA FUNZIONE DELLA “FASE LUNARE”

1. Estrarre la corona sulla posizione “Media” (B) e ruotarla IN SENSO ORARIO
o ANTIORARIO finché non appare la fase lunare giusta.

Attenzione: Se si indossa o ripone I'orologio con la corona nella posizione
“media” si provocheranno danni al meccanismo di movimento. Portare sempre
la corona nella posizione normale, o, se si desidera conservare I'energia della
batteria mentre si ripone I'orologio, lasciare la corona nella posizione “fuori”.

SVEGLIA FACILE DA IMPOSTARE

MARCATORE DEI MINUTI
CORONA TIMEKEEPING/INDIGLO® LUCE

MARCATORE

DELL'ORA —— NOTTURNA. PREMERE LA CORONA PER
hsc ATTIVARE LA LUCE NOTTURNA INDIGLO®
ANELLO DA
GIRARE PER Ul posizione
IMPOSTARE LA Be,
SVEGLIA YU}y posizIONE

CORONA PER SVEGLIA
ESTRARRE LA CORONA
“IN FUORI” PER ATTIVARE
LA SVEGLIA

SVEGLIA FACILE DA IMPOSTARE CON DATA E ILLUMINAZIONE

DEL QUADRANTE INDIGLO®

1. Dalla posizione A, PREMERE la CORONA DI CRONOMETRAGGIO
(verso la cassa dell’orologio) per attivare I'illuminazione del quadrante
INDIGLO® e illuminare il quadrante dell’orologio.

IMPOSTAZIONI FACILI DI DATA ED ORA DELLA SVEGLIA

PER IMPOSTARE LA DATA

1. Con la CORONA DI CRONOMETRAGGIO nella posizione “B”, GIRARE la
CORONA DI CRONOMETRAGGIO o 'ANELLO GIREVOLE in una qualsiasi
direzione per impostare la data.

PER IMPOSTARE L’ORA

1. Con la CORONA DI CRONOMETRAGGIO nella posizione “C”, GIRARE la
CORONA DI CRONOMETRAGGIO o ’'ANELLO GIREVOLE in una qualsiasi
direzione per impostare I'ora.

IMPOSTAZIONI FACILI DELLA SVEGLIA

1. L’orologio con sveglia facile da impostare € dotato di due tipi di sveglia:

2. Sveglia ogni 12 ore: suona OPPURE vibra due volte al giorno all’'ora e al
minuto desiderati purché la sveglia sia abilitata. (La corona della sveglia deve
trovarsi nella posizione “E”.)

3. Sveglia oraria: suona OPPURE vibra ogni ora al minuto desiderato se
¢ abilitata. (La corona della sveglia deve trovarsi nella posizione “F”.)

PER IMPOSTARE LA SVEGLIA OGNI 12 ORE

1. Con la CORONA DI SVEGLIA nella posizione “D”, GIRARE la CORONA DI
SVEGLIA o ’'ANELLO GIREVOLE in una qualsiasi direzione per impostare
i marcatori di sveglia delle ore e dei minuti. Per attivare la sveglia in modo
che suoni o vibri all'ora desiderata, ESTRARRE la CORONA DI SVEGLIA
nella posizione “E”. Un singolo segnale acustico accompagnato da un lampo
di luce OPPURE una vibrazione indicano che la sveglia ogni 12 ore ¢ attivata.

2. La sveglia suona e il quadrante dell’orologio lampeggia OPPURE vibra all’ora
desiderata (ora e minuti) e questo si ripete ogni dodici ore a meno che la
sveglia non venga disattivata.

NOTA: la sveglia € disattivata quando la CORONA DI SVEGLIA si trova nella

posizione “D”.

Se la sveglia non viene disattivata, smette automaticamente di suonare dopo

20 segnali acustici e lampeggiamenti OPPURE smette di vibrare, e riprende

dopo 12 ore, all’ora indicata.

PER IMPOSTARE LA SVEGLIA ORARIA

1. Con la CORONA DI SVEGLIA nella posizione “D”, GIRARE la CORONA
DI SVEGLIA o 'ANELLO GIREVOLE in una qualsiasi direzione per impostare
i marcatore di sveglia dei minuti.

2. Per attivare la sveglia in modo che suoni o vibri all’'ora desiderata,
ESTRARRE la CORONA DI SVEGLIA nella posizione “F”. Tre segnali acustici
ed un lampo di luce OPPURE una vibrazione indicano che la sveglia oraria
¢ attivata.

3. La sveglia suona e il quadrante dell’orologio lampeggia OPPURE vibra ai
minuti desiderati, e questo si ripete ogni ora ai minuti specificati a meno che
la sveglia non venga disattivata.

NOTA: |a sveglia ¢ disattivata quando la CORONA DI SVEGLIA si trova nella

posizione “D”.
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Se la sveglia non viene disattivata, smette automaticamente di suonare dopo
20 segnali acustici e lampeggiamenti OPPURE smette di vibrare, e riprende
dopo un’ora ai minuti indicati.

CALENDARIO PERPETUO

Il vostro orologio Calendario perpetuo tiene conto accuratamente di quanti
giorni ci sono in ogni mese. E’ anche in grado di tenere conto degli anni bisestili.
La data dell’orologio (inclusi mese ed anno) & stata prefissata in fabbrica sull’ora
standard orientale statunitense, sull’ora di Greenwich o su quella standard

di Hong Kong (a seconda del luogo dove avete acquistato I'orologio). Occorre
solo regolare I'ora.

POSIZIONE

INTERMEDIA IN FUORI

CONTROLLA DATA
(SOLO PER L'USO IN FABBRICA)

PER IMPOSTARE L’ORA

IMPOSTARE L'ORA
IL GIORNO, LA DATA

Per impostare I'ora, basta tirare la corona completamente in fuori e girarla.

Il giorno e la data cambiano automaticamente quando I'ora viene regolata dopo
la mezzanotte; non c’e bisogno di fare altro per impostare il giorno o la data.
Spingere la corona quando si finisce.

Dopo aver impostato I'orologio, se la data cambia a mezzogiorno occorre
regolare I'ora mandandola avanti o indietro di 12 ore.

Se la corona viene per errore messa nella posizione INTERMEDIA e poi girata,
il display della data cambiera temporaneamente, ma I'impostazione della data
rimane intatta. Basta tirare la corona completamente e impostare I'ora. Viene
ripristinata la visualizzazione della data giusta.

OROLOGIO CALENDARIO PERPETUO
SOSTITUZIONE GRATUITA DELLA BATTERIA PER L'INTERA
DURATA DI VITA**

Se fosse necessario sostituire la batteria, raccomandiamo che sia TIMEX
a farlo. L’orologio deve essere ricalibrato sull’ora e sulla data giuste dopo
la sostituzione della batteria. Per restituire I'orologio a Timex, contattare

il dettagliante da cui si & acquistato 'orologio o collegarsi a
www.timex.it/it_IT/productWarranty.html per informazioni su come
contattare Timex.

** Verranno applicati costi di spedizione e gestione.

NON ALLEGARE MAI ALLA SPEDIZIONE UN CINTURINO SPECIALE
O QUALSIASI ALTRO ARTICOLO DI VALORE PERSONALE.

ANELLO DEL TEMPO TRASCORSO

Se l'orologio € dotato di un anello esterno ruotabile sul quadrante, con numeri
corrispondenti ai minuti, si puo usare questo Anello del tempo trascorso per
cronometrare un’attivita dal suo inizio, oppure per contrassegnare I'ora finale
della durata di un’attivita.

PER CRONOMETRARE UN’ATTIVITA DALL’INIZIO

Impostare il triangolo di Awio/Stop all’ora (ora o minuti) in cui si inizia I'attivita
(come mostrato a sinistra nell’illustrazione riportata sotto). Al completamento
dellattivita, verificare quanto tempo & durata.
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: PER MISURARE IL TEMPO RESTANTE

¢ Impostare il triangolo sulla posizione dell’'ora e dei minuti ai quali si desidera
: completare I'attivita, e controllare periodicamente I'orologio per vedere i progressi
 verso quella meta.

¢ Nell'illustrazione mostrata alla pagina precedente, a destra, i si pud fermare
: quando la lancetta dei minuti raggiunge i 20 minuti dopo la posizione dell’ora.

ANELLO TACHIMETRO

: La funzione di tachimetro pud essere usata per misurare la velocita in miglia
all'ora (MPH), miglia nautiche all’ora (nodi) o chilometri all’ora (KPH) usando la

¢ lancetta veloce dei secondi e la scala sulla porzione al di sopra del quadrante

: dell’orologio. Occorre conoscere la distanza effettiva che si sta coprendo in

¢ miglia o km.

: Awviare il cronografo con la lancetta dei secondi sullo zero (la posizione delle

¢ ore dodici). Entro il primo minuto, la lancetta dei secondi puntera alla velocita

* per un percorso di un miglio (0 un chilometro): se richiede 45 secondi, in quella
posizione la lancetta puntera su 80 — 80 MPH od 80 KPH.

+ Se entro il primo minuto viene coperta una distanza superiore a un miglio o un
chilometro, per ottenere la velocita effettiva moltiplicare il numero del tachimetro
: per la distanza: se si sono coperti 1,2 miglia in 45 secondi, moltiplicare I'80 per
¢ 1,2 -96 MPH.

: ANELLO BUSSOLA

i Se l'orologio & dotato di un anello spostabile attorno al quadrante

¢ contrassegnato in corrispondenza delle lettere “N”, “E”, “W”, “S” (per le quattro
: direzioni della bussola, rispettivamente Nord, Est, Ovest, Sud) o dei gradi

: della bussola, si pud usare questa funzione per trovare una lettura direzionale

: approssimativa con la bussola.

1 1. Posare I'orologio su una superficie piana, oppure tenerlo in modo che

il quadrante sia parallelo rispetto al suolo.

i 2. Individuare il sole e puntare la lancetta delle ore in direzione del sole.

3. Se & mattina, ruotare I'anello in modo che il marcatore “S” (sud) si trovi a
meta strada fra la lancetta delle ore e le ore 12:00 (dopo la lancetta delle ore
0 entro la distanza piu breve fra la lancetta delle ore e le ore 12:00).

i 4. Se & pomeriggio/sera, ruotare I'anello finché il marcatore “S” non si trova

prima della lancetta delle ore e a meta strada fra la lancetta delle ore e le ore
12:00.

: COME REGOLARE IL BRACCIALE

¢ (Variazioni delle seguenti sezioni sul bracciale sono applicabili a tutti i modelli
: di orologio).

BRACCIALE CON FERMAGLIO REGOLABILE

¢ 1. Aprire la piastrina di chiusura.

1 2. Spostare il fermaglio alla lunghezza desiderata per il bracciale.
: 3. Tenendo la piastrina di chiusura, esercitare pressione su di essa e far scorrere

avanti e indietro il fermaglio finché non si innesta nelle scanalature presenti
nella parte inferiore del bracciale.

i 4. Premere verso il basso la piastrina di chiusura finché non scatta. Non premere

eccessivamente, per evitare di danneggiare il fermaglio.
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BRACCIALE CON FERMAGLIO RIPIEGABILE
1. Individuare la barretta a molla che collega il bracciale al fermaglio.

2. Servendosi di un attrezzo a punta, spingere la barretta a molla e torcere
delicatamente il bracciale per staccarlo.

3. Determinare la misura del polso, quindi inserire la barretta a molla nel
corrispondente foro inferiore.

4. Premere la barretta a molla, allinearla con il foro superiore, quindi rilasciarla
per bloccare il bracciale in posizione.

FIG. 3

FIG. 1

RIMOZIONE DELLE MAGLIE DEL BRACCIALE
RIMOZIONE DELLE MAGLIE:

1. Mettere in piedi il bracciale ed inserire un attrezzo a punta nell’apertura
della maglia.

2. Spingere con forza lo spillo in direzione della freccia finché la maglia non
si stacca (gli spilli sono difficili da rimuovere).

3. Ripetere 'operazione finché non si e rimosso il numero desiderato di maglie.
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RIMONTAGGIO:

1. Riunire le parti del bracciale.

2. Spingere di nuovo lo spillo nella maglia, in direzione opposta alla freccia.

3. Premere con fermezza lo spillo nel bracciale finché non resta a filo con esso.

BATTERIA

La Timex raccomanda caldamente di portare I'orologio da un dettagliante

0 un gioielliere per far cambiare la batteria. Se pertinente, premere il pulsante
di ripristino quando si sostituisce la batteria. Il tipo di batteria € indicato sul
retro della cassa. Le stime sulla durata della batteria si basano su determinati
presupposti relativi all’'uso; la durata della batteria varia a seconda dell’'uso
effettivo dell’orologio.

NON SMALTIRE LE BATTERIE INCENDIANDOLE. NON RICARICARLE.
MANTENERE LE BATTERIE SFUSE FUORI DALLA PORTATA
DEI BAMBINI.

GARANZIA INTERNAZIONALE TIMEX

www.timex.it/it IT/productWarranty.html

©2022 Timex Group USA, Inc. TIMEX, INDIGLO e QUICKDATE sono marchi
commerciali di Timex Group B.V. e delle sue sussidiarie.
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Herzlichen Gluckwunsch zum Kauf Ihrer TIMEX®-Uhr Bitte lesen Sie die
Gebrauchsanweisungen flr lhre Timex-Uhr genau durch.

lhre Uhr besitzt eventuell nicht alle der hier aufgefUhrten Funktionen. Fur weitere
Informationen, siehe www.timex.com

STARTEN DER UHR

Quarzuhr: Um die Uhr zu starten, entfernen Sie den Plastikschutz unter der
Krone und drlicken Sie die Krone gegen das Gehause. Der Sekundenzeiger
bewegt sich in Sekundenintervallen vorwarts.

Bei einigen wasserbesténdigen Uhren fir groBe Tiefen muss die Krone
hineingeschraubt werden, um Wasserbestandigkeit zu gewahrleisten. Ist Ihre
Uhr mit einem Schraubgewindeaufsatz ausgestattet, muss die Krone nach dem
Einstellen der Uhr hineingeschraubt werden.

Dazu wird die Krone fest gegen den Gewindeaufsatz gedriickt und gehalten
und im Uhrzeigersinn hineingeschraubt. Drehen Sie die Krone so weit hinein,

bis sie fest sitzt. Sie mlssen die Krone herausdrehen (gegen den Uhrzeigersinn),
bevor Sie sie das ndchste Mal zum Einstellen der Uhr herausziehen.

Solaruhrwerk: Die Uhr enthélt eine Solarzelle zum Aufladen der Batterie.
Laden Sie den Akku der Uhr vor Gebrauch auf, indem Sie die Uhr ins Licht
legen — entweder im Freien oder an ein Fenster bzw. in kinstliches Licht
(Innenbeleuchtung) . Bei voll aufgeladener Batterie kann die Uhr bis zu

2 Monate ohne zusétzliche Aufladungen auskommen.

Zunachst entfernen Sie den sich unterhalb der Krone befindlichen Plastikschutz
und drlicken Sie dann die Krone in das Gehause hinein. Der Sekundenzeiger
beginnt, sich in Sekundenintervallen vorwarts zu bewegen.

In direktem Sonnenlicht ist die Ladedauer kurzer als im Innenbereich. Eine
entladene Batterie kann wieder aufgeladen werden, indem Sie die Uhr mehrere
Tage an einen Ort legen, an dem sie Licht aufnehmen kann. Tragen Sie die

Uhr so, dass der Armel das Zifferblatt nicht teilweise oder vollstéandig bedeckt
und das Aufladen dementsprechend beeintrachtigt. Bewahren Sie die Uhr an
einem Ort auf, an dem sie Licht ausgesetzt ist, da sich sonst die Batterie entladt
und ein vollstandiges Wiederaufladen notwendig macht. Weitere Details siehe
untenstehende Tabelle.

HINWEIS: Wenn die Uhr direktem Sonnenlicht ausgesetzt ist oder in der Néhe
einer Lampe liegt, kann die Uhr hei werden. Mit Vorsicht behandeln.
Die Aufladeeffizienz des Akkus kann sich durch langfristigen Gebrauch

verschlechtern. In dem Fall kann er mit einer wiederaufladbaren Batterie
desselben Typs ersetzt werden. Weitere Details siehe Abschnitt BATTERIE.

Dauer fiir
Beleu- komplette Ladedauer
chtung Lichtquelle Umgebung Ladung fiir einen Tag
(Lx) des leeren Betriebszeit
Akkus
Fluores- Blrobeleu-
700 Zierendes N/A 100 Minuten
) chtung
Licht
150 W Lampe
3.000 Gluhbirnen (20 cm 60 Stunden 25 Minuten
Entfernung)
10.000 Sonnenlicht Triibes Wetter 20 Stunden 8 Minuten
100.000 Sonnenlicht Klares Wetter 5 Stunden 2 Minuten

Armbanduhr mit Handaufzug: Um die Uhr zu starten, entfernen Sie den
Plastikschutz unter der Krone, stellen Sie die Zeit und (gegebenenfalls) das
Datum ein und driicken Sie die Krone wieder an das Geh&use. Drehen Sie
die Krone langsam im Uhrzeigersinn bis Sie einen Widerstand spuren. Jetzt
sollten Sie die Uhr ticken horen und der zweite Zeiger sollte sich bewegen.
Falls die Uhr innerhalb von 24 Stunden anhélt, steigern Sie die Anzahl der
Umdrehungen im Uhrzeigersinn beim Aufziehen bis die Uhr 24 Stunden lang
funktioniert, ohne anzuhalten. Sie sollten die Uhr alle 24 Stunden ungefahr zur
selben Zeit aufziehen, um sicherzustellen, dass die Spannung nicht vollsténdig
nachlasst und die Uhr anhalt. Falls die Uhr anhélt, stellen Sie bitte die Zeit und
(gegebenenfalls) das Datum gemaB der Anleitung ein und ziehen Sie sie auf, um
sie erneut zu starten.
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WASSERBESTANDIGKEIT UND STOSSFESTIGKEIT

Wasserdichte Uhren sind mit Tiefenangabe in Metern (%% ) gekennzeichnet.

Wasserbestandigkeit/Tiefe p.s.i.a. * Wasserdruck
30m/98ft 60
50m/164ft 86
100m/328ft 160
200m/656ft 284

*pounds per square inch absolute

ACHTUNG: UM BEI UHREN, DIE NICHT BIS ZU 200 METERN
WASSERBESTANDIG SIND, WASSERBESTANDIGKEIT ZU
GEWAHRLEISTEN, UNTER WASSER KEINE KNOPFE DRUCKEN
UND NICHT DIE KRONE HERAUSZIEHEN.

1. Die Uhr ist nur wasserdicht, solange Glas, Krone und Gehause intakt sind.

2. Dies ist keine Taucheruhr und sie sollte nicht zum Tauchen benutzt werden.
3. Nach Kontakt mit Salzwasser Uhr mit klarem Wasser abspdlen.
4

. StoBfestigkeit ist auf Zifferblatt oder Gehausertickseite angegeben. Die Uhren
entsprechen den ISO Anforderungen flr StoBfestigkeit. Es sollte jedoch
darauf geachtet werden, das Glas nicht zu beschadigen.

INDIGLO®-NACHTLICHT

Knopf oder Krone drlicken, um Zifferblatt zu beleuchten. Die fUr das INDIGLO®
Nachtlicht verwendete Elektroleuchttechnik beleuchtet das gesamte Zifferblatt bei
Nacht und Dunkelheit.

DATUMSMODELLE
EINSTELLEN DER ZEIT:

1. Die Krone vollstandig herausziehen und drehen, um die Uhrzeit einzustellen.

2. Krone hineindriicken, um fortzufahren. Bei Modellen mit Einschraubkrone die
Krone hineindriicken und IM UHRZEIGERSINN festdrehen.

Uhren mit Datum: Beachten Sie die Tageszeit (A.M. - vormittags oder P.M. -

nachmittags) fur richtige Datumseinstellung.

EINSTELLEN DES DATUMS:

1. Krone bis zur Mittelposition herausziehen und IM UHRZEIGERSINN drehen,
bis das korrekte Datum erscheint. Sollte sich der Tag nicht &ndern, die Krone
bis zur ,Aus“-Stellung herausziehen und IM UHRZEIGERSINN oder GEGEN
DEN UHRZEIGERSINN Uber die erforderliche Anzahl von 24-Stunden-
Perioden drehen, bis das richtige Datum erscheint.

DATUM

BC
[1[] KRONEN-POSITION

EINSTELLEN DER FUNKTION ,,QUICKDATE®“:
3-POSITIONEN-KRONE:

1. Krone bis zur Mittelposition herausziehen und IM UHRZEIGERSINN oder
GEGEN DEN UHRZEIGERSINN drehen, bis das korrekte Datum erscheint.

2-POSITIONEN-KRONE:

1. Krone bis zur Position ,,Aus” herausziehen und IM UHRZEIGERSINN drehen,
bis das Datum wechselt. Den Vorgang wiederholen, bis das richtige Datum
erscheint. Datum in Monaten mit weniger als 31 Tagen anpassen. Nach
Einstellung die Krone wieder hineindriicken.

Vorsicht: Ein Tragen oder Aufbewahren der Uhr mit der Krone in der
Mittelposition fihrt zu Schaden am Uhrwerk. Die Krone immer in die
Normalposition zurlickstellen oder falls Sie die Lebensdauer der Batterie
schonen wollen, wahrend Sie die Uhr aufoewahren, die Krone in der
herausgezogenen Postion belassen.
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Die Datumsfunktion stellt das Datum zwischen 22 und 2 Uhr ein. Das Datum
darf wéhrend dieses Zeitraums nicht eingestellt werden. Sollten Sie versuchen,
das Datum wahrend dieses Zeitraums einzustellen, die Krone sehr langsam
bewegen, um Schaden an der Uhr zu vermeiden.

UHREN MIT TAGES-/DATUMSANZEIGE
EINSTELLEN DER ZEIT:

1. Krone bis zur Position ,C* herausziehen.

2. Krone nach links oder rechts drehen, um die Zeit zu korrigieren.

3. Krone bis zur Position ,A“ hineindriicken.

EINSTELLEN DES DATUMS:

1. Krone bis zur Position ,B“ herausziehen.

2. Krone nach links oder rechts DREHEN, um das Datum zu korrigieren.
3. Krone bis zur Position ,A* hineindrticken.

EINSTELLEN DES TAGES:

1. Krone bis zur Position ,C* herausziehen.

2. Fur einen vollstédndigen 24-Stundenzyklus Krone nach links oder rechts
DREHEN, um den Tag einzustellen.

3. Krone bis zur Position ,A“ hineindrticken.
EINSTELLEN DES ZWEISPRACHIGEN DATUMS:

Wenn lhre Uhr Uber eine zweisprachige Datumsanzeige verfugt, kénnen Sie die
gewlinschte Sprache durch Verstellen der Datumsanzeige auswahlen.

1. ZIEHEN Sie die Krone in die Position ,C* heraus.

2. Die Uhrzeit so lange auf 23:00 Uhr zurtickstellen und auf 4:00 vorrlicken,
bis der aktuelle Tag in der gewiinschten Sprache angezeigt wird.

3. Krone in die Position ,A“ DRUCKEN.

EINSTELLEN DES DATUMS UND DES VIERTEN ZEIGERS
(WEZ-MODELLE)

Wenn lhre Uhr mit einer WEZ-Funktion ausgestattet ist, lasst sich der vierte
Zeiger auf eine zweite Zeitzone einstellen.

1. Krone bis zur Position ,B“ HERAUSZIEHEN.
2. Krone im Uhrzeigersinn auf das richtige Datum DREHEN.

3. Krone gegen den Uhrzeigersinn DREHEN, um den vierten Zeiger auf die
richtige Position fUr die zweite Zeitzone zu stellen.

4. Krone bis zur Position ,A“ HINEINDRUCKEN.

DATUM

ABC
g0 KRONEN-POSITION

MONDPHASENMODELLE
EINSTELLEN DER ZEIT:

1. Die Krone vollstandig HERAUSZIEHEN und drehen, um die Uhrzeit
einzustellen.

2. Zum Neustart der Uhr Krone hineindriicken. Bei Modellen mit
Einschraubkrone die Krone hineindriicken und IM UHRZEIGERSINN
festdrehen.

KRONENPOSITION
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EINSTELLUNG DER MONDPHASENFUNKTION:

1. Krone in die mittlere Position (B) herausziehen und IM UHRZEIGERSINN oder
IM GEGENUHRZEIGERSINN drehen, bis die korrekte Mondphase erscheint.

Vorsicht: Das Tragen oder Aufbewahren der Uhr mit herausgedrehter Krone

in der mittleren Position fuhrt zu Schédden am Uhrwerk. Die Krone immer in die
Normalposition zuriickstellen. Wenn Sie die Uhrenbatterie bei Lagerung der Uhr
schonen mdchten, drehen Sie die Krone vollstandig heraus.

EASY SET ALARM

MINUTENMARKIERUNG
ZEITMESS-/INDIGLO®-
ZIFFERBLATTBELEUCHTUNGS-KRONE.
— KRONE DRUCKEN, UM DIE INDIGLO®-
ZIFFERBLATTBELEUCHTUNG ZU AKTIVIEREN.

BC
00 posiTiION

STUNDENMARKIERUNG

ALARM
SET-DREHRING

G5
00 POSITION

WECKERKRONE
KRONE HERAUSZIEHEN,
UM WECKER ZU AKTIVIEREN

EASY SET ALARM MIT DATUM & INDIGLO®-NACHTLICHT

1. In der ,A“-Position die ZEITMESS-KRONE hinein DRUCKEN (zum
Uhrengehéuse), um das INDIGLO®-Nachtlicht zu aktivieren und das Zifferblatt
zu beleuchten.

EASY SET ALARM DATUMS- & ZEITEINSTELLUNGEN

EINSTELLEN DES DATUMS:

1. In der ,B“-Position die ZEITMESS-KRONE oder den DREHRING in die
entsprechende Richtung DREHEN, um das Datum einzustellen.

EINSTELLEN DER ZEIT:

1. In Position ,C* die ZEITMESS-KRONE oder den DREHRING in die
entsprechende Richtung DREHEN, um die Zeit einzustellen.

EASY SET WECK-EINSTELLUNGEN

1. lhre Easy Set Alarm-Uhr ist mit zwei Weckfunktionen ausgestattet:

2. 12-Stunden-Wecker: ertdont ODER vibriert zweimal pro Tag zur eingestellten
Stunde und Minute, solange der Alarm aktiviert ist. (Die Weckerkrone muss
in Position ,E* sein.)

3. Stundenwecker: ertdnt ODER vibriert jede Stunde zur eingestellten Minute,
wenn aktiviert. (Die Weckerkrone muss in Position ,,F* sein.)

EINSTELLEN DES 12-STUNDEN-WECKERS:

1. In Position ,D* die WECKERKRONE oder den DREHRING in entsprechender
Richtung DREHEN, um Stunden und Minuten einzustellen. Um Wecksignal
zur gewUlinschten Zeit zu aktivieren, WECKERKRONE bis zur Position ,,E*
herausziehen. Ein einzelner Signalton und Blinken ODER ein Vibrieren zeigt
an, dass der 12-Stunden-Wecker aktiviert ist.

2. Zur eingestellten Zeit (Stunde und Minute) ertont das akustische Signal und

das Zifferblatt blinkt ODER vibriert und wiederholt sich alle zwolf Stunden, bis
Wecker deaktiviert wird.

HINWEIS: Wecker ist deaktiviert, wenn sich die WECKERKRONE in Position
,D* befindet.

Wenn der Wecker nicht deaktiviert wird, verstummt er automatisch nach
20 Signalténen und Blinken ODER hért auf zu vibrieren und beginnt wieder in
12 Stunden zur definierten Zeit.

EINSTELLUNG DES STUNDENWECKERS:

1. In Position ,D* die WECKERKRONE oder den DREHRING in beliebiger
Richtung drehen, um Minuten einzustellen.

2. Um den Weckton zur gewtnschten Minute zu aktivieren, die
WECKERKRONE bis zur Position ,F“ herausziehen. Drei akustische Signale
erténen und das Zifferblatt blinkt ODER ein Vibrieren zeigt an, dass der
Stundenwecker aktiviert ist.

3. Zur eingestellten Zeit ertdnt das akustische Signal und das Zifferblatt blinkt
ODER vibriert und wiederholt sich jede Stunde zur definierten Minute, bis der
Wecker deaktiviert wird.

HINWEIS: Wecker ist deaktiviert, wenn sich die WECKERKRONE in Position
,D* befindet.

Wenn der Wecker nicht deaktiviert ist, verstummt er automatisch nach
20 Signalténen und Blinken ODER hért auf zu vibrieren und beginnt wieder in
1 Stunde zur definierten Minute.
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EWIGER KALENDER

Der ewige Kalender Ihrer Uhr hat die akkurate Anzahl der Monatstage
gespeichert. Schaltjahre werden automatisch berlcksichtigt. Das Datum
lhrer Uhr (inklusive Monat und Jahr) wurde bei der Herstellung auf Eastern
Standardzeit, mittlere Greenwich-Zeit oder Hongkong-Standardzeit eingestellt
(je nach Kaufort). Sie brauchen nur die Zeit einzustellen.

MITTLERE
STELLUNG

HERAUSGEZOGEN

DATUM UBERPRUFEN UHRZEIT EINSTELLEN

(NUR FUR FABRIK)

TAG, DATUM

EINSTELLEN DER ZEIT

Zur Zeiteinstellung Krone ganz herausziehen und drehen. Bei Einstellung nach
Mitternacht werden Tag und Datum automatisch geédndert, es sind keine
weiteren Schritte erforderlich. Nach Einstellung Krone wieder hineindriicken.

Wenn sich das Datum nach 12 Uhr mittags andert, muss die Zeit um
12 Stunden vor- oder zurlickgestellt werden.

Falls die Krone aus Versehen nur bis zur MITTLEREN Position herausgezogen
und dann gedreht wird, &ndert sich die Anzeige vorlibergehend, die
Datumsgrundeinstellung bleibt jedoch unberthrt. FUr die Zeiteinstellung

die Krone ganz herausziehen und drehen. Das Datum wird dann wieder
korrekt angezeigt.

UHR MIT EWIGEM KALENDER
KOSTENLOSER BATTERIEWECHSEL AUF LEBENSZEIT**

Wir empfehlen, den Austausch der Batterie nur von TIMEX vornehmen zu
lassen. Im Anschluss an einen Batteriewechsel missen die Uhrzeit und das
Datum neu kalibriert werden. Zum Einsenden der Uhr an Timex wenden Sie sich
an den Timex-Einzelhdndler, bei dem Sie die Uhr gekauft haben oder lesen Sie
die Informationen unter www.timex.de/de DE/productWarranty.html, wie Sie
sich an Timex wenden kénnen.

** Es werden Porto- und Verpackungskosten berechnet.

KEINE BESONDEREN ARMBANDER ODER ANDERE ARTIKEL MIT
PERSONLICHEM WERT BEIFUGEN.

ZEITANZEIGE-RING

Ist Ihre Uhr mit einem drehbaren AuBenring am Zifferblatt, dessen Zahlen Minuten
entsprechen, ausgestattet, kénnen Sie diesen Zeitanzeige-Ring verwenden, um
die Zeit einer Aktivitat ab Startzeit zu messen oder um die Endzeit einer Aktivitat
einzustellen.

ZEITMESSUNG EINER AKTIVITAT AB STARTZEIT:

Stellen Sie das Start-Stopp-Dreieck auf den Startzeitpunkt (Stunde oder Minute)
des Workouts ein (sieche Abbildung links unten). Nach Abschluss kénnen Sie
ablesen, wie lange der Workout gedauert hat.

MESSEN DER VERBLEIBENDEN ZEIT:

Stellen Sie das Dreieck auf die Stunde oder Minute ein, die Sie die Aktivitat
abschlieBen mdchten und Uberprifen Sie Ihren Fortschritt auf der Uhr.

Die Abbildung rechts auf der vorherigen Seite zeigt, dass Sie Ihren Workout
stoppen kénnen, wenn der Minutenzeiger die 20-Minuten-Position erreicht hat.
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: TACHYMETER-RING

: Die Tachymeterfunktion wird verwendet, um Geschwindigkeit in Meilen pro
Stunde (MPH), nautische Meilen pro Stunde (Knots) oder Kilometer pro Stunde
1 (KPH) mit Hilfe des Sekundenzeigers und der Skala oberhalb des Zifferblatts

* zu messen. Hierzu missen Sie die tatsachliche Entfernung in Meilen oder

¢ Kilometern wissen.

: Starten Sie die Stoppuhr mit dem Sekundenzeiger in Nullposition (12.00 Uhr).

¢ Innerhalb der ersten Minute zeigt der Sekundenzeiger auf die Geschwindigkeit fiir
: einen 1-Meilen-Kurs (oder 1-Kilometer-Kurs): Wenn es 45 Sekunden dauert, zeigt
der Zeiger in der Position auf 80 — 80 MPH oder 80 KPH.

¢ Wenn in der ersten Minute eine Entfernung von mehr als einer Meile oder

: einem Kilometer zurlickgelegt wurde, multiplizieren Sie die Tachymeterzahl mit
i der Entfernung, um die aktuelle Geschwindigkeit zu erhalten: Fur 1,2 Meilen in
1 45 Sekunden multiplizieren Sie 80 mit 1,2 -> 96 MPH.

: KOMPASSRING

: Wenn lhre Uhr mit einem drehbaren Ring am Gehaduse ausgestattet ist,

¢ der mit den Buchstaben ,N*, ,E*, ,W*, ,S* (fiir die vier Kompassrichtungen) oder
1 Kompassgraden versehen ist, kdnnen Sie diese Funktion verwenden, um eine

: ungeféhre Kompassrichtung abzulesen.

1. Legen Sie die Uhr auf eine ebene Flache oder halten Sie sie so, dass das

Zifferblatt parallel zum Boden ist.

© 2. Lokalisieren Sie die Sonne und richten Sie den Stundenzeiger auf die Sonne.

i 3. Drehen Sie den Ring vormittags, bis die ,S"-Markierung (Stden) sich

halbwegs zwischen dem Stundenzeiger und 12.00 Uhr befindet (nach dem
Stundenzeiger oder innerhalb der klrzesten Entfernung zwischen dem
Stundenzeiger und 12.00 Uhr).

4. Nachmittags drehen Sie den Ring, bis sich ,S* vor dem Stundenzeiger und

halbwegs zwischen dem Stundenzeiger und 12.00 Uhr befindet.

ANPASSEN DER ARMBANDER

i (Variationen der folgenden Armbandbeschreibungen gelten fiir alle
: Uhrenmodelle.)

ARMBAND MIT GLEITSCHLIESSE

N Verschlussplatte 6ffnen.

2. SchlieBe auf die gewlinschte Armbandl&nge einstellen.

3. Verschlussplatte festhalten und SchlieBe hin und her bewegen, bis sie in die

Rillen an der Unterseite des Armbandes einrastet.

4. Verschlussplatte andrlicken, bis sie einklinkt. Nicht gewaltsam schlieBen. Der
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ARMBAND MIT FALTVERSCHLUSS
1. Finden Sie die Feder, die das Armband mit dem Verschluss verbindet.

2. Drucken Sie die Feder mit einem spitzen Gegenstand herunter, und drehen
Sie das Armband leicht, bis es sich I6st.

3. Passen Sie das Armband Ihrem Handgelenk an, und setzen Sie die Feder in
das passende Loch an der Unterseite ein.

4. Feder herunterdriicken und in das Loch an der Oberseite gleiten lassen, um
das Armband zu befestigen.

Abb. 1 Abb. 3

ENTFERNEN VON ARMBANDGLIEDERN
GLIEDER ENTFERNEN:

1. Armband aufrecht stellen und mit einem spitzen Gegenstand in die
Glieddffnung stechen.

2. Stift in Pfeilrichtung kréaftig herausdriicken, bis Glied sich l6st. (Stifte sollen
sich schwer entfernen lassen.)

3. Wiederholen, bis die gewiinschte Anzahl von Gliedern entfernt ist.

ZUSAMMENBAU:

1. Armbandteile zusammensetzen.

2. Stift in entgegengesetzter Pfeilrichtung wieder in das Glied setzen.
3. Stift hineindrlicken, bis er sicher sitzt.
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BATTERIE

Timex empfiehlt dringend, die Batterie nur von einem Handler oder Juwelier
auswechseln zu lassen. Nach Batterieaustausch ggf. den ,Reset”-Knopf
dricken. Auf der Ruckseite des Gehauses ist der Batterietyp angegeben.
Die Lebensdauer der Batterie wird aufgrund bestimmter Durchschnittswerte
geschéatzt und ist abhangig vom tatsachlichen Gebrauch.

BATTERIE NICHT INS FEUER WERFEN. NICHT WIEDERAUFLADBAR.
BATTERIEN VON KINDERN FERNHALTEN.

TIMEX INTERNATIONALE GARANTIE

www.timex.de/de DE/productWarranty.html

©2022 Timex Group USA, Inc. TIMEX, INDIGLO und QUICKDATE sind
eingetragene Marken der Timex Group B.V. und ihrer angeschlossenen
Unternehmen.
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Gefeliciteerd met de aankoop van uw TIMEX® horloge. Lees deze instructies
goed door zodat u weet hoe u uw Timex uurwerk moet bedienen.

Het is mogelijk dat uw horloge niet alle functies heeft die in dit boekje worden
beschreven. Bezoek voor meer informatie: www.timex.com

UW HORLOGE STARTEN

Quartzmechanisme: Om uw horloge te starten, haalt u de plastic
bescherming onder de kroon weg en drukt u de kroon vervolgens tegen de kast
aan. De secondewijzer begint te lopen in stappen van één seconde.

Bij sommige waterbestendige horloges voor grote diepte moet de kroon naar
binnen worden gedraaid om het horloge waterbestendig te houden. Als de
horlogekast een uitsteeksel met schroefdraad heeft, moet de kroon naar binnen
worden gedraaid nadat het horloge is ingesteld.

Om de kroon naar binnen te draaien, houdt u hem stevig tegen het uitsteeksel
met schroefdraad aan gedrukt terwijl u de kroon met de klok mee draait. Blijf
de kroon vastdraaien totdat hij stevig vastzit. U moet de kroon losdraaien (tegen
de klok in) voordat u hem eruit trekt wanneer u uw horloge weer wilt instellen.

Horloge op zonne-energie: Het horloge heeft een zonnecel die de batterij
laadt. Stel het horloge bloot aan direct zonlicht, zonlicht door een venster of
kunstlicht (binnenshuis) om de batterij voor gebruik te laden. Als het horloge
volledig is geladen, kan het wel 2 maanden zonder verder laden werken.

Om uw horloge te starten, haalt u de plastic bescherming onder de kroon weg
en drukt u de kroon vervolgens tegen de kast aan. De secondewijzer begint te
lopen in stappen van één seconde.

Het horloge wordt in direct zonlicht sneller geladen en langzamer binnenshuis.
Een lege batterij kan worden geladen door de wijzerplaat enkele dagen aan
zonlicht bloot te stellen. Draag het horloge zo dat uw mouw de wijzerplaat niet
geheel of gedeeltelijk bedekt en het laden verhindert. Berg het horloge op een
plaats op waar het aan licht wordt blootgesteld; anders loopt de batterij leeg en
moet hij volledig worden geladen. Zie de tabel hieronder voor meer informatie.

WAARSCHUWING: Als u het horloge in direct zonlicht of dichtbij een lamp laat
liggen, kan het horloge zeer warm worden. Wees voorzichtig.

Als de batterij na vele jaren gebruik niet meer volledig geladen kan worden,
kan de batterij door een nieuwe oplaadbare batterij van hetzelfde type worden
vervangen. Zie het gedeelte BATTERIJ voor bijzonderheden.

Volledi Laden
Verlichtings- . . 9 voor
Lichtbron Omgeving laden van .
sterkte (Ix) " één dag
lege batterij "
gebruik
200 Fluorgscerend Kahtoc?rver- Nt .1 00
licht lichting minuten
150 W lamp
3.000 Gloeilampen (afstand 60 uur 25 minuten
20cm/
8 inch)
10.000 Zonlicht Bewolking 20 uur 8 minuten
100.000 Zonlicht Helder weer 5 uur 2 minuten

Handopwindmechanisme: Om uw horloge te starten haalt u de plastic
bescherming onder de kroon weg, stelt u de tijd en datum (indien van
toepassing) in en drukt u de kroon vervolgens tegen de kast. Draai de kroon
langzaam met de klok mee tot u weerstand voelt. U hoort het horloge nu
‘tikken’” en de secondewijzer begint te draaien. Als het horloge binnen de
volgende 24 uur stopt, moet u de kroon tijdens het opwinden verder met de
klok mee draaien tot het horloge 24 uur werkt zonder te stoppen. U moet
het horloge om de 24 uur ongeveer op dezelfde tijd van de dag opwinden
om te zorgen dat het horloge niet stil zal staan. Als het horloge stopt, volgt u
de instructies om de tijd en datum (indien van toepassing) in te stellen en het
horloge op te winden om het weer te starten.
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WATERBESTENDIGHEID EN SCHOKVASTHEID
Als het horloge waterbestendig is, wordt de metermarkering ( %% )
aangegeven.

Waterbestendige diepte p.s.i.a. * Waterdruk onder opperviak
30 m/98 ft 60
50 m/164 ft 86
100 m/328 ft 160
200 m/656 ft 284

*Ib per vierkante inch absoluut

WAARSCHUWING: ONDER WATER MAG U OP GEEN ENKELE KNOP

DRUKKEN OF DE KROON NIET NAAR BUITEN TREKKEN OPDAT HET

HORLOGE WATERBESTENDIG BLIJFT, TENZIJ IS AANGEGEVEN DAT

UW HORLOGE TOT 200 METER WATERBESTENDIG IS.

1. Het horloge is alleen waterbestendig zolang het horlogeglas, de kroon en de
kast intact blijven.

2. Het horloge is geen duikershorloge en mag niet voor duiken worden
gebruikt.

3. Spoel het horloge met zoet water af nadat het aan zout water is
blootgesteld.

4. De schokvastheid wordt op de wijzerplaat of de achterkant van de kast
aangegeven. De horloges zijn zodanig ontworpen dat ze aan de ISO-test

voor schokbestendigheid voldoen. Beschadiging van het horlogeglas moet
echter worden vermeden.

INDIGLO® NACHTVERLICHTING

Druk op de knop of kroon om het licht in te schakelen. De in de INDIGLO®
nachtverlichting gebruikte elektroluminescentietechnologie verlicht het gehele
horloge ‘s nachts en wanneer er weinig licht is.

MODELLEN MET DATUM
DE TIJD INSTELLEN:

1. TREK de kroon helemaal naar buiten en draai hem tot de juiste tijd.

2. Druk de kroon naar binnen om opnieuw te starten. Voor de kroon die
vastgedraaid en ingesteld wordt, drukt u de kroon naar binnen terwijl
u hem MET DE KLOK MEE draait om hem vast te zetten.

Horloges met datum: Let op de correcte tijd (A.M. of P.M. oftewel ochtend
of middag) voor de juiste functie van de datum.

DE DAG INSTELLEN:

1. TREK de kroon tot de “middelste” stand en draai hem MET DE KLOK MEE
totdat de juiste dag verschijnt. Als de dag niet verandert, trekt u de kroon
naar “buiten” en draait u hem MET DE KLOK MEE of TEGEN DE KLOK
IN door het nodige aantal perioden van 24 uur heen totdat de juiste dag
verschijnt.

DATUM

BC
[1] STAND VAN KROON

DE FUNCTIE “QUICKDATE®” INSTELLEN:
KROON MET 3 STANDEN:

1. Trek de kroon tot de “middelste” stand en draai hem MET DE KLOK MEE of
TEGEN DE KLOK IN totdat de juiste datum verschijnt.
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KROON MET 2 STANDEN:

1. Trek de kroon naar “BUITEN” en draai hem MET DE KLOK MEE totdat de
datum verandert. Herhaal dit totdat de juiste datum verschijnt. Stel de datum
bij wanneer de maand minder dan 31 dagen heeft. Druk de kroon naar
binnen wanneer u klaar bent.

Voorzichtig: Als u het horloge draagt of opbergt met de kroon in de
“middelste” stand, wordt het mechaniek beschadigd. Breng de kroon altijd naar
de normale stand terug of laat de kroon in de “buitenste” stand als u de batterij
langer wilt laten meegaan terwijl het horloge opgeborgen is.

De datumfunctie zet de datum vooruit tussen 22.00 en 2.00 uur. Stel de datum
tijdens deze tijd niet in. Als u de datum tijdens deze tijd probeert in te stellen,
draai de kroon dan heel langzaam om het horloge niet te beschadigen.

MODELLEN MET DAG / DATUM
DE TIJD INSTELLEN:

1. TREK de kroon naar buiten naar de stand “C”.

2. DRAAI de kroon naar links of rechts naar de juiste tijd.

3. DRUK de kroon naar binnen naar de stand “A”.

DE DATUM INSTELLEN:

1. TREK de kroon naar buiten naar de stand “B”.

2. DRAAI de kroon naar links of rechts naar de juiste datum.
3. DRUK de kroon naar binnen naar de stand “A” .

DE DAG INSTELLEN:

1. TREK de kroon naar buiten naar de stand “C”.

2. DRAAI de kroon een volledige cyclus van 24 uur naar links of rechts om
de dag in te stellen.

3. DRUK de kroon naar binnen naar de stand “A”.
DE TWEETALIGE DATUM INSTELLEN:

Als uw horloge met een tweetalig dagdisplay is uitgerust, kunt u de gewenste
taal selecteren door het dagdisplay .te veranderen.

1. TREK de kroon naar buiten naar de stand “C”.

2. Breng de tijd herhaaldelijk terug naar 11 PM (23 uur) en vooruit naar
4 AM (4 uur) tot u de huidige dag in de gewenste taal ziet weergegeven.

3. DRUK de kroon naar binnen naar de stand “A”.
DE DATUM EN 4E WIJZER INSTELLEN (GMT-MODELLEN)

Als uw horloge met een GMT-functie is uitgerust, kunt u de 4e middelste wijzer
instellen om een 2e tijdzone weer te geven.

1. TREK de kroon naar buiten naar de stand “B”.
2. DRAAI de kroon naar rechts naar de juiste datum.

3. DRAAI de kroon naar links naar de juiste stand van de 4e wijzer voor
de 2e tijldzone die u volgt.

4. DRUK de kroon naar binnen naar de stand “A”.

DATUM

ABC
E[I[] STAND VAN KROON

MAANFASEMODELLEN
DE TIJD INSTELLEN:

1. TREK de kroon helemaal naar buiten en draai hem tot de juiste tijd.

2. Druk de kroon naar binnen om opnieuw te starten. Voor de kroon die
vastgedraaid en ingesteld wordt, drukt u de kroon naar binnen terwijl
u hem MET DE KLOK MEE draait om hem vast te zetten.

STAND VAN KROON
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DE FUNCTIE “MAANFASE” INSTELLEN:

1. Trek de kroon tot de “middelste” stand (B) en draai hem MET DE KLOK MEE
of TEGEN DE KLOK IN totdat de juiste maanfase verschijnt.

Voorzichtig: Als u het horloge draagt of opbergt met de kroon in de
“middelste” stand, wordt het mechaniek beschadigd. Breng de kroon altijd naar
de normale stand terug of laat de kroon in de “buitenste” stand als u de batterij
langer wilt laten meegaan terwijl het horloge opgeborgen is.

EENVOUDIG IN TE STELLEN ALARM

MINUUTMARKERING

TIJD-/INDIGLO® NACHTVERLICHTING-
KROON. KROON INDRUKKEN OM INDIGLO®

agc NACHTVERLICHTING TE ACTIVEREN.

UURMARKERING

DRAAIRING VOOR
INSTELLEN VAN /00 stano
ALARM

&§/5 £

é@ STAND
ALARMKROON
KROON “NAAR BUITEN” TREKKEN
OM ALARM TE ACTIVEREN

EENVOUDIG IN TE STELLEN ALARM MET DATUM EN INDIGLO®

NACHTVERLICHTING

1. DRUK vanuit de stand “A” de TIUDKROON naar binnen (naar de horlogekast
toe) om de INDIGLO® nachtverlichting te activeren en de wijzerplaat van het
horloge te verlichten.

EENVOUDIG IN TE STELLEN ALARMDATUM- EN -TIJDSINSTELLINGEN

DE DATUM INSTELLEN:

1. Met de TIUJDKROON in de stand “B” DRAAIT u de TIJDKROON of
DRAAIRING naar links of rechts om de datum in te stellen.

DE TIJD INSTELLEN:

1. Met de TIJDKROON in de stand “C” DRAAIT u de TIJDKROON of
DRAAIRING naar links of rechts om de tijd in te stellen.

EENVOUDIG IN TE STELLEN ALARMINSTELLINGEN
1. Uw horloge met eenvoudig in te stellen alarm heeft twee soorten alarmen:

2. 12-uurs alarm: weerklinkt OF trilt tweemaal per etmaal op de gewenste tijd
zolang het alarm geactiveerd is. (De alarmkroon moet in stand “E” zijn.)

3. Uursignaal: weerklinkt OF trilt om het uur op de gewenste minuut indien
geactiveerd. (De alarmkroon moet in stand “F” zijn.)

HET 12-UURS ALARM INSTELLEN:

1. Met de ALARMKROON in de stand “D” DRAAIT u de ALARMKROON of
DRAAIRING naar links of rechts om de uur- en minutenalarmtekens in te
stellen. Om het alarm te activeren om op de gewenste tijd te weerklinken
of trillen, TREKT u de ALARMKROON naar buiten naar de stand “E”. Een
enkele pieptoon en flits OF een trilling geven aan dat het 12-uurs alarm
geactiveerd is.

2. Het alarm weerklinkt en de wijzerplaat knippert OF trilt op de gewenste
tijd (uur en minuten) en wordt om de twaalf uur herhaald tenzij het alarm
uitgeschakeld wordt.

OPMERKING: Het alarm is uitgeschakeld wanneer de ALARMKROON zich in
de stand “D” bevindt.

Als het alarm niet uitgeschakeld wordt, stopt het automatisch na 20 pieptonen
en flitsen OF stopt het met trillen en gaat na 12 uur weer op de aangegeven
tijd af.

HET UURSIGNAAL INSTELLEN:

1. Met de ALARMKROON in de stand “D” DRAAIT u de ALARMKROON of
DRAAIRING naar links of rechts om het minutenalarmteken in te stellen.

2. Om het alarm te activeren om op de gewenste minuut te weerklinken
of trillen, TREKT u de ALARMKROON naar buiten naar de stand “F”.
Drie pieptonen en flitsen OF een trilling geven aan dat het uursignaal
geactiveerd is.

3. Het alarm weerklinkt en de wijzerplaat knippert OF trilt op de gewenste
minuut en wordt om het uur op de gespecificeerde minuut herhaald tenzij het
alarm wordt uitgeschakeld.

OPMERKING: Het alarm is uitgeschakeld wanneer de ALARMKROON zich in
de stand “D” bevindt.
Als het alarm niet uitgeschakeld wordt, stopt het automatisch na 20 pieptonen

en flitsen OF stopt het met trillen en gaat over één uur weer op de aangegeven
minuut af.
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EEUWIGE KALENDER

Uw horloge met eeuwige kalender houdt nauwkeurig bij hoeveel dagen er in
elke maand zijn. Het past ook aan voor schrikkeljaren. De datum op uw horloge
(met inbegrip van de maand en het jaar) is in de fabriek vooringesteld op Eastern
Standard Time, Greenwichtijd of Hongkong-tijd (afhankelijk van waar u uw
horloge hebt gekocht). U hoeft alleen de tijd af te stellen.

NAAR BUITEN

DATUM CONTROLEREN
(ALLEEN VOOR GEBRUIK
DOOR FABRIEK)

TIJD INSTELLEN
DAG, DATUM

DE TIJD INSTELLEN

Voor het instellen van de tijd trekt u de kroon helemaal naar buiten en draait

u hem. De dag en datum veranderen automatisch wanneer de tijd voorbij
middernacht wordt afgesteld; er is geen extra stap voor het instellen van de dag
of datum. Druk de kroon naar binnen wanneer u klaar bent.

Als de datum na het instellen om twaalf uur ‘s middags verandert, moet de tijd
12 uur vooruit of achteruit worden bijgesteld.

Als de kroon per ongeluk in de MIDDELSTE stand wordt gezet en wordt
gedraaid, verandert het datumdisplay tijdelijk maar dit heeft geen invioed op de
instelling van de datum. Trek de kroon helemaal naar buiten en stel de tijd in.
Het juiste datumdisplay wordt hervat.

HORLOGE MET EEUWIGE KALENDER
GRATIS LEVENSLANGE VERVANGING VAN BATTERIJ**

Als de batterij vervangen moet worden, raden wij aan om dit uitsluitend door
TIMEX te laten doen. Uw horloge moet opnieuw op de juiste tijd en datum
worden gekalibreerd nadat de batterij is vervangen. Om het horloge naar Timex
te retourneren, gaat u naar de winkelier waar u het horloge heeft gekocht of
naar www.timex.eu/en_GB/productWarranty.html voor informatie over contact
opnemen met Timex.

**Verzend- en behandelingskosten worden in rekening gebracht.

STUUR NOOIT EEN SPECIAAL HORLOGEBANDJE OF ENIG ANDER
ARTIKEL VAN PERSOONLIJKE WAARDE MEE.

RING VOOR VERSTREKEN TIJD

Als het horloge een draaibare buitenste ring op de wijzerplaat heeft met getallen
die overeenkomen met minuten, kunt u deze ring voor verstreken tijd gebruiken
om de tijd van een activiteit vanaf het begin op te nemen of om de eindtijd voor
de duur van een activiteit te markeren.

DE TIJD VAN EEN ACTIVITEIT VANAF HET BEGIN OPNEMEN:

Stel de driehoek Start/Stop in op de tijd (uur of minuut) wanneer u de activiteit
start (zoals afgebeeld aan de linkerkant van de hieronder getoonde illustratie).
Aan het einde kunt u zien hoe lang de activiteit duurde.

DE RESTERENDE TIJD METEN:

Stel de driehoek in op de stand voor het uur of de minuut wanneer u de
activiteit wilt voltooien en kijk van tijd tot tijd op het horloge om de voortgang
naar dat doel te controleren.

In de illustratie op de vorige pagina aan de rechterkant kunt u stoppen wanneer
de minuutwijzer de stand voor 20 minuten over het uur heeft bereikt.
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: TACHYMETERRING

 De tachymeterfunctie kan worden gebruikt om de snelheid in mijl per uur (MPH),
nautische mijl per uur (knopen) of kilometer per uur (KPH) te meten met behulp

1 van de centrale secondewijzer en de schaal op de wand boven de wijzerplaat.

: U moet de werkelijke afstand weten die u in mijlen of km aflegt.

: Start de chronograaf met de secondewijzer op nul (de stand twaalf uur). Binnen
+ de eerste minuut wijst de secondewijzer naar de snelheid voor een baan van één
¢ mijl (of één kilometer): Als het 45 seconden duurt, wijst de wijzer naar 80 in die

: stand — 80 MPH of 80 KPH.

¢ Als binnen de eerste minuut een afstand van meer dan één mijl of kilometer

: wordt afgelegd, vermenigvuldigt u het getal op de tachymeter met de afstand

. om de werkelijke snelheid te krijgen: Als u in 45 seconden 1,2 mijl hebt afgelegd,
i vermenigvuldigt u de 80 met 1,2 — 96 MPH.

: KOMPASRING

i Als het horloge een beweegbare ring rond de wijzerplaat heeft met mar-

¢ keringen bij de letters “N”, “E”, “W”, “S” (voor de vier kompasrichtingen noord,
i oost, west, zuid) of kompasgraden, dan kunt u deze functie gebruiken om een
1 kompasrichtingswaarde bij benadering te vinden.

1. Leg het horloge op een plat opperviak of houd het zo dat de wijzerplaat

parallel aan de grond is.

2. Zoek de zon op en richt de uurwijzer naar de zon.

3. In A.M. (ochtend) draait u de ring totdat de markering “S” (zuid) halverwege
tussen de uurwijzer en 12.00 uur is (na de uurwijzer of binnen de kortste
afstand tussen de uurwijzer en 12.00 uur).

4. In P.M. (middag) draait u de ring totdat “S” vddr de uurwijzer en halverwege

tussen de uurwijzer en 12.00 uur is.

ARMBAND AFSTELLEN

+ (Variaties van de volgende gedeelten over de armband gelden voor alle
: horlogemodellen.)

ARMBAND MET CLIPSLUITING

¢ 1. Open het borgplaatje.

2. Breng de sluiting naar de gewenste lengte voor de armband.

¢ 3. Oefen druk uit terwijl u het borgplaatje vasthoudt en de sluiting heen en weer

schuift totdat hij in de groeven aan de onderkant van de armband grijpt.

4. Druk het borgplaatje naar beneden totdat het dicht klikt. De sluiting kan
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beschadigd raken als te veel kracht wordt uitgeoefend.
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ARMBAND MET KLAPSLUITING
1. Zoek het veerstaafie op waarmee de armband aan de sluiting vastzit.

2. Druk het veerstaafie met een puntig stuk gereedschap naar binnen en draai
de armband voorzichtig los.

3. Meet de pols en steek het veerstaafije in het juiste onderste gat.

4. Druk het veerstaafje naar beneden, breng het in lijn met het bovenste gat en
laat het los zodat het vast komt te zitten.

FIG. 1 FIG. 3

ARMBANDSCHAKELS VERWIJDEREN
SCHAKELS VERWIJDEREN:

1. Zet de armband rechtop en steek een puntig stuk gereedschap in de
opening van de schakel.

2. Duw de pen krachtig in de richting van de pijl totdat de schakel los is
(de pennen zijn met opzet moeilik te verwijderen).

3. Herhaal dit tot het gewenste aantal schakels verwijderd is.

WEER IN ELKAAR ZETTEN:
1. Maak de onderdelen van de armband weer aan elkaar vast.
2. Duw de pen terug in de schakel in de richting tegengesteld aan de pijl.

3. Druk de pen stevig naar beneden in de armband totdat de pen er niet meer
uitsteekt.
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BATTERIJ

Timex raadt ten sterkste aan om de batterij door een winkelier of juwelier te
laten vervangen. Druk, indien van toepassing, op de terugstelknop wanneer u
de batterij vervangt. Het type batterij vindt u aan de achterkant van de kast.
De geschatte levensduur van de batterij is op bepaalde veronderstellingen met
betrekking tot het gebruik gebaseerd; de levensduur van de batterij varieert al
naargelang het werkelijke gebruik.

DE BATTERIJ NIET IN HET VUUR WEGGOOIEN. NIET OPLADEN. LOSSE
BATTERIJEN UIT DE BUURT VAN KINDEREN HOUDEN.

INTERNATIONALE GARANTIE VAN TIMEX

www.timex.eu/en _GB/productWarranty.html
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Mo3ppasnsem c nokynkoi yacos TIMEX®. [MoxanyiicTa, BHUMaTENbHO NpoynTanTe
MHCTPYKLMIO MO 3KCMTyaTaLum, 4Tobbl 3HaTb Kak MPaBUIbHO NOb30BaTbCA Yacamm
Timex.

Te vnu nHble GYHKLIMK, ONMUCaHHbIE B HACTOALLEM GyKneTe, B Ballei Mogenyt MoryT
OTCYTCTBOBATb. 33 AOMNONHUTENbHON MHOPMaLMeli obpaLLaiiTech Ha CaiT:
www.timex.com

C YErO HAYATb HACTPOWKY YACOB

KBapueBbiii MexaHU3M: [1nA 3anycka 4acoB yanvTe 13-nogp 3aBofHOW rofoBKM
61OKMPOBOYHYIO BCTAaBKY, 3aTeM, HAAaBMB Ha FrONIOBKY, 3afiBUHbLTE ee A0 yropa.
CeKyHAHaA CTpesika HauHeT ABUraTbCA C MHTEPBANIOM B OfJHY CEKYHAY.

B HeKoTOpbIX MOAensX, BOAOHENPOHMLIAEMbIX Ha 60MbLLION Fy6rHe, HeOBXOANMO
«BKPYTWTb» FONIOBKY AN 0becreyeHuns BOAOHeNpoHmuaemocty. Ecnv Ha kopnyce
BaLUMX YaCOB UMEETCSA BbICTYMN C BUHTOBOM Pe3b60i, HEOOXOANMO BKPYTUTb
rOJIOBKY MOC/IE HACTPOIIKM YacoB.

[inA Toro, 4To6bl BKPYTUTb 3aBOJHYIO FOMOBKY, CUIbHO MPVIXKMITE ee K BbICTYry
C BUHTOBO pe3bboii 1, MPUAEPKMBas, BPaLLANTe rofloBKY MO YaCOBOW CTPeSIKe.
MpoponxaiiTe 3aB1HYMBaTL FONIOBKY A0 TeX Nop, Noka oHa He ByaeT NNOTHO

3akpenneHa. [pn nocnepytoLiein HaCTPOKe YacoB, ANIA TOro, YTOObI BbIABUHYTb
rOJIOBKY, HEO6XOAMMO ByfieT CHauana OTBUHTUTb ee (MPOTUB YaCOBOW CTPENKN).

ConHeuHbI aneMeHT: Yacbl OCHaLLeHbl CONHEYHbIM 1IEMEHTOM, 3apAXxatoLwmm
6atapeto. [lepen Nonb3oBaHMEM, PACMIONOXKMUTE YaCbl MO NPAMbIMY CONHEUHbIMMN
JIy4amm, CONHEYHbIM CBETOM Yepes OKHO UM UCKYCCTBEHHBIM CBETOM

(B nomeLeHnn) ans 3apaga 6atapen. C NONHOCTbIO 3apAXKeHHO baTapeei

Yacbl cNocobHbl paboTaTb 6e3 nof3apaaKM [0 2 MECALEB.

[insi 3anycka 4acoB yaanuTe 13-nogd 3aBOAHON roNOBKY GIOKMPOBOYHYIO BCTAaBKY,
3aTem, HalaBUB Ha roJoBKY, 3afBUHbTE ee A0 yrnopa. CekyHAHas CTpenka HauHeT
[BUraTbCA C UHTEPBAJIOM B OfiHY CEKYHAY.

BaTtapes 3apsaeTca GbicTpee Nof NpAMbIMU Jly4aMu COMHLA 1 MefJIeHHee B
nometyeHnn. MoNHOCTbIO paspsXKeHHYIo 6aTapeio MOXHO 3apAANTb, NOABEPTHYB
undepbnat yacoB BO3AENCTBUIO CONHEYHbIX JyYel B TeUEHME HECKOBKIX AHEN.
HocwTe yachl Tak, uTobbl pyKaB He 3aKpblBan Becb Ludepbnat unm ero yactb 1
He NpenATCTBOBaN 3apAAy. XpaHuTe Yachl B CONMHEYHbIX MecTax, B MPOTUBHOM
cnyyae 6aTtapen pa3pAANTCA 1 noTpebyeTtca nonHan 3apaaka. [JononHutenbHas
nHbopmaLa npueeseHa B TabnuLe Huxe.

NPEAYNPEXAEHUE: XpaHeHre yacos noa NpAMbIMU CONHEYHbIMU STy4amn Uv
BOMVI3M TAMMbl MOXET NPUBECTY K UX HarpeBaHwio. bybTe 0CTOPOXHbI.

Mocne MHoroneTHero Nonb3oBaHWA, ecnn 6atapes nepectaHeT NOSHOCTbIO
3apAXKaTbCA, ee MOXKHO 3aMEHUTb Ha HOBYIO akKKyMyNATOPHYIO 6aTapeto Toro »e
Tna. bonee nogpobHas nHdopmaums npusegeHa B pasaene BATAPES.

Bpemsa
MonHbli Sa::;‘a
OCB?&?HME WcTouHuk ceeTa OKpg)K:'zu"aﬂ 3ar|1):ﬂH|Lorc°ne pa6oTbl
peA B TeueHune
paspana ofHoro
AxA
700 ®nyopecyenTHbiit OducHoe HepoctynHo 100 MuHYT
cBeT ocBelleHne
CBer namni Namna 150BT.
3,000 (Ha paccToaHun 60 yacos 25 MUHYT
HaKanueaHua .,
8"/ 20cm)
10,000 ConHeyHbIl cBeT Obnaurias 20 vyacos 8 MUHYT
noroga
100,000 ConHeyHbI cBeT fAcHas noroga 5 yacos 2 MVHYTbI

MexaHun3M ¢ pyyHbIM 3aBoAOM: [InA 3amnycka YacoB yAanuTe u3-noj 3aBogHoMN
roNIOBKU 6/I0KMPOBOYHYIO BCTaBKY, HacTpoiiTe Bpemsa 1 [laTy (ecnv nprMeHrmo),
nocne Yero 3aJiB1HbTe 3aBO/HYIO FONIOBKY [10 ynopa. MeaneHHo nosBopauviBaiiTe
3aBOJHY!O FO/IOBKY MO YaCOBOW CTPEKe 10 TeX Nop, MOKa He NMouyBCTByeTCA
COMpPOTUB/EHNE. Yachl CTaHYT «TMKaTb», U CEKYHAHAA CTPeNKa HauHeT BUraTbCA.
Ecnmn uepes cyTku Bbl 0O6HaPYMUK, 4TO YaCbl OCTAHOBUNNCD, NPV CleayioLieM
3aBoje, yBeNNUbTe KOIMUYeCTBO 060POTOB 3aBOAHON FONIOBKI MO YacOBOM
CTperiKe, 1 AenaliTe Tak 4o TexX Nop, NoKa He HalfeTe, UTo Yacbl paboTatoT CyTKN
6ecnepe6oiiHo. Bo n3bexaHvie NonHOro paspsga 1 OCTaHOBKM YacoB, HEOOGXOAUMO
3aBOAWTb UX Pa3 B CyTKN NPUON3NTENBHO B OAHO U TO e BpemA. Ecnn yachl
OCTaHOBWAWCD, CIeAyTe MHCTPYKLMAM NO HacTpolike Bpemenu n [latbl (ecnn
NPUMEHKMO) 1 3aBefuTe 1X CHOBA.
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BOOOHEMNPOHUNLAEMOCTb 1 YOAPOMPOYHOCTb

O BO[JOHENPOHULAEMOCTY BaLLUMX YacOB CBUAETENbCTBYET METPOBaA OTMETKa Mn
3HAYOK ( X ).

y6una GYHT/KB. Aloiim abe. * [laBneHune BoAbl
BOOOHENPOHULAEMOCTN HWXXe NOBEPXHOCTN
30m/98¢yToB 60
50m/164¢dyTa 86
100m/328¢yToB 160
200m/656¢yTOB 284

*abCconoTHOe AaBneHe B GpyHTax Ha KB. AOVM

NPEOQYNPEXAEHME: ECJZIN HA BALUMX YACAX OTCYTCTBYET MAPKMPOBKA
«BOAOHEMNPOHMLIAEMOCTb HA MMYBUHE 1O 200 METPOB», 111 COXPAHEHUA
BOJOHEMPOHULIAEMOCTW HE HAXXUMAWTE KHOMKW U HE BbIABUTANTE
3ABOJIHYIO FOJIOBKY NOJ BOAOM.

1. Yacbl coxpaHAT BOAOHENPOHMLLAEMOCTb TONIbKO A0 TeX Nop, MoKa CTeKNo
um¢ep6naTa, KHOMKW 1 KOpNyC OCTaloTCA HENOBPEeXXAeHHbIMU.

2. Yacbl He ABNAIOTCA BOJONA3HbIMM U HE NPeAHa3HauYeHbl AN1A HbIPAHWA.

3. lMocne KOHTaKTa C MOPCKOIA BOAOW Yachl CiefyeT OMoNIOCHYTb MPECHON BOLOW.

4. YpaponpouHble MOAen UMeLT COOTBETCTBYIOLLYIO MaPKUPOBKY Ha
undepbnate 1N 3apHei Kpbiwke. Takve Yacbl oTBeyaloT TpedoBaHuam MOC

no y#aponpo4YHocTh. Tem He MeHee, crieflyeT n3beratb NMOBPeXAeHWA CTekna
undepbnara.

HOYHAA NOACBETKA INDIGLO®

[na ocselleHna umdepbnaTa HaKMUTE Ha KHOMKY WM Ha 3aBO/HYI0 FONTOBKY.
INeKTPONIOMUHECLIEHTHaA TEXHOMOT A, NCMOJb3yeMas B HOUHON NOACBeTKe
INDIGLO®, ocBeliaeT Becb Ldepbnat 4acoB B HOUHOE BPeMs 1 B YCNIOBUAX claboi
OCBeL|eHHOCTW.

MOJENN C UHANKALIVEA AATbI
YCTAHOBKA BPEMEHU:

1. BbITAHMTE 3aBOAHYIO rONIOBKY B KpaliHee NosoXeHne 1 BpaLiante ao Tex nop,
roKa He byfieT BbICTaB/IEHO MPaBUIbHOE BPeMS.

2. 3afBWHbTE 3aBOJHYIO FONOBKY A0 yropa Ana nepesanycka 4acos. Ana moaenei
C «<BKPYU1BaEMOIi» 3aBOAHOI FONIOBKO, BiABUTE FONIOBKY 1, YAePXK1Bas,
nosopauugaiite MO YACOBOW CTPEJIKE fo nonHoi dukcayum.

Yacbl ¢ OKoOLKOM AaThl: B uenax obecneyeHrs cMeHbl AaTbl AOMKHbIM 06pa3om
0bpaTuTe BHUMaHWeE Ha BpeMa AHA Ha Yacax (A.M- o nonyaHa vnu PM.- nocne
nonyaHsa).

YCTAHOBKA AHA HEQENW:

1. BbIABMHWTE 3aBojHyto ronioBky B cpefHee noioxetue u, Bpawas No
YACOBOW CTPEJIKE, ycTaHOBWTE COOTBETCTBYIOLMI AieHb Hefgenwn. Ecnn aeHb
HEAesN He MeHAETCA, BbIABMHITE FONOBKY B KpaliHee MONOXeHe 1 NpoBepHUTe
HY»HOe KonnuyecTso 24-yacosbix Lnknos MO YACOBOW nnu NPOTUB YACOBOW
CTPEJIKW po Tex nop, noka He NOABUTCA NPaBUbHbIN ieHb HeAenu.

OATA

B C
(1] MONOXEHVE
3ABOZHOW FOMOBKY
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YCTAHOBKA OYHKUUWM «QUICKDATE®»:
3ABOJHAA FOJIOBKA C 3-MA NOJIOXEHUAMM:

1. BblaBuHMTE 3aBOAHY!IO rONIOBKY B CpeAHee nosoxexue v spawanre N0
YACOBOW nnn MPOTVB YACOBOW CTPEJIKM o Tex nop, noka He noaBnTCA
npaBubHan fata.

3ABOJHAA NONNOBKA C 2-MA NONNOXKEHNAMMW:

1. BblaBUHWTE 3aBOJHYIO FONOBKY B KpaiiHee nonoxeHue n Bpatyaiite MO
YACOBOW CTPEJIKE go Tex nop, noka He cMeHUTCA aata. MosTopsiiTe
npoueaypy A0 Tex Nop, NOKa He BbICTaBUTCA NpaBubHaA AaTa. B aanbHemnwem
KOppeKTVpOoBKa AaTbl NOTpebyeTca, ecnn B MecALle MeHblue 31 aHA. Mo
OKOHYaHWM 3aABMHbTE 3aBOAHYI0 FOJIOBKY B MCXOfHOE MOSIOXKEHMe.

Mpepoctepexenne: HoleHre Un XxpaHeH1e YacoB C 3aBOJIHOW FrONIOBKON B
CpeAHeM NOMoXeHUV NPpUBEAET K MOBPEXAEHIO MexaHn3ma. Bcerga BosBpaliaiite
3aBO/IHYIO FOJIOBKY B HOPMaJIbHOE MOMIOXKEHWE VNN, eCN Bbl KenaeTe NpoAnnTb
CPOK CNy6bl 6aTapelikn BO BPEMA XPaHeHWs YacoB, BblB/HNTE FOI0BKY B
KpaliHee nonoxeHue.

DyHKLMA aBTOMATUYECKOW CMEHbI AaTbl CpabaTbiBaeT B nepuof mexay 22:00 Houn
(10 PM) 11 2:00 yTpa (2 AM). /i36eraiiTe ycTaHOBKM AaTbl B 3TOT MPOMEXYTOK
BpemMeHu. Mpu nonbITKe YCTaHOBUTL AaTy B AdHHbIN MPOMEXYTOK BPeMEHU,
noBopaymnBaliTe 3aBOAHYIO roNoBKY O4YeHb MeANeHHO, BO 13bexkaHune
noBpexaeHVsA Yacos.

MOJAENV C UHAUKALMEN OHA HEQENW/ AATbI
YCTAHOBKA BPEMEHW:

1. BbIABVWHWTE 3aBoaHyto ronosky B nonoxeHune «C».

2. BPALLLAVTE 3aBoaHyt0 rofioBKy B N1060M HanpaeieHuu o Tex nop, Noka He
6yAeT BbICTaBNEHO NPaBUbHOE BpeMA.

3. 3A1B/HBTE 3aBofHy0 ronoBKYy B NOIOXeHME «A».
YCTAHOBKA [IATbI:
1. BbIABUHWTE 3aBoaHyt0 ronoBKy B nonoxeHue «B».

2. BPALLAWTE 3aBoaHyto ronoBKy B 11060M HanpasieHnn 4o Tex nop, Noka He
6yneT BbiCTaBneHa NpaBuibHas aata.

3. 3AIB/IHbTE 3aBoaHyt0 ronosKy B NONOXeHne «A».
YCTAHOBKA AHA HEQENW:
1. BbIABUHWTE 3aBoaHyt0 ronosky B nonoxexue «C».

2. [ina yctaHoBKM AHA Heaenw, BPALLIAVTE ronosky B no60m HanpasaeHumn Ao
NPOXOXAEHNA MOTHOro 24-4acoBOro LMKNa.

3. 3ABV/HbTE 3aBoaHyt0 ronoBKy B MONoxeHue «A.
YCTAHOBKA [1BYA13bI4YHOW [ ATbl:

Ecnu B Bawwmx yacax ectb GpyHKLMA OTOOpaKeHNa AHA Hefjenn Ha ABYX A3blKax,
MOXXHO BblGPaTh Xenaembli A3bIK B X0 U3MEHEHWA AHA HeAenu.

1. BbIABVWHWUTE 3aBopaHyto ronosKy B nonoxeHue «C».

2. lNepemeLlyanite cTpenKy Yacos Bnepea-Hasaf ¢ 23:00 Ha 4:00 go Tex nop,
noka TeKyLmin IeHb HeAeny He 0TOBPA3NTCA Ha HYXKHOM A3bIKe.

3. 3A1B/HBTE 3aBofHyt0 roNoBKYy B MOIOXeHME «A».
HACTPOVIKA OATbI U 4-A CTPENKWU (B MOJENAX GMT)

Ecnu Bawwm yacbl cHabxeHbl dyHKLMein GMT, MOXXHO HaCTPOUTb 4-10 CTPENKY B
LieHTpe undepbnaTa Ha OTOGPaxKeHMe BpeMeH BO BTOPOM YacOBOM MOsCE.

1. BbIABUHWTE 3aBoaHyto ronoBKy B nonoxeHue «B».

2. BPALLAWTE 3aBoaHyto ronoBKy B 1l060M HanpasieHnn 4o Tex nop, Noka He
6yneT BbiCTaBsieHa NpaBuibHasA AaTa.

3. BPALLAWTE 3aBoaHyto ronoBKy NpoTUB YacoBOW CTPENKM A0 TeX Nop, noka 4-a
CTpenka He AOCTUTHET MONOXeHWA, NPaBUIbHO OTOGPAXKaloLLEro Bpems BO
BTOPOM YaCOBOM rosce.

4. 3AIBUHBTE 3aBOAHYO rONOBKY B MONOMKEHME «A».

g0 nonoxeHve
3ABOJIHOW FONOBKM
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MOJENN C UHOUKALIVEA ®A3bI JTYHbI

YCTAHOBKA BPEMEHMU:

1. BbIABUHWTE 3aBoaHYt0 ronoBKy B KpaiiHee NofoxeHne 1, NoBopaymsas,
yCTaHOBWUTE BpeMs.

2. 3afBuWHbTE 3aBOAHYIO FONOBKY [0 yropa AnA nepesanycka Yacos. [ina mogenei
C «<BKpYU1BaeMOI1» 3aBOAHOI FONIOBKOA, BLABUTE FONOBKY 1, YRepk1Bas,
nosopauusaiite MO YACOBOW CTPEJIKE fo nonHow dukcayum.

ABC -
8 D] D] MONIOXEHVE 3ABOAHON
= rONOBKMK

YCTAHOBKA OYHKLIWN «®A3A NNYHbI»:

1. BbliBMHWTE 3aBOAHY!IO FOJIOBKY B CpefjHee nonoxeHue (B) n Bpawanre MO
YACOBOW nnu MPOTKB YACOBOW CTPEJIKW po Tex nop, noka He oTobpasmntca
npasunbHaa dasa NyHbl.

MpepocTepexxenne: HolleHre nnn xpaHeH1e YacoB C 3aBOAHOI FONTOBKO B
CpefiHeM MONOXeHUN NpKBEJET K NOBPeXAeHMIo MexaHn3Ma. Bcerna Bosspaluarite
3aBO/HY!O FONIOBKY B MCXOAHOE MOJNOXKEHVE UMK, eCSIN Bbl KefaeTe NPOANNTb CPOK
cnyx6bl 6aTapeiikn BO BPeMsA XPaHeHVA YacoB, BbIABHUTE FOIOBKY B KpaiiHee
nonoxeHue.

YNPOLLEHHAA YCTAHOBKA bYAUJIbHUKA

OTMETKA MUHYTbI
3ABOJHAA FONTIOBKA XPOHOTPADA/
HOYHOW MNOACBETKM INDIGLO®. HAXMUTE
HA FO/I0BKY AJ191 BK/TIOYEHWNA HOYHOW
ABC  MOACBETKM INDIGLO®
MNONOXEHWVE

OTMETKA YACA

NMOBOPOTHOE
KOJbLIO YCTAHOBKW
BYAUNbHUKA

3ABOJHAA FONTOBKA BYAWbHNKA
BbIABVNHWTE FO/IOBKY B KPAMHEE
MONOXEHWE 4718 3ABOAA BYAUbHNKA

YMPOLWEHHAA YCTAHOBKA BYAUNbHUKA C JATOW U HOYHOM

NOACBETKOM INDIGLO®.

1. U3 nonoxeHus «A» 3AIBUHLTE FTONNOBKY XPOHOTIPADA (B HanpaBneHumn
Kopryca 4acoB) Ana BKJoueHnA HouyHol nogceeTkn INDIGLO® 1 ocBeleHms
undepbnata 4acos.

PEXXWM YNPOLLEHHOW YCTAHOBKW JATbl U BPEMEHW BYAUNIbHUKA

YCTAHOBKA [1ATbI:

1. Jna ycTaHoekn aaTbl, BPALLLAVTE FONIOBKY XPOHOIPADA, HaxopALyioca
B nonoxeHunn «Bx, nnm MOBOPOTHOE KOJ1bLO B nto6om HanpasneHunu.

YCTAHOBKA BPEMEHWU:

1. [lna ycTaHoBKmM BpemeHu, BPALLIAMTE FOSTOBKY XPOHOIPADA, Haxoasulytocs
B nonoxeHun «C», nnn MOBOPOTHOE KOJbLIO B nio6om HanpaeneHuu.

XAPAKTEPUCTUKU PEXXUMA YNPOLEHHOW YCTAHOBKU BYAUNIbHUKA

1. Balum yacbl C PeXXVMMOM YNPOLLEHHOI YCTaHOBKM 6yAnIbHUKA CHabXeHbl AByMA
TNamm 6yAnnbHMKa:

2. 12-yacoBoli 6yanNbHYK: BO BKIOYEHHOM COCTOAHWM, 3BoHUT UJTV BUGpMpyeT
[iBaXfbl B leHb B YCTAHOBJIEHHBIN Yac 1 MUHYTY. (TonoBKa OyannbHUKa JOMKHa
HaxoAWTbCA B NMONOXeHNM «E»).

3. TNoyacoBol 6yguNbHUK: BO BKIIKOYEHHOM COCTOAHMM, 3BOHUT U BUbpupyet
KaXAbl Yac B yCTaHOBNEHHYO MUHYTY. (fonoBKa 6yAnbHIKa AOMKHA
HaxoAuUTbLCA B NONOXeHNUM «F»).

YCTAHOBKA 12-YACOBOI'O BYAUJTIbHUKA:

1. BPALLLAWTE rOfNIOBKY BYOAUSTIbHUKA, Haxoaswyoca B nonoxeHumn «D», unu
MOBOPOTHOE KOJbLIO B nto6om HanpaBnieHny AN YCTaHOBKM Yaca U MUHYTbI.
[inA Toro, 4To6bl 6YAMNBHUK 3BOHWN UK BUOPUPOBAN B yCTaHOBNEHHOE
spems, BbIABUHWTE FOJIOBKY BYAWITbHVKA B nonoxeHue «E». OgHopa3oBbiin
3BYKOBOW CMIHaJ, CONPOBOXAAOLWMIACA MUraHnem uudepbnata, N Bubpaunsa
CBUAETENBCTBYIOT O TOM, UTO BKJIIOUEH 12-4acOBOW BYANIIbHUK.

2. BycTaHoBneHHoe Bpems (4ac 1 MUHYTY) cpaboTaeT 3ByKOBOI CUrHan
6yavnbHYKa 1 3amuraeT U 3aBubpupyet undepbnat yacos, uto byaet
NOBTOPATbLCA Kaxable 12 YacoB UKW 10 TeX Nop, NoKa OyanNbHUK He byaeTt
OTKJIIOYEH.
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NMPUMEYAHUE: ByannbHuk otkntoueH, ecnu FTOJTOBKA BYAUTbHUKA HaxoguTca
B MONoXeHnn «D».

Ecnmn 6yannbHIUK He OTK/IOUEH, OH aBTOMATUUeCKM [le3aKTBIUpPYeTCA nocne
20 3BYKOBbIX CUTHANOB 1 BCMbilek yupepbnata NN Bubpauyumn. Yepes 12 yacos,
B YCTaHOBJIEHHOE BpeMms, byAnNbHUK cpaboTaeT CHoBa.

YCTAHOBKA MOYACOBOIO bYAUIbHUKA:

1. BPALLAWTE rONOBKY BYAUSIbHUKA, Haxoasuiytoca B nonoxeHun «D», uan
MOBOPOTHOE KOJbLIO B nto6om HanpasneHnm 1A yCTaHOBKM MUHYTbI.

2. [Ons Toro, uto6bl GyANNbHMK 3BOHUM UK BUOBPMPOBAn B yCTaHOBNEHHOE
Bpems, BbIABUHUTE FOJIOBKY bYAUIIbHUKA B nonoxeHue «F». TpoiiHom
3BYKOBOW CUIHan, CONPOBOXAAOLWMNIACA MUraHem uudepbnata, U Bnbpauua
CBUAETENbCTBYIOT O TOM, UTO BK/IOYEH NOYACOBOW OYANNbHUK.

3. BycTaHOBNEHHYI0 MUHYTY CpaboTaeT 3ByKOBOW CUrHan GyansbHMKa 1 3aMuraet
W 3aBnbpupyet umdepbnat 4acos, Uto ByaeT NOBTOPATLCA KaXXAbli Yyac nnmn
[0 Tex nop, noka byAnnbHIUK He ByaeT OTKIOYEH.

NMPUMEYAHUE: bByannbHuk otkntoueH, ecnu FTOJTOBKA BYAUITbHUKA HaxoguTca
B MONoXeHnn «D».

Ecnmn 6yAnnbHUK He OTKIOUEH, OH aBTOMATUUeCKM [le3aKTUBUpPYeTCa nocne
20 3BYKOBbIX CUTHANOB 1 BCMbilwek yudepbnata NN Bubpauyum. Yepes vac,
B YCTAHOBJIEHHYIO MUHYTY, OyAUNbHUK cCpaboTaeT CHoBa.

BEYHbIVN KANNEHOAPb

BeuHbIl KaneHaapb Ha BalMX Yacax TOYHO OTCNEXMBAET KONMYECTBO AHe B
Kaxaom mecaALe. OH TaKe OCyLeCTBAAET KOPPEKTNPOBKY AHEN B BVICOKOCHbIE
rofa. [lata (B TOM UMcrie, MecAL, U FOA) Ha Yacax 3apaHee yCTaHOBJIEHa 3aBOJOM-
M3roToBMTENeM B COOTBETCTBUN C CEBEPOaMEPVKAHCKIIM BOCTOUHbIM BPEMeHeM,
CpeAHVM BpeMeHeM No MPUHBMYY MAK CTaHAAPTHBIM BpemeHeM B [OHKOHre

(B 3aBNCMMOCTY OT TOTO, rAe Obinn NprobpeTeHbl Yachl). Bam TonbKo He06Xx0AMMO
YCTaHOBWTb BPeMs.

CPEAHEE
MNONIOXEHME

KPAVHEE
NONTOXEHWE

MPOBEPKA [IATbI YCTAHOBKA BPEMEHU
(TOJIbKO ANA ®ABPUYHOTO AHA HELENW, OATbI
MCMNONb30BAHUA)

YCTAHOBKA BPEMEHU

[InA yCTaHOBKM BPeMeHV Heo6X0AVMO NPOCTO BbIABUHYTb 3aBOAHYIO FONIOBKY B
KpaliHee NONOXeHWe 1 NoBopauvBaTh. [1p1 ycTaHOBKE BPEMeHV Nocse NoyHouw,
[leHb HeAlenw 1 jaTa NOMEHAIOTCA aBTOMATNYECKM; KaKne-nmbo JONOHUTE bHbIe
ornepauumu rno ycTaHoOBKe AHA Hefleny unv aatbl He TpebytoTca. 1o OKoOHYaHKK
YCTaHOBKY 33JB1HbLTE 3aBOJHYI0 FONIOBKY B UCXO[HOE MOMNOXKEHNE.

Ecnu, nocne ycTaHOBKM, AaTa CMEHUTCA B NOJAEHb, MOTPeByeTcA COOTBETCTBYIOLMM
06pasom OTKOPPEKTVPOBaTh Bpems Ha 12 4acoB Brepes niv Hasag.

Ecnu 3aBogiHas ronoBka 6bina cnyyaiiHo BbiaBMHYyTa B CPEJHEE nonoxeHve n
noBepHyTa, oTobpaxkeHne aaTbl BDEMEHHO U3MEHNTCA, OfAHAKO YCTaHOBKa faTbl
OCTaHeTCA NpexHeil. B Takom cryyae, Hy>KHO NPOCTO BbIABVHYTb 3aBOAHYIO FOIOBKY
B KpaiiHee NonoxeHue 1 ycTaHoBUTb Bpems. NpaBunbHoe oTobpaxeHne aatbl
BO306HOBUTCA.

BECMNATHAA 3AMEHA BATAPEU YACOB C BEYHbIM KANNEHAPEM HA BECb
CPOK CNYXKBbl**

[1nA 3ameHbl 6aTapeiikn Mbl HACTOATENIbHO PeKOMeHAyeM 06paLLaTbCA TONbKO
B ¢pupmy TIMEX. Mocne 3ameHbl 6aTapeiikn Heo6X0ANMO 3aHOBO MPON3BECTH
KanubpoBKy ANA YCTaHOBKW NPaBUIbHOrO BpeMeHU 1 AaTbl. YTo6bl 0TNpaBnTb
yacbl B rpmy Timex, o6paTutech K pO3HUYHOMY NPOAABLIY, y KOTOPOTO Bbl

1X Npuobpenu, nu Ha canT www.timex.eu/en GB/productWarranty.html gna
nony4eHna nHGopMaLm o ToM, Kak CBA3aTbCA C pupmoii Timex.

** KNeHT HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3a PacXoAibl N0 A0CTaBKe 1 06paboTKe 3aKasa.
HW NPU KAKWUX OBCTOATESIbCTBAX HE MPUJTATANTE K CBOEI NOCHIIKE

BPACJIET OT YACOB UV KAKUE-NTMBO MPEAMETbI, MPEACTABNAIOLLUE ANA
BAC JINYHYIO LLEHHOCTb.

PYCCKMIN 990-095926-07

KOJ1bLO MHTEPBAJIA BPEMEHU

Ecnu Bawwa moAenb cHabeHa NOBOPOTHBIM BHELIHMM KONbLIOM Ha Lindepbnarte,
C UMPaMM, COOTBETCTBYIOLUMMI MUHYTaM, MOXHO CMONb30BaTb AAHHOE KOMbLO
MHTEPBana BpemMeHu A1 XpOHOMETPUPOBAHIA KaKoro-nnbo cobbITus nin

AEATENbHOCTN C MOMEHTa X Havana unu AnAa OTMETKN OKOHYaHMNA TOro uin NHoro

Co6bITVA NN [eATENbHOCTU.
XPOHOMETPUPOBAHUE AEATEJIbBHOCTN C MOMEHTA EE HAYANA:

i YcTaHoBuTe TpeyronbHuK Start/Stop (CrapT/CTon) Ha Bpema (4ac nnun MUHYTY)

Hauana AeATeNnbHOCTM (Kak NOKa3aHo Ha HUXKHeM NIeBOM pucyHke). Mo 3aBepLueHnu,
Bbl ONpefenuTe, Kak A0Nro ANnnach fJaHHas AeATeNbHOCTb.

WU3MEPEHWE OCTABLLErOCA BPEMEHMW:

: YcTaHoBuTe TPEYroNibHNK Ha 4aC NN MUHYTY, B KOTOPbIE Bbl XenaeTe 3aBepLlnTb Ty

VNN NHYI0 BeATENbHOCTDb, N Nepnoanvecku I'IpOBepﬂI?ITE Yacl, 4TO6bI npocnegnTb,
KaK [40JIro OCTanocCb A0 AOCTUXEHNA Lenn.

Kak nokasaHo Ha PUCyHKe crnpaBa Ha ﬂpeﬂblAyLLlelh CTpaHuLe, MOXXHO OCTaHOBUTbLCA,
KOorga MMHYTHaA CTpesika AOCTUrHeT no3nunn 20 MWHYT nocne vyaca.

KOJ1bLIO TAXEOMETPA

DyHKLMA TaxeomeTpa NpefjHa3HaueHa 1A U3MePeHNA CKOPOCTN B MUNAX/ Yac
(MPH), mopckmnx munsax/ yac (y3nax) unu kunometpax/ vac (KPH) c ucnonbszosanunem
OCHOBHOW CEKYHAHOW CTPENKM 1 MacClUTabHOW IMHEKN Ha CTeHe Hafj umdepbnatom
yacos. Heobxoanmo 3HaTb GaKTMUeCKoe pacCToAHME, KoTopoe TpebyeTcsa NponTy, B
MWNAX MK KUIOMETPaX.

3anycTute xpoHorpad ¢ cekyHAHOW CTPENKOW, yCTaHOB/IEHHO B HyneBoe
nonoxexue (No3numa 12-T yacos). B Te4eHne NepBOt MUHYTbI CEKYHAHaA CTpesKa

! YKaxeT Ha CKOPOCTb ANA Kypca ANVHOW B OAHY MU0 (MIN OAMH KUIIOMETP): eCnn

yKa3aHHOe BpemaA COCTaBNAEeT 45 CeKyHA, TO CTpenka nokaxet 80 B 3Tol No3numn,
410 03HayvaeT 80 Munb/yac nnm 80 Km/yac.

Ecnu B TeyeHne nepson MWHYTbI nNporaeHo paccToAHNe AAVHOW B 6onee yem
OAHY MU0 NN KNTOMETP, YMHOXKbTE NOKa3aTeslb TaXxeoMeTpa Ha paccTtoAaHne

1 AnA nonyyeHns GakTUUYECKON CKOPOCTM: eC/n Bbl MPpoLan 1.2 MUnm 3a 45 cekyHg,

ymMHOXbTe 80 Ha 1.2 = 96 Munb/uyac.

KOJIbLLO KOMNACA

Ecnu Balum yacbl OCHalLieHbl NOABVXKHbBIM KONbLIOM BOKPYT LUndepbnaTta ¢
o603HaueHnem ctopoH ceeTa “N’, “E’, “W’, “S”(4eTbipe HanpaBneHnsa No KoMnacy)
WM yKa3aTenAaMm rpaflycoB, MOXHO VCMOJb30BaTh JaHHY0 GYHKLMIO 1A MOVCKa
NpUGAN3UTENBHOTO a3MMyTa.

1. MonoxwuTe Yacbl Ha NIOCKYIO0 MOBEPXHOCTb UM AEPXKUTE KX TaK, 4TOObI
umdep6nat Gbin NapanneneH emne.

2. OnpepenuviTe NONOXEHME COMHLA 1 MOMECTUTE YaCcOBYIO CTPESIKY TaK, YToObl OHa
yKasbiBasia B CTOPOHY COMHLA.

3. B pexume AM (go nonygHs), noBopaurBas KonbLo, yCTaHOBUTE 0603HaueHme “S”
(tor) nocepeauHe Mexpay YacoBon cTpenkow 1 12:00 (Nocsie YacoBOW CTPENKN Unu
B NpeAenax KpaTtyanliero pacCToAHNA MeXAy YacoBOW CTpenkoi u 12:00).

i 4. B pexume PM (nocnie nonyaHs), noBopaumBas KofbLio, yCTaHOBUTe 0603HaueHne
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“S” (1or) 4O YacOBOW CTPENIKM 1 NoCepearHe MeXay YacoBoii CTpenkoin 1 12:00.
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PEFYJINPOBAHUE BPACJIETA

(OnuH 13 NpuBefeHHbIX HXe Naparpados No perynvpoBaHuio bpacnera
OTHOCUTCA K Ballen MOAesnu 4acos).

BPACJIET CO CKOJIb3ALLEN 3ACTEXXKOM
1. OTKpoWiTe 6NOKMPOBOYHYIO NAACTUHY.
2. lMepemecTuTe 3aCTEXKY Ha HY>KHYIO ANMHY 6pacneTa.

3. YgepuBas n npuxmrmasn 6710KMPOBOYHYIO MAACTUHY, iBUaiiTe 3aCTEXKY B3ad-
BMepen A0 TeX Nop, MOKa OHa He BCTaHeT B HaNpaBnAoLL/ie KaHaBKW Ha HIKHE
CTOpOHe GpacneTa.

4. 3akpoiiTe 6110KNPOBOYHYIO MIACTUHY, BAABMB €€ A0 3allenKvBaHUA. YUTuTe, 4To
136bITOYHAA CIMla MOXET MPUBECTU K MOBPEXAEHMIO 3aCTEXKN.

BPACJIET C BE3OMACHOW ABOVNHOW 3ACTEXKKOW
1. O6HapyXbTe MPYKMHHbIN CTEPXKEeHb, COEANHAIOLMIA BPACNET C 3aCTEXKON.

2. C NOMOLLbI0 MHCTPYMEHTa C OCTPbIM KOHLIOM BAABUTE CTEPKEHb U, OCTOPOXKHO
MOBEPHYB, OTCOeANHNTE GpacieT.

3. OnpegenuTe pa3smep 3ansACTbs, 3aTeM BCTaBbTE CTEPXKEHb B COOTBETCTBYIOLee
HWXXHee oTBEpCTMe.

4. HapaBuTe Ha NPYXUHHbI CTEPXKEHD, BbIDOBHANTE €ro C BEPXHVIM OTBEPCTUEM
1 OTNYCTHTE, YTOObI OH BCTas Ha MeCTO.

PUC.1

PUC.2 PUC.3

YOANEHUE NULWIHWX 3BEHBEB BPACJIETA

YAANEHWUE 3BEHbEB:

1. TMocTagbTe 6pacneT Ha TOpew U BCTaBbTe MHCTPYMEHT C OCTPbIM KOHLIOM B
OTKpbITOE OTBEPCTYE 3BEHa.

2. CvnbHO HaAABMTE Ha WTWUGT B HANPABIEHNN CTPENKU, YTOObI OTCOEAUHNTD
3BEHO (KOHCTPYKLMA NpeaycMaTpriBaeT HEOOXOANMOCTb NPUNOKEHUA YT
ANnA yaaneHvs windta).

3. TMoBTOpsANTE NPOLEAYPY A0 TEX MOP, NMoKa He byAeT OTCOEANHEHO HYXHOE
KOJNYECTBO 3BEHbEB.
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CBOPKA:
1. CoepuHuTe yacTu Gpacnerta.
2. BcraBbTe WTNdT 06paTHO B 3BEHO B HAMpPaBeHNV, MPOTNBOMONOXKHOM CTPESKe.

3. HapgexHo ycTaHoBwWTE WTUGT B AUEiiKY GpacieTa, TaK, UToObl OH Gbll BDOBEHD
C KPOMKOWA.

BATAPEA

[ina 3ameHbl 6aTapeiikn upma Timex HaCTOATENbHO PeKoMeHAyeT obpallaTbca

K pO3HMYHOMY NpogasLy unu tosenupy. Tun 6ataperikv ykasaH Ha 3afHeil CTopoHe
yacos. Mocne 3ameHbl 6aTapeiiki HaXMITe NepekioyaTesb BHyTPeHHero copoca,
€C/n TakoBOM nMeeTcA. MPNBN3NTENbHDBIN CPOK CYXObl 6aTapeikn OCHOBaH

Ha onpefeneHHbIX MPeAnoNOXKeHUAX OTHOCUTENIBHO MOJIb30BaHUA 1 MOXeT
BapbMPOBATbCA, B 3aBUCUMOCTYN OT GaKTUUYECKOrO NOJb30BaHUA.

HE BPOCAWTE BATAPEVKY B OTOHb. HE NOJ3APSKATE BATAPEWKY. XPAHUTE
PACMAKOBAHHbIE BATAPENKIM BHE JOCATAEMOCTM JIETEN.

MEXAOYHAPOOHAA TAPAHTUA TIMEX

www.timex.eu/en GB/productWarranty.html

© 2022 Timex Group USA, Inc. TIMEX, INDIGLO n QUICKDATE asnsiotca
3aperncTpupoBaHHbIMM TOProBbIMM Mapkamu Komnanuy Timex Group B.V.
1 ee oYePHUX NpeanpUATUN.
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Gratulujeme k zakoupeni hodinek TIMEX®. Prectéte si prosim tento nadvod pozorné,
abyste pochopili, jak hodinky Timex funguj.

Vase hodinky nemusi disponovat vsemi funkcemi, popsanymi v této pfirucce. Vice
informacf naleznete na webové adrese: www.timex.com

JAK VASE HODINKY SPUSTIT

Pohyb Quartz: Chcete-li hodinky spustit, odstrarite plastovy kryt pod korunkou a
zatlacte korunku proti pouzdru. Vtefinova rucicka se za¢ne pohybovat v sekundovych
intervalech.

Nékteré hodinky s vodotésnosti pro velké hloubky pro bezpe¢nou vodotésnost
vyzaduji zasroubovéni nastavovaci korunky. Maji-li vase hodinky pouzdro s vystupkem
se zavity, musf byt po nastaveni hodinek korunka zasroubovéna.

Chcete-li ji zasroubovat, zatlacte korunku pevné proti vystupku se zavitem a pfidrzte
ji, zatimco korunkou otacite ve sméru hodinovych rucicek. Pokracujte zasroubovanim
korunky az na doraz. Budete-li pfisté chtit hodinky nastavit, musite korunku pred
vytazenim vysroubovat (proti sméru hodinovych rucicek).

Solarni pohon: V hodinkdch je zabudovany soldrnf ¢lanek, ktery dobfji baterii. Hodinky
pred pouzitim vystavte pfimému slunci, slune¢nimu zafeni za oknem, ¢i umélému
(vnitfnimu) osvétleni, a baterie se dobije. Po plném dobiti mohou hodinky fungovat
bez dalsiho dobijeni az 2 mésice.

Pokud chcete hodinky zapnout, sejméte plastovy kryt pod korunkou a korunku
pritlacte k hodinkam. Vtefinova rucicka se za¢ne pohybovat v sekundovych
intervalech.

Dobijenf je rychlejsi pfi vystaveni pfimému slunci a pomalejsi v interiéru. Vybitou
baterii Ize nabit tak, Ze cifernik na nékolik dnf vystavite slune¢nimu zafreni. Hodinky
noste tak, aby rukév nezakryval cely cifernik a nebrénil tak nabijeni. Hodinky skladujte

na svétle, jinak se baterie vybije a bude nutné ji znovu nabit. Dal3i informace uvadi
tabulka nize.

VAROVANI: Pokud hodinky nechéte na pfimém slunci ¢i blizko zdroje svétla, mohou
byt pak horké. Zachazejte s hodinkami opatrné.

Pokud po mnoha letech pouzivani uz nebude mozné baterii zcela dobit, Ize ji vyménit
za dobijeci baterii stejného typu. Detaily viz v ¢asti BATERIE.

Intenzita " . PIné dobiti Dobiti pro
" . Svételny T L. . P
osvétleni . Prostiedi vybité jednodenni
zdroj .
(Ix) baterie provoz
200 Zam\fkove Kanc?\arske nenf 100 minut
svétlo svétlo
Zarovkové 150W lampa
3000 svétlo (vzdélenost 60 hodin 25 minut
8"/20 cm)
10000 slunecnf Zatazeno 20 hodin 8 minut
svétlo
100 000 slunecni Jasno 5 hodin 2 minuty
svétlo

Pohyb pfi ru¢nim natahovani: Pro spusténi hodinek odstrante plastovy kryt pod
korunkou, nastavte ¢as a datum (je-li to nutné) a potom korunku zatlacte proti
pouzdru. Pomalu otacejte korunkou ve sméru hodinovych rucicek, dokud neucitite
odpor. Méli byste slyset hodinky tikat a vtefinova rucicka se za¢ne pohybovat. Pokud
se hodinky v pfistich 24 hodindch zastavi, méli byste béhem procesu natahovéni zvysit
pocet otacek korunky ve sméru hodinovych rucicek, dokud nezjistite, Ze hodinky

bez preruseni funguiji 24 hodin. Chcete-li zajistit, aby se hodinky zcela nevytocily a
nezastavily se, méli byste je natahovat kazdé 24 hodiny pfiblizné ve stejnou dennf
dobu. Pokud se hodinky zastavi, postupujte podle pokynl pro nastaveni data a ¢asu
(je-li to nutné) a znovu je natahnéte.

ODOLNOST PROTI VODE A NARAZUM

Jsou-li vase hodinky vodotésné, je na nich oznacen Udaj v metrech nebo (%= ).

Hloubka vodotésnosti p.s.i.a. * Tlak vody pod hladinou
30m /98 ft 60
50m/ 164 ft 86
100 m /328 ft 160
200 m /656 ft 284

*absolutni tlak v librach na ¢tvere¢ni palec

UPOZORNENI':OPOKUD VASE HODINKY NEJSOU OZNACENY JAKO VODOTESNE
DO 200 METRU, PRO ZACHOVANI VODOTESNOSTI NA NICH POD VODOU
NEMACKEJTE ZADNA TLACITKA ANI NEVYTAHUJTE KORUNKU.
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1. Hodinky si vodotésnost zachovaji pouze tehdy, pokud zlstane neporusené sklicko,
tlacitka a plast.

2. Nejedna se o potdpécské hodinky, a nesmi byt pouzivany pfi potapéni.

3. Budou-li hodinky vystaveny mofské vodé, opléchnéte je sladkou vodou.

4. Odolnost vici narazlim bude uvedena na ciferniku nebo na zadni ¢asti plasté.

Hodinky jsou zkonstruovény tak, aby spinily pozadavky testu podle normy ISO pro
narazuvzdornost. Je viak tfeba dbat na to, aby nedoslo k poskozent krystalu/¢ocek.

NOCNI SVETLO INDIGLO®

Pro aktivaci svétla stisknéte tlacitko nebo korunku. Elektroluminiscen¢ni technologie
pouzitd pro no¢nf osvétleni INDIGLO® osvétluje cely povrch ¢iselniku hodinek v noci
a ve zhorsenych svetelnych podminkach.

MODELY S DATEM
NASTAVENI CASU:

1. Korunku zcela VYTAHNETE a otéc¢enim nastavte spravny cas.

2. Pro opétovné spusténi hodinek zatlacte korunku zcela dovnitf. V pfipadé korunky
se Sroubovaci korunkou, na korunku pro utaZenf pfi soucasném otaceni VE SMERU
HODINOVYCH RUCICEK tlacte.

Hodinky s datumovkou: Pro spravnou funkci data si vsimejte spravného casu
(A.M. - dopoledne nebo PM. - odpoledne).

NASTAVENI DNE:

1. Vytdhnéte korunku do ,stfedni” pozice a otacejte VE SMERU HODINOVYCH RUCICEK,
dokud se nezobrazi spravny den. Pokud ke zméné dne nedojde, vytdhnéte korunku
do pozice vytazeno” a otacejte VE SMERU nebo PROTI SMERU HODINOVYCH
RUCICEK potfebnym poctem 24 hodinovych obdob, dokud se spravny den
nezobrazi.

DATUM

BC
[1[] POZICE KORUNKY

NASTAVENI FUNKCE,,QUICKDATE®":
3 POLOHOVA KORUNKA:

1. Vytdhnéte korunku do,prostiedni” pozice a otacejte VE SMERU nebo PROTI SMERU
HODINOVYCH RUCICEK, dokud se nezobrazi spravné datum.

2 POLOHOVA KORUNKA:

1. Vytdhnéte korunku do pozice vytazeno” a otacejte VE SMERU HODINOVYCH
RUCICEK, dokud se datum nezméni. Opakuijte, dokud se nezobrazi spravné datum.
Upravte nastaveni data, ma-li mésic méné nez 31 dnd. Po dokoncenf korunku
zatlacte.

Upozornéni: Noseni nebo skladovani hodinek s korunkou ve,stfedni” pozici zpUisobi

poskozeni strojku. Korunku vzdy vracejte do normalini polohy, nebo, pokud chcete pfi

skladovani hodinek setfit Zivotnost baterie, ponechte korunku v poloze ,vytazeno”.

Datovd funkce datum méni mezi 22. a 2. hodinou rdno. Viyvarujte se nastavovani data

béhem tohoto ¢asového obdobi. Pokud se o nastaveni data béhem tohoto obdobi

pokusite, otacejte korunkou velmi pomalu, aby nedoslo k poskozeni hodinek.

MODELY SE DNEM / DATEM
NASTAVENI CASU:

1. Vytdhnéte korunku do polohy,C"
2. Pro nastavenf spravného ¢asu mazete korunkou OTACET obéma sméry.
3. ZATLACTE korunku do polohy A",


http://www.timex.com
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NASTAVENI DATA:

1. VYTAHNETE korunku do polohy ,B".

2. Pro nastaveni spravného data miizete korunkou OTACET ob&ma sméry.
3. ZATLACTE korunku do polohy A"

NASTAVENI DNE:

1. Vytdhnéte korunku do polohy,C".

2. Pro nastaveni spravného dne muzete korunkou pro absolvovéani piného
24 hodinového cyklu OTACET obéma sméry.

3. ZATLACTE korunku do polohy A"
PRO NASTAVENI DVOJJAZYCNEHO DATA:

Jsou-li vase hodinky vybaveny dvojjazy¢nym zobrazenim dne, prolistovanim zobrazenf
dne si mazete vybrat pozadovany jazyk.

1. Vytdhnéte korunku do polohy,C"

2. Opakované posouvejte ¢as zpatky na 23:00 a dopfedu na 4:00, dokud se aktualni
den nezobrazi v poZzadovaném jazyce.

3. ZATLACTE korunku do polohy A"
NASTAVENI DATA A 4. RUCICKY (MODELY GMT)

Jsou-li vase hodinky vybaveny funkci GMT, mizZete nastavit 4. sttedovou rucicku tak,
aby ukazovala 2. ¢asové pasmo.

1. VYTAHNETE korunku do polohy ,B".
2. OTACEJTE korunkou ve sméru hodinovych rucicek k nastaveni spravného data.

3. OTACEJTE korunkou proti sméru hodinovych rucicek k nastaveni spravné polohy
4. rucicky pro 2. casové pasmo, které chcete sledovat.

4. ZATLACTE korunku do polohy, A"

DATUM

ABC
[] POZICE KORUNKY

MODELY S UKAZATELI FAZE MESICE
NASTAVENI CASU:

1. Korunku zcela VYTAHNETE a ota¢enim nastavte spravny ¢as.

2. Pro opétovné spusteni hodinek zatlacte korunku zcela dovniti. V pripadé
Sroubovaci korunky na korunku pro utazeni pfi soucasném otaceni VE SMERU
HODINOVYCH RUCICEK tlacte.

POZICE KORUNKY

PRO NASTAVENI FUNKCE ,FAZE MESICE*:

1. Vytdhnéte korunku do ,stfedni” pozice (B) a otacejte PO SMERU nebo PROTI SMERU
hodinovych rucicek, dokud se neobjevi spravna mésicni faze.

Upozornéni: Noseni nebo ukladani hodinek s korunkou ve ,stredni” pozici zpasobi
poskozeni mechanismu pohybu. Korunku vzdy vracejte do normalini polohy nebo,
pokud chcete pfi uloZeni hodinek Setfit Zivotnost baterie, ponechte korunku ve
Vytazené" poloze.

SNADNE NASTAVENI UPOZORNENI

ZNACKA MINUTY

KORUNKA MEREN{ CASU / NOCN[ SVETLO
INDIGLO®. PRO AKTIVACI NOCNIHO SVETLA

apc  INDIGLO® KORUNKU VYTAHNETE

100 poLoma

ZNACKA HODINY

OTOCNY PRSTENEC
NASTAVEN(
UPOZORNEN(

)

5Lp
0@ POLOHA

KORUNKA BUDIKU

PRO AKTIVACI UPOZORNENI
KORUNKU VYTAHNETE DO
POLOHY,VYTAZENO"
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SNADNE NASTAVENI UPOZORNENI S DATEM A NOCNIM SVETLEM INDIGLO®

1. Pro aktivaci no¢niho svétla INDIGLO® a osvétleni ciferniku KORUNKU HODINEK
7 pozice A" ZATLACTE (smérem k pouzdru hodinek).

SNADNE NASTAVENI DATA A CASU UPOZORNENI

NASTAVENI DATA:

1. Pro nastavenf data S KORUNKOU v poloze ,B" mézete KORUNKOU nebo OTOCNYM
PRSTENCEM otéacet obéma sméry.

NASTAVENI CASU:

1. Pro nastaveni ¢asu S KORUNKOU v pozici,C" mézete KORUNKOU nebo OTOCNYM
PRSTENCEM otécet obéma sméry.

SNADNE NASTAVENI NASTAVENI UPOZORNENI

1. V&3 snadno nastavitelny budik je vybaven dvéma typy upozornéni:

2. 12hodinové upozornéni: v pozadovanou hodinu a minutu dvakrat denné vyzvani

NEBO vibruje tak dlouho, dokud je upozornéni aktivovano. (Korunka budiku musi
byt v poloze ,E").

3. Hodinové upozornénti: Je-li aktivovano, vyzvani NEBO vibruje kazdou hodinu
v pozadovanou minutu. (Korunka budiku musf byt v poloze ,F*).

NASTAVENI 12 HODINOVEHO UPOZORNEN:

1. Pro nastaveni hodinovych a minutovych oznaceni upozornéni s KORUNKOU
BUDIKU v poloze D" mUzete KORUNKOU nebo OTOCNYM PRSTENCEM otacet
obéma sméry. Pro aktivaci upozornéni tak, aby v pozadovanou dobu vyzvénélo
nebo vibrovalo, VYTAHNETE KORUNKU BUDIKU do polohy E". Aktivaci
12hodinového upozornéni oznami jediné pipnuti a bliknuti NEBO vibrace.

2. V pozadovanou dobu (hodina a minuta) zazni zvukovy signal a cifernik zablika
NEBO hodinky zavibruji, coz se bude opakovat kazdych dvanéct hodin, dokud
alarm nebude deaktivovan.

POZNAMKA: Alarm je deaktivovan, je-li KORUNKA BUDIKU v poloze ,D"

Neni-li alarm deaktivovén, zvonéni bude automaticky vypnuto po 20 pipnutich a
zablikani, NEBO pfestane vibrovat, a obnovi se v ur¢eném okamziku po 12 hodinach.

NASTAVENI HODINOVEHO UPOZORNENI:

1. Pro nastaveni minutového oznaceni upozorneéni s KORUNKOU BUDIKU v poloze ,D"
muzete KORUNKOU nebo OTOCNYM PRSTENCEM otacet obéma sméry.

2. Pro aktivaci upozornéni tak, aby v pozadovanou minutu vyzvanélo nebo vibrovalo,
VYTAHNETE KORUNKU BUDIKU do polohy,F* Aktivaci 12hodinového upozornéni
oznami tfi pipnutf a bliknuti NEBO vibrace.

3. V pozadovanou minutu zaznf zvukovy signal a cifernik zablikd NEBO hodinky
zavibruji, coz se bude opakovat kazdou hodinu, dokud nebude alarm deaktivovan.

POZNAMKA: Alarm je deaktivovan, je-li KORUNKA BUDIKU v poloze D"

Neni-li alarm deaktivovén, zvonéni bude automaticky vypnuto po 20 pipnutich a
zablikéni, NEBO prestane vibrovat, a obnovi se za hodinu v ur¢enou minutu.

VECNY KALENDAR

Vase hodinky s vé¢nym kalendarem udrzuji presné zaznamy o tom, kolik dni v kazdém
mésici je. Nastavujf se také pro pfestupné roky. Datum ve vasich hodinkach (v¢etné
mésice a roku) byl v tovérné prednastaven na Vychodni standardni ¢as, Greenwichsky

stfedni ¢as nebo na Hongkongsky bézny cas (podle toho, kde jste hodinky zakoupili).
Musite nastavit pouze cas.

STREDNI
POLOHA

ZCELA VENKU

ZKONTROLUJTE DATUM
(POUZE PRO TOVARNI POUZITI)

NASTAVEN[ CASU
DEN, DATUM

NASTAVENI CASU

Pro nastaveni ¢asu stac¢i korunku zcela vytdhnout a otacet. Den a datum se méni
automaticky, kdyz je ¢as po pllnoci upraven; pro nastaveni dne nebo data zadny dalsi
krok neni. Po dokoncenf korunku zatlacte.

Po nastaveni, pokud se datum méni v poledne, je nutno ¢as upravit o 12 hodin vpred
nebo vzad.

Je-li korunka omylem vytazena do STREDNI pozice a je s ni oto¢eno, zobrazenf data
se docasné zméni, nastaveni data v3ak ovlivnéno nenf. Jednoduse korunku zcela
vytdhnéte a nastavte cas. Spravné zobrazeni data se obnovi.
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HODINKY S VECNYM KALENDAREM
BEZPLATNA DOZIVOTNI VYMENA BATERIE**

Bude-li nutno vyménit baterii, doporucujeme, aby vyménu provedla pouze spole¢nost
TIMEX. Po vyméné baterie bude tfeba vase hodinky znovu nakalibrovat na spravny c¢as
a datum. Chcete-li hodinky vrétit do spole¢nosti Timex, navstivte prodejce, u néhoz
jste hodinky zakoupili, nebo pro informace, jak spole¢nost Timex kontaktovat, prejdéte
na adresu https://www.timex.eu/en_GB/productWarranty.html

**(J¢tuje se postovné a manipulaéni poplatky.

NIKDY NEPOSILEJTE SPOLU S HODINKAMI SPECIALNI REMINEK NEBO JINY
PREDMET, KTERY MA PRO VAS OSOBNI HODNOTU.

PRSTENEC UPLYNULEHO CASU

Jsou-li vase hodinky na ciferniku vybaveny oto¢nym krouzkem s ¢isly, odpovidajicimi
minutam, mlzZete tento prstenec uplynulého ¢asu pouZit pro méfeni doby néjaké
aktivity od zacatku, nebo oznacit ¢as pro ukoncent aktivity.

MERENI CASU AKTIVITY OD ZACATKU:

Nastavte trojuhelnik Start/Stop na ¢as (hodinu nebo minutu), kdy jste aktivitu zahajili
(jak je na obrazku nize znazornéno vlevo). V okamziku ukoncent vidite, jak dlouho
aktivita trvala.

MERENI ZBYVAJICIHO CASU:
Nastavte trojuhelnik na pozici hodiny nebo minuty, kdy chcete aktivitu ukoncit, a
pravidelné kontrolujte pokroky smérem k tomuto cili.

V obrazku na pravé strané na predchozi strance muzete pfestat, az minutova rucicka
dojde 0 20 minut za pozici hodiny.

PRSTENEC TACHOMETRU

Prostfednictvim pretazeni vtefinové rucicky a méfitka na sténé nad cifernikem mazete
funkci tachometru pouzit pro méfeni rychlosti v milich za hodinu (MPH), ndmofnich
milich za hodinu (uzlech) nebo v kilometrech za hodinu (KPH). Chcete-li znat
skute¢nou vzdalenost, kterou jste urazili, v milich nebo v km.

Spustte stopky se vtefinovou ruci¢kou na nule (pozice Dvandact hodin). Béhem prvni
minuty sekundova rucicka ukaze na kurzu na dobu pro prekonéni jedné mile

(nebo jednoho kilometru): pokud doba trva 45 sekund, rucicka v této pozici ukaze
na 80 - 80 MPH nebo 80 KPH.

Je-li béhem prvni minuty prekondna vzdélenost vétsi nez jednu mili nebo kilometr,
pro ziskani skute¢né hodnoty vynésobte ¢islo na tachometru vzdalenosti: Pokud jste
urazili 1,2 mile za 45 sekund, vyndsobte 80 krat 1,2 — 96 MPH.

PRSTENEC KOMPASU

Jsou-li vase hodinky kolem ciferniku osazeny pohyblivym prstencem oznac¢enym

pismeny N’ E" W",S" (znacky CtyF svétovych stran) nebo stupni kompasu, pomoci

této funkce mUzete ziskat priblizné Udaje o svétovych stranach.

1. Polozte hodinky na rovnou plochu nebo ke podrzte tak, aby lezely rovnobézné
se zemli.

2. Vyhledejte slunce a namifte na né hodinovou rucicku.

3. Dopoledne prstencem otacejte, dokud nebude pismeno,S” (jih) uprostred
vzdalenosti mezi hodinovou rucickou a 12:00 (za hodinovou rucickou nebo
v nejkratsi vzdalenosti mezi hodinovou rucickou a 12:00).

4. Odpoledne prstencem otécejte, dokud nebude pismeno,S" pfed hodinovou
rucickou a v poloviné cesty mezi hodinovou rucickou a 12:00.

CESKY 990-095926-07

NASTAVENI REMINKU

(Varianty nasledujicich sekci feminkd plati pro viechny modely).
: REMINEK S POSUVNOU SPONOU

W=

. Oteviete uzamykaci desticku.
. Posurite sponu do polohy pro poZadovanou délku feminku.

. Pridrzujte uzamykaci desticku a soucasné ji tlacte smérem dol; pfitom posouvejte
sponu tam a zpét, dokud se nezachyti v drazkdch na spodnf strané feminku.

4. Zatlatte na uzamykaci desticku, dokud nezaklapne. Pfi pouziti nadmeérné sily je

iR
P
2.

w

mozno sponu poskodit.

EMINEK SE SKLADACI SPONOU
Vyhledejte pruzinu, kterd feminek spojuje se sponou.

Pomoci $pi¢atého nastroje na pruzinu zatlacte a pro uvolnénf feminkem jemné
otocte.

. Urcete velikost zapésti a pruzinu vlozte do spravného spodniho otvoru.

4. Zatlacte na pruzinu, zarovnejte s hornim otvorem a uvolnéte, aby se uzamkla
na miste.

ODSTRANENI CLANKU REMiNKU
: ODSTRANENI CLANKU:

1. Polozte feminek rovné a do otvoru ¢lanku vlozte $picaty nastroj.

2. Silné na kolicek zatlacte ve sméru Sipky, dokud se ¢lanek neoddéli (kolicky jsou

vyrobeny tak, je bylo obtizné odstranit).

3. Postup opakujte, dokud neodstranite potfebny pocet ¢lanka.

{ OPETOVNA MONTAZ:

1. Soucésti feminku znovu pospojujte.

i 2. Kolicek do ¢lanku zatlacte v opacném sméru, nez ukazuje 3ipka.
¢ 3. Kolicek do feminku bezpecné tlacte, dokud nebude zarovnan.

BATERIE

 Spole¢nost Timex diirazné doporucuje, aby baterii vyménoval prodejce nebo klenotnik/
i hodindf. Typ baterie je uveden na zadni strané hodinek. Jestlize jsou vase hodinky

¢ vybaveny vnitfnim resetovacim spinacem, kratce jej po vyméné baterie stisknéte.

+ Odhady Zivotnosti baterie jsou zalozeny na urcitych predpokladech ohledné jejiho

i vyuZiti; v zavislosti na skutecném vyuziti miize byt Zivotnost baterie rizna.

: NEODHAZUJTE BATERII DO OHNE. NEPOKOUSEJTE SE BATERII ZNOVU NABIT.

i NEINSTALOVANE BATERIE UDRZUJTE MIMO DOSAH DETI.

MEZINARODNI ZARUKA SPOLECNOSTI TIMEX

https.//www.timex.eu/en GB/productWarranty.html

i ©2022 Timex Group USA, Inc. TIMEX, INDIGLO a QUICKDATE jsou registrovanymi

;- ochrannymi zndmkami spolecnosti Timex Group B.V. aa jejich dcefinych spolecnosti.
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Gratuldlunk TIMEX® 6réjanak megvasérlasdhoz. Kérjik, figyelmesen olvassa el az
Utmutatét, hogy megismerje Timex® éréja mikodését.

Az On modellje nem feltétlenil tartalmazza az ezen flzetben leirt 8sszes funkciot.
Tovébbi informaciokért latogasson el az aldbbi weboldalra: www.timex.com

HOGYAN INDITSUK AZ ORAT

Quartz inditas: Az dra elinditdsdhoz vegye le a mianyag védét a korona aldl,
majd nyomja a koronat a hdzhoz. A mésodperc mutaté elkezd egy méasodperces
|épésekben jarni.

Néhany mélyvizi vizallé 6ra esetében a bedllitd koronat be kell csavarni a vizalldsag
biztositasdhoz. Ha az éraszekrénynek van egy kiallo része csavarmenettel, akkor

a korondt be kell csavarni az éra bedllitasa utan.

A becsavardshoz nyomja a koronat szorosan a menetes kiallo részhez, és tartsa bent,
mikozben a koronat az dramutatd jarasaval megegyezé irdnyba forgatja. Folytassa a
korona becsavarasét, amig csak szoros nem lesz. Amikor legkozelebb bedllitja az 6réjat,
a korondt (6ramutato jarasaval ellentétes iranyba) ki kell csavarni, miel6tt kihtzza azt.

Szolar miikodtetés: Az 6ra napelemet tartalmaz, amely tolti az akkumuldtorat.
Hasznalat el6tt egye az érat kozvetlendl vagy ablakon keresztil napra vagy
mesterséges (beltéri) vildgitasra az akkumulator feltoltéséhez. Teljesen feltoltott
dllapotban az dra akdr 2 hénapig is mikodhet tovébbi toltés nélkil.

Az éra elinditdsdhoz tvolitsa el a mlanyag véddburkolatot a korona alél, majd nyomja
a korondt a burkolat felé. A masodperc mutato elkezd egy masodperces Iépésekben
jarni.

A toltés gyorsabb kozvetlen napfényben, lassubb beltérben. A lemerilt akkumuldtort
fel lehet tolteni Ugy, hogy a tarcsat tobb napig napfénynek tesszik ki. Viselje az oréat
Ugy, hogy a ruha ujja ne takarja el a tdrcsat vagy annak egy részét, igy akadélyozva a
toltést. Az orat ott tarolja, ahol a fénynek van kitéve, killénben az akkumulator lemerdl,
és teljes toltést igényel. Tovabbi informaciokért lasd az alabbi tablazatot.

FIGYELEM: Ha az 6réat kdzvetlen napfényben vagy egy ldmpa kozelében hagyja, az 6ra
felforrésodhat. Ovatosan kell kezelni.

Tobb éves haszndlat utdn, ha az akkumulator mar nem képes teljesen feltoltédni, akkor
az Uj tipusu, azonos tipusu Ujratdlthetd elemre cserélhetd. A részleteket lasd az ELEM
szakaszban.

Megvilagitas Teljes Toltés egy napi
gviag Fényforras Kornyezet feltoltés P gy’ P
(Lx) - - miikodtetéshez
tiresbél
700 Fluorgszkalo Irodai vildgitas . Nem 100 perc
fény értelmezett
150W-0s lampa
3000 Izzoldmpa (8720 cm 60 ora 25 perc
tavolség)
10 000 Napfény Felhds id6 20 ora 8 perc
100 000 Napfény Derult id6 5dra 2 perc

Kézi felhuzo inditas: Az dra elinditdsahoz vegye le a mUanyag védét a korona alél,
ha lehetséges az adott éran, akkor éllitsa be az idét és datumot, majd nyomja a
koronét a hazhoz. Lassan forditsa el a koronat az dramutatd jardsaval megegyezd
irdnyban, amig csak ellenallast nem érez. Az éra hallhatoan ketyegni” kezd, és a
masodperc mutaté elkezd jarni. Ha az 6ra az elkdvetkezd 24 érdban megdll, a forgatas
soran novelni kell a korona éramutatéval megegyezé irdnyd fordulatainak szamat,
amig csak azt nem tapasztaljuk, hogy az 6ra 24 éran &t megallas nélkil jar. Erdemes az
orét 24 oranként, korulbelul ugyanabban a napszakban felhizni, hogy az éra ne jarjon
le teljesen, és ne alljon meg. Ha az 6ra megdll, kdvesse az utasitdsokat az id6 és datum
beallitdsdhoz (ha érvényes), és a huzza fel Ujra, hogy elinditsa az drét.
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Viz ES UTESALLOSAG

Ha az dréja vizallo, méter-jeldlés vagy (Y= ) lathato rajta.

Vizéllésag mélysége p.s.i.a. * Felszin alatti viznyomas
30m / 98ft 60
50m / 164ft 86
100m / 328ft 160
200m / 656ft 284

*abszolut font/négyzethtivelyk

FIGYELEM: A ViZALLOSAG FENNTARTASAHOZ NE NYOMJON MEG GOMBOT,

VAGY HUZZA KI A KORONAT A ViZ ALATT, HACSAK AZ ON ORAJA NINCS 200

METERIG VIZELLENALLOKENT JELOLVE.

1. Az 6ra csak addig vizéllo, ameddig a szamlap, a nyomdgombok és a tok
érintetlenek maradnak.

2. Ez az 6ra nem buvérora, és nem hasznélhaté buvarkodashoz.
3. Sos vizzel vald érintkezés utan oblitse le édesvizzel.
4. Az (tésdllosag az ora szamlapjan, vagy a hatlapon van feltlintetve. Az érak

ellenére, 6vja a kristalyt és az Gveget a kdrosodastol.

INDIGLO® NIGHT-LIGHT

Nyomja meg a gombot vagy a korondt a fény aktivaldsdhoz. Az INDIGLO® éjszakai
vildgitdshoz hasznalt elektrolumineszkalé technoldgia éjjel és rossz latési viszonyok
kozott az egész szamlapot megvildgitja.

DATUM MODELLEK
IDOBEALLITAS:
1. Teljesen HUZZA Kl a koronat, és elforgatéssal dllitsa be a helyes id6t.

2. Nyomja be a koronat az Ujrainditashoz. A korona becsavarasos bedllitdsahoz nyomja
a koronat, mikdzben AZ ORAMUTATO JARASAVAL MEGEGYEZO IRANYBA forgatja,
amig csak meg nem szorul.

Déatumkijelzés dra esetén: Ugyeljen a helyes napszakra (délelétt vagy délutan) a
datumfunkcio megfelelé mikodéséhez.
DATUMBEALLITAS:

1. HUZZA a koronat a,kdzép"” pozicidba és forditsa az ORAMUTATO JARASAVAL
MEGEGYEZO irdnyba, amig meg nem jelenik a megfelelé nap. Ha a nap nem
véltozik, hiizza a koronat a, ki pozicidba, és forditsa az ORAMUTATO JARASAVAL
MEGEGYEZO, vagy AZZAL ELLENTETES irdnyba a szilkséges szamu 24 6rés
periéduson &t, amig csak a megfelel6 nap lathaté nem lesz.

DATUM

BC
[J[) KORONA POZICIO

A, QUICKDATE™ BEALLITASA:
3-POZICIOS KORONANAL:

1. Huzzuk a koronat ,kozép” pozicidba és forditsa az dramutato jarasaval megegyezd,
vagy azzal ellentétes irdnyba, amig meg nem jelenik a megfelel6 nap.

2-POZICIOS KORONANAL:

1. Huzza a koronat, OUT" pozicidba, és forditsa el az Gramutato jarasaval megegyezd
irdnyba, amig csak a datum meg nem valtozik. Ismételje addig, amig a helyes

datum meg nem jelenik. Allitsa at a ddtumot, ha a honap 31-nél kevesebb napbdl
all. Nyomja be a koronét, ha kész.
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Vigyazat: Ha Ugy viseli vagy térolja az ¢rat, hogy a korona a,kézépsé” pozicidban van,
az kdrositja az éra mozgdsat. Mindig éllitsa vissza a korondt normal helyzetbe, vagy

ha az elem élettartamét szeretné az 6ra térolasa kozben meghosszabbitani, hagyja a
koronat ki" helyzetben.

A datumfunkcid a datumot este 10 dra és hajnali 2 déra kozott dllitja eldre. Kertlje
a datum bedllitdsat ebben az id6keretben. Ha mégis ebben az idészakban kisérli
meg bedllitani a datumot, nagyon lassan forgassa a koronat, hogy az éra
kérosodasat elkertlje.

NAP/DATUM MODELLEK

IDOBEALLITAS:

1. Huzza ki a koronét a,C" pozicidba.

2. FORDITSA EL a koronat egyik, vagy mésik iranyban a megfelel6 idére.
3. NYOMJA BE a koronét az,A" pozicidba.

DATUMBEALLITAS:

1. HUZZAKI a koronét a,B" poziciéba.

2. FORDITSA EL a koronat egyik, vagy méasik iranyban a megfelel6 idére.
3. NYOMJA BE a koronét az,A" pozicidba.

A NAP BEALLITASA:

1. Huzza ki a koronét a,C" pozicioba.

2. Forditsa el a korondt barmelyik irdnyban egy teljes 24 6rés ciklusra a nap
bedllitéséhoz.

3. NYOMJA BE a korondt az,A" pozicidba.
A KETNYELVU DATUM BEALLITASA:

Ha az 6réja kétnyelvii napi kijelzével van ellatva, akkor a kivant nyelvet a napi kijelzé
elére hajtdsaval vélaszthatja ki.

1. Huzza ki a koronét a,C" poziciéba.

2. Hajtsa visszafelé az id6t esti 11 6rdig, majd eldre, reggel 4 6réig, ezt addig ismételve,
amig meg nem jelenik az aktudlis nap a kivant nyelven.

3. NYOMJA be a koronét az,A" pozicidba.
A DATUM ES A 4. MUTATO BEALLITASA (GMT MODELLEK)

Ha az éraja GMT funkcidval van felszerelve, bedllithatja, hogy a 4. kozépsé mutatd egy
2.idézonét jelenitsen meg.

1. HUZZAKI a koronét a,B” pozicidba.

2. FORDITSA a korondt az dramutaté jérasdval megegyezé iranyba, a megfeleld
datumra.

3. FORDITSA a koronét az ramutatd jérasaval ellentétes iranyba a megfelelé 4.
mutatd helyzetbe a kdvetend6 2. idézéndhoz

4. NYOMJA BE a koronat az,A" pozicidba.

DATUM

ABC
[] KORONA POZICIO

HOLDFAZIS MODELLEK
IDOBEALLITAS:
1. Teljesen huizza ki a korondt, és elforgatassal allitsa be a helyes idét.

2. Nyomja be a koronat az Ujrainditashoz. A korona becsavarasos bedllitésadhoz nyomja
a korondt, mikdzben AZ ORAMUTATO JARASAVAL MEGEGYEZO IRANYBA forgatja,
amig csak meg nem szorul.

KORONA POZICIO
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A ,HOLDFAZIS” FUNKCIO BEALLITASAHOZ:

1. Huzza a korondt Kozép' helyzetbe (B), és forgassa ORAMUTATO JARASAVAL
MEGEGYEZO vagy AZ ORAMUTATO JARASAVAL ELLENTETES iranyba, amig a helyes
hold fazis meg nem jelenik.

Vigyazat: Ha Ugy viseli vagy térolja az 6rét, hogy a korona a ,kozépsé” pozicidban van,
az kérositja az 6ra mozgésat. Mindig &llitsa vissza a koronat normal helyzetbe, vagy ha
az elem élettartamat szeretné az 6ra taroldsa kdzben meghosszabbitani, akkor hagyja

a koronat, ki" helyzetben.

KONNYU EBRESZTESBEALLITAS
PERC MARKER

IDéMER(j/INPIGLO@ NIGHT-LIGHT NYOMJA
— BE A KORONAT AZ INDIGLO® NIGHT-LIGHT
AB AKTIVALASAHOZ

[
1 pozicio

ORA MARKER

EBRESZTESBEALLITO
FORDITO GYURU

EBRESZTES KORONA
HUZZA KI A KORONAT AZ
EBRESZTES AKTIVALASAHOZ

KONNYU EBRESZTESBEALLITAS DATUMMAL ES INDIGLO® NIGHT-LIGHT

1. NYOMJA az IDOMERO KORONAT A" pozicidbdl be (az drahaz felé) az INDIGLO®
éjszakai fény aktivaldsahoz és az éraszamlap megvildgitasahoz.

EBRESZTES DATUM ES IDO KONNYUBEALLITASSAL

DATUMBEALLITAS:

1. Az EBRESZTES KORONA,B" helyzetében az ALARM KORONA vagy a FORGATO
GYURU barmely irdnyban térténé ELFORGATASAVAL, bedllithatja a perc ébresztési
markert.

IDOBEALLITAS:

1. Az IDOMERO KORONA,C" helyzetében az EBRESZTES KORONA vagy a FORGATO
GYURU barmely irdnyban térténé ELFORGATASAVAL, bedllithatja az id6t.

KONNYU EBRESZTES BEALLITASOK

1. A kénnyU-bedllitott ébresztéora kétféle ébresztéssel rendelkezik:

2. 12 6rés ébresztés: cseng VAGY rezeg naponta kétszer a kivant éraban és percben
mindaddig, amig az ébresztés be van kapcsolva. (Az ébresztési koronanak ,E”
poziciéban kell lennie.)

3. Orankénti ébresztés: cseng VAGY rezeg minden éréban a kivant percben, ha
aktivélva van. (Az ébresztési koronanak F* pozicidban kell lennie.)

12 ORAS EBRESZTES BEALLITASA:

1. Az EBRESZTES KORONA D" helyzetében az ALARM KORONA vagy a FORGATO
GYURU barmely iranyban FORGATASAVAL bedllithatja az 6ra és a perc ébresztési
markereket. A csengetés vagy rezgés ébresztés aktivalasdhoz a kivant idépontban,
HUZZA KI AZ EBRESZTES KORONAT ,E" POZICIOBA. Egy sipolé hang és villanas,
VAGY rezgés jelzi, hogy a 12 6rés ébresztés aktivélva van.

2. Az ébresztés hangjelzést ad, és a szamlap villog, VAGY rezeg a kivant idépontban
(6ra és perc), és ez ismétlédik minden tizenkét draban, kivéve, ha az ébresztést
deaktivaljuk.

FIGYELEM: Az ébresztés akkor van kikapcsolva, amikor az EBRESZTES KORONA D"
poziciéban van.

Ha az ébresztés nincs kikapcsolva, akkor 20 sipolas és villogéds utdn automatikusan
abbamarad a csengetés, VAGY a rezgés, majd 12 6éra mulva Ujraindul a megjeldlt
idépontban.

AZ ORANKENTI EBRESZTES BEALLITASA:

1. Az EBRESZTES KORONA, D" helyzetében az ALARM KORONA vagy a FORGATO
GYURU barmely irdnyban térténé ELFORGATASAVAL, bedllithatja a perc ébresztési
markert.

2. Az csengetés vagy rezgés ébresztés aktivalasahoz a kivant idépontban, HUZZA ki
az EBRESZTES KORONAT ,F* pozicidba. Harom sipjelzés és villands, VAGY egy rezgés
jelzi, hogy az érankénti ébresztés aktivalva van.

3. Aébresztés hangjelzést ad, és a tarcsa villogni, VAGY rezegni fog a kivant percben,

és ezt megismétli minden érdban ugyanabban a percben, hacsak az ébresztés
nincs deaktivélva.

FIGYELEM: Az ébresztés akkor van kikapcsolva, amikor az EBRESZTES KORONA ,D”
pozicidban van.

Ha az ébresztés nincs kikapcsolva, akkor 20 sipolas és villogés utdn automatikusan
abbamarad a csengetés, VAGY a rezgés, majd egy 6ra mulva Ujraindul a megjeldlt perc
idépontban.
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OROKNAPTAR

Az On éroknaptaras 6rdja pontosan nyomon kéveti, hogy hany nap van minden
hénapban. A szokéévekhez is igazodik. Az 6rdjan 1évé datumot (beleértve a honapot
és az évet is) gydrilag a Keleti Zénaidére [USA Keleti Part], a Greenwichi Kozépidére
vagy a Hongkongi Zénaidére allitottuk be (attél fliggéen, hogy hol vésarolta meg az
orajat). Csak az id6t kell Onnek beéllitania.

AZ DO BEALLITASA
NAP, DATUM

ELLENORZES DATUMA
(CSAK GYARI HASZNALATRA)

IDOBEALLITAS
Az idé beéllitdsdhoz egyszertien huzza ki teljesen és forditsa el a koronat. A nap és a

datum automatikusan valt, ha az idé bedllitdsa éjfél utan torténik; nem kell tobb Iépés
a nap és a datum bedllitésdhoz. Nyomja be a koronét, amikor elkészdlt.

A bedllitas utan, ha a ddtum délben valtozik, akkor az idét elére vagy vissza kell dllitani
12 oréval.

Ha a korona véletleniil KOZEP pozicidba keriil és elfordul, a datumkijelzé dtmenetileg
4tvélt, de a ddtumbeadllitast ez nem érinti. Egyszerlien huizza ki teljesen a koronét, és
allitsa be az idét. A megfelel datumkijelzés visszaall.

OROKNAPTAR ORA
INGYENES OROKRE SZOLO ELEMCSERE**

Ha az elemet cserélni kell, javasoljuk, hogy ezt mindig a TIMEX-szel végeztesse.
Az elemcsere utan az érat Ujra kell kalibralni, hogy a pontos idét és helyes
datumot mutassa. Ha vissza szeretné kildeni az 6rdjat a Timex-nek,

keresse fel a kiskeresked6t, ahol megvasérolta az 6réjat, vagy keresse fel a
https//www.timex.eu/en GB/productWarranty.html webhelyet a Timex
elérhetéségével kapcsolatban.

** Szallitasi és kezelési koltséget felszamitunk.

A FELADOTT CSOMAG SOHA NE TARTALMAZZON KULONLEGES ORASZIJAT,
VAGY MAS SZEMELYES ERTEKET.

ELTELT IDOT JELZO GYURU

Ha az 6réja szamlapjan forgathato kilsé gyl van, szamjegyekkel, melyek perceknek
felelnek meg, akkor ezt az eltelt id6 gyr(t hasznalhatja a tevékenység kezdetének
vagy az adott tevékenység befejezésének megjeldlésére, az idétartam méréséhez.
TEVEKENYSEG IDOMERESE A KEZDETETOL:

Allitsa a Start / Stop haromszoget arra az id6 (6ra vagy perc) idépontra, amikor elinditja
a tevékenységet (amint az aldbbi dbra bal oldalan lathatd). Befejezéskor lathatja,
mennyi ideig tartott a tevékenység.

A HATRALEVO IDG MERESE:

Allitsa a haromszdget abba az 6ra vagy a perc helyzetbe, amikor befejezni kivénja
a tevékenységet, és rendszeresen ellendrizze az érat az elérehaladas kdzben.

Az el6z6 oldalon jobboldalt lathatd illusztracio azt mutatja, hogy az éra akkor all,
amikor a percmutaté eléri az egész dra poziciotdl szamitott 20. percet.

TACHYMETER GYURU

A tachymeter funkcié segitségével mérhetd a sebesség mérfold per éra (MPH), tengeri
mérfold (csomd) per 6ra vagy kilométer per 6ra (KPH) mértékegységben, masodperc
mutato és az 6ra szamlapja feletti falon 1évé skéla segitségével. Tudnia kell a tényleges
megtett tavolsagot, mérféldben vagy km-ben.

Inditsa el a kronométert a masodperc mutatéval nulldn (a tizenkét 6ras pozicio). Az
elsé percen beliil, a masodpercmutaté az egy mérfold (vagy egy kilométer) sebességre
fog mutatni: ha 45 méasodpercbe telik, a mutaté a 80-at mutatja abban a pozicidban -
80 MPH vagy 80 KPH.
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1 Ha az elsé percen belll tébb, mint egy mérfold vagy egy kilométer tavolsadgot tett
i meg, szorozza meg a tachymeter szamat a tavolsaggal, hogy megkapja a tényleges
: sebességet: ha 1,2 mérfoldet tett meg 45 masodperc alatt, akkor szorozza meg a 80-at

1,2 -vel, - 96 MPH-t kap eredményul.
IRANYTU GYURU

Ha az 6rajan van egy mozgathato gydrd, mely, N, W* E',S" bet(iket (az irdnyt(in a négy
1 égtd)), vagy irdnytd fokokat mutat, akkor ezt a funkciot hasznalhatja egy adott irdny
i kozelitd értékének leolvasasahoz.

1. Helyezze az 6rét egy sima fellletre, vagy tartsa Ugy, hogy a szamlap parhuzamos
legyen a talajjal.

2. Keresse meg a Napot, és forditsa a nagymutatot, mely az érakat mutatja a Nap

irdnyaba.

i 3. AzAM. 4llasban forgassa el a gy(ir(it addig, amig az,S" (dél) jelz6 féluton van az

SGramutato és a 12:00 kdzott (az dramutatd utdn, vagy a legrovidebb idékozon az
S6ramutato és a 12:00 kdzott).

4. APM. dllasban forgassa el a gy(ir(it, amig az,S" az dramutaté elétt van, és féliton

az 6ramutato és a 12:00 kdzé esik.

HOGYAN LEHET BEALLITANI A KARKOTO ORASZIJAT

(Az aldbbi karkoté-szakaszok véltozatai minden éraszerkezetre vonatkoznak).
CSUSZOCSATOS KARKOTO

1. Nyissa ki a szfjat zaro lapot.

2. lgazitsa a csatot az 6raszij kivant hosszisagahoz.
¢ 3. Nyomést gyakorolva tartsa a szijat zaré elemet, és cstisztassa a csatot elére-hatra,

amig be nem akad a szij alsé részén lévé hornyokba.

i 4. Nyomja le a zar6 elemet, amig a helyére nem kattan. A csat sériilhet, ha tdl nagy

erével kezeljuk.

i ATHAJTO CSATOS KARKOTO

1. Keresse meg a rugos kapcsold elemet, amely az 6raszijat a csathoz rogziti.

i 2. Egy hegyes szerszam segitségével nyomjuk meg a rugos savot, és dvatosan

csavarjuk meg a karkotét, hogy kioldjuk.

¢ 3. Hatérozza meg a csuklé méretét, majd helyezze be a rugocsikot a megfelel6 alsd

lyukba.

4. Nyomja le a rugés rudat, igazitsa 6ssze a felsé lyukkal, és engedje el, hogy a helyére

zarodjon.

a4
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KARKOTO LANCSZEM ELTAVOLITASA

LANCSZEMEK ELTAVOLITASA:

1. A szijat figgéleges helyzetben tartva helyezzen egy hegyes eszkozt a lancszem
nyildsaba.

2. Erésen nyomja a csapszeget a nyil irdnydba, amig a lancszem le nem kapcsolodik
(a csapszeget Ugy tervezték, hogy nehéz legyen eltavolitani).

3. Ismételje meg a muiveletsort, mig a szij kivant hosszanak megfelelé szamu
lancszemet el nem tavolitotta.

UJRA OSSZESZERELES:
1. lllessze Gssze a szij megfeleld lancszemeit.

2. Nyomja bele a kordbban kiemelt csapszeget a szij ldancszemébe, a nyillal ellentétes
iranyban.

3. A csapszeget addig nyomja bele a lancszembe, amig teljesen bele nem simul a
lancszem oldalaba.
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ELEM

ATimex erésen ajanlja, hogy kiskereskedénél vagy ékszerésznél cseréltesse az elemet.
Az elem tipusa az 6ra hatlapjan taldlhato. Ha van ilyen, az elem cseréje utdn nyomja
meg a belsd lenulldzé gombot. Az elem becsult élettartama atlagos hasznalatot
feltételezve kerllt megallapitésra, az elem élettartama a tényleges hasznalat
fliggvényében véltozhat.

AZ ELHASZNALT ELEMEKET NE DOBJA TUZBE. NE TOLTSE FEL UJRA. AZ
ELEMEKET GYERMEKEKTOL TAVOL TAROLJA.

TIMEX NEMZETKOZI GARANCIA

https//www.timex.eu/en_GB/productWarranty.html

© 2022 Timex Group USA, Inc. ATIMEX, EXPEDITION, INDIGLO és NIGHT-MODE a Timex
Group B.V.és lednyvillalatainak bejegyzett védjegyei.
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Gratulujemy nabycia zegarka Timex®. Prosimy o uwazne przeczytanie instrukgcji w celu
zapoznania sie z zasadami obstugi zegarka Timex.

Nabyty przez Panstwa zegarek moze nie by¢ wyposazony we wszystkie funkcje
opisane w niniejszej broszurce. Dodatkowe informacje mozna uzyskac¢ odwiedzajac
witryne: www.timex.com

JAK URUCHOMIC ZEGAREK

Mechanizm kwarcowy: Zegarek uruchamia sie wyjmujac plastikowe zabezpieczenie
spod koronki, a nastepnie przyciskajac koronke do obudowy. Wskazéwka sekundowa
zacznie poruszac sie do przodu w odstepach jednosekundowych.

Niektére wodoszczelne zegarki gtebinowe wymagaja przykrecenia koronki wkrecanej,
aby zapewni¢ wodoszczelnosc. Jezeli obudowa zegarka ma wypustke z gwintem,
koronka wymaga przykrecenia po ustawieniu zegarka.

Wymaga to mocnego przytrzymania koronki przy gwintowanej wypustce i wkrecenia
koronki w prawo. Wkrecac $ruby, az koronka bedzie dobrze umocowana. Przed
nastepnym przestawieniem zegarka nalezy odkreci¢ koronke (w lewo) przed zdjeciem
jej z obudowy.

Zasilanie energia stoneczna: Zegarek zawiera ogniwo stoneczne zasilajace baterie.
Wystawi¢ zegarek na bezposrednie swiatto stoneczne, storice za szyba, albo swiatto
sztuczne (w pomieszczeniu) przed uzyciem zegarka. Po petnym natadowaniu baterii
zegarek moze dziata¢ do 2 miesiecy bez dodatkowego fadowania.

Zegarek uruchamia sie wyjmujac plastikowe zabezpieczenie spod koronki, a nastepnie
przyciskajac koronke do obudowy. Wskazéwka sekundowa zacznie poruszac sie
do przodu w odstepach jednosekundowych.

tadowanie jest szybsze przy bezposrednim storicu, powolniejsze w pomieszczeniach.
Wyczerpang baterie mozna natadowa¢ wystawiajac ja na bezposrednie $wiatto
stoneczne na kilka dni. Zegarek nalezy nosi¢ w taki sposéb, aby rekaw nie zastaniat
catosci lub czedci tarczy, blokujac tadowanie. Przechowywac w miejscu, w ktérym
bedzie on wystawiony na $wiatto; w przeciwnym razie bateria wyczerpie sie i bedzie
wymagac petnego tadowania. Wiecej informacji w tabeli ponizej.

OSTRZEZENIE: Pozostawienie zegarka w bezpo$rednim swietle stonecznym albo

w poblizu lampki moze spowodowac rozgrzanie go do wysokiej temperatury.
Zachowac ostrozno$¢ przy dotykaniu.

Jezeli po wielu latach noszenia zegarka bateria przestanie utrzymywac petny tadunek,
bedzie mozna jg wymieni¢ na nowg wielorazowa baterie tego samego typu. Szczegdty
w czesci BATERIA.

Moc Petne tadunek na
oswietlenia Zrédto $wiatta Srodowisko tadowanie jedna dobe
(Lx) od zera pracy
700 owiatio Swiatlo biurowe ND 100 minut
fluorescencyjne
- . Lampa 150W
3000 va\a‘ﬂo/zwyktej (z odlegtosci 60 godz 25 minut
Zarowki
20 cm/ 8 cali)
10 000 owiatlo Pochr.mfmy 20 godz 8 minut
stoneczne dzien
Swiatto - )
100 000 Stoneczny dzien 5 godz 2 minuty
stoneczne

Mechanizm reczny: Zegarek uruchamia sie wyjmujac plastikowe zabezpieczenie
spod koronki, ustawiajac godzine i date (jesli zegarek ma datownik), a nastepnie
przyciskajac koronke do obudowy. Wolno przekreci¢ koronke w prawo, az wystapi
odczuwalny opdr. Powinno by¢ wéwczas styszalne tykanie zegarka, a wskazéwka
sekundowa ruszy do przodu. Jezeli zegarek zatrzyma sie w ciggu nastepnych

24 godzin, nalezy go mocniej nakrecic, na tyle, aby zegarek chodzit przez 24 godziny
bez zatrzymywania sie. Zegarek nalezy nakrecac¢ co dobe mniej wiecej o tej samej
porze, aby nie stanat po catkowitym rozwinieciu sprezyny. Jezeli zegarek zatrzyma sie,
ustawi¢ godzine i date (jesli zegarek ma datownik) zgodnie z instrukcjg i nakrecic¢

go ponownie.
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WODOSZCZELNOSC | ODPORNOSC NA WSTRZASY

Jezeli nabyty przez Panstwa zegarek jest wodoszczelny, znajduje sie na nim oznaczenie
metrow lub znak (¥ ).

Wodoszczelnos¢ do gtebokosci p.s.i.a. * Cisnienie pod powierzchnig wody
30m /98 stop 60
50m /164 stopy 86
100m /328 stép 160
200m /656 stop 284

*funty na cal kwadratowy (cisnienie bezwzgledne)

OSTRZEZENIE: W CELU ZACHOWANIA WODOSZCZELNOSCI, NIE WOLNO POD
WODA NACISKAC ZADNYCH PRZYCISKOW ANI WYCIAGAC KORONKI, CHYBA

ZE ZEGAREK JEST OZNACZONY JAKO WODOSZCZELNY DO GLEBOKOSCI 200
METROW.

1. Zegarek zachowuje wodoszczelno$¢ pod warunkiem, ze jego szkietko, przyciski
i koperta nie sg uszkodzone.

2. Nie jest to zegarek do nurkowania, wiec nie nalezy go uzywac podczas nurkowania.

3. Po wystawieniu na dziatanie stonej wody zegarek nalezy przeptuka¢ w stodkiej
wodzie.

4. Oznaczenie odpornosci na wstrzasy znajduje sie na tarczy zegarka lub denku
obudowy. Zegarki sg zaprojektowane tak, aby spetniaty test ISO odpornosci
na wstrzasy. Nalezy jednak zachowac ostroznosc, aby nie dopusci¢ do uszkodzenia
krysztatu/szkietka.

PODSWIETLENIE INDIGLO®

Aby aktywowac oéwietlenie nalezy nacisna¢ przycisk lub koronke. Technologia
elektroluminescencyjna zastosowana w funkcji podswietlenia INDIGLO® sprawia,
ze w nocy oraz w warunkach stabego os$wietlenia nastepuje podswietlenie catej
tarczy zegarka.

MODELE Z DATOWNIKIEM
USTAWIANIE GODZINY:

1. WYCIAGNAC koronke do korica i obraca¢ w celu ustawienia whasciwego czasu.

2. Wcisnac¢ koronke, aby zrestartowac. W przypadku koronki wkrecanej, wcisnac ja
W PRAWO podczas obracania.

Zegarki z datownikiem: Aby datownik dziafat prawidtowo, nalezy wiasciwie ustawic¢
pore dnia (przed potudniem - AM. lub po potudniu - PM.)

USTAWIENIE DNIA:

1. WYCIAGNAC koronke do pozycji posredniej i obraca¢ W PRAWO, do momentu
pojawienia sie prawidtowego dnia tygodnia. Jezeli dzieri nie zmienia sie, wyciggnac
koronke do pozycji zewnetrznej i obraca¢ w prawo lub w lewo, aby przejs¢
przez odpowiednig liczbe déb, az do pojawienia sie wlasciwego dnia.

DATA

BC
[1[] POZYCJA KORONKI

USTAWIENIE FUNKCJI,,QUICKDATE®":
3-POZYCYJNA KORONKA:

1. Wyciggna¢ koronke do pozycji posredniej i obraca¢ W PRAWO lub W LEWO
do momentu pojawienia sie prawidtowej daty.

2-POZYCYJNA KORONKA:

1. Wyciggna¢ koronke do pozycji ZEWNETRZNEJ i obraca¢ W PRAWO, az nastapi
zmiana daty. Czynnos¢ powtarza¢ do momentu pojawienia sie biezacej daty.
Przestawi¢ date, jezeli miesigc ma mniej niz 31 dni. Po zakoriczeniu wcisnac koronke.
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Przestroga: Noszenie lub przechowywanie zegarka z koronkg ustawiona w pozycji
posredniej spowoduje uszkodzenie mechanizmu. Zawsze nalezy wcisna¢ koronke
do pozycji normalnej; podczas przechowywania zegarka koronke mozna wyciagnac
do pozycji zewnetrznej, aby przedtuzy¢ okres zywotnosci baterii.

Data na datowniku przestawia sie pomiedzy godzing 10 wieczorem a 2 w nocy. Nalezy
unikac ustawiania daty w tych godzinach. Jezeli jednak uzytkownik zdecyduje sie

na zmiane daty w tym przedziale czasowym, w celu unikniecia uszkodzenia
mechanizmu koronke nalezy obracac bardzo wolno.

MODELE Z DATOWNIKIEM i WSKAZANIEM DNIA TYGODNIA
USTAWIANIE GODZINY:

1. WYCIAGNAC koronke do pozycji,C"

2. OBROCIC koronke w jedna lub druga strone w celu ustawienia wiaéciwej godziny.
3. WCISNAC koronke do pozycji A"

USTAWIANIE DATY:

1. WYCIAGNAC koronke do pozycji,B"

2. OBROCIC koronke w jedna lub druga strone w celu ustawienia wiaéciwej daty.

3. WCISNAC koronke do pozycji A"

USTAWIANIE DNIA TYGODNIA:

1. WYCIAGNAC koronke do pozydji,C".

2. OBROCIC koronke w jedna lub druga strone o petna dobe w celu ustawienia
wiasciwego dnia tygodnia.

3. WCISNAC koronke do pozycji A"
USTAWIANIE DATY W DWOCH JEZYKACH:

Jezeli zegarek jest wyposazony w funkcje wyswietlania daty w dwoch jezykach, mozna
wybrac jezyk zmieniajac wyswietlany dzier tygodnia.

1. WYCIAGNAC koronke do pozycji,C"

2. Przesuwac czas wstecz do godziny 11 pm/23.00 i do przodu do 4 am/4.00,
az aktualny dzien tygodnia zostanie wyswietlony w wybranym jezyku.

3. WCISNAC koronke do pozycji A"
USTAWIANIE DATY | CZWARTEJ WSKAZOWKI (MODELE GMT)

Jezeli zegar ma funkcje GMT, mozna ustawi¢ czwarta, srodkowa wskazéwke na
wyswietlanie drugiej strefy czasowej.

1. WYCIAGNAC koronke do pozycji,B"
2. OBROCIC koronke w prawo w celu ustawienia whasciwej daty.

3. OBROCIC koronke w lewo, w pofozenie whasciwe dla drugiej strefy czasowej, ktérg
ma wskazywac zegarek.

4. WCISNAC koronke do pozydji, A"

DATA

ABC
[J POZYCJA KORONKI

MODELE Z FAZA KSIEZYCA
USTAWIANIE GODZINY:

1. WYCIAGNAC koronke do korica i obraca¢ w celu ustawienia wlasciwego czasu.

2. Wecisna¢ koronke, aby zrestartowac. W przypadku koronki wkrecanej, wcisna¢ ja
W PRAWO podczas obracania.

POZYCJA KORONKI
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USTAWIANIE FUNCJI,FAZA KSIEZYCA”:

1. Wyciggnac koronke do pozycji posredniej (B) i obraca¢ W PRAWO lub W LEWO
do momentu pojawienia sie prawidtowej fazy ksiezyca.

Przestroga: Noszenie lub przechowywanie zegarka z koronkg ustawiona w pozycji
posredniej spowoduje uszkodzenie mechanizmu. Zawsze nalezy wcisng¢ koronke
do pozycji normalnej; podczas przechowywania zegarka koronke mozna wyciagna¢
do pozydji zewnetrznej, aby przedtuzy¢ okres zywotnosci baterii.

ALARM (BUDZIK) EASYSET

ZNACZNIK MINUT

KORONKA POMIARU CZASU/ FUNKCJA
PODSWIETLENIA INDIGLO® WCISNAC
KORONKE, ABY WEACZYC FUNKCJE
PODSWIETLENIA INDIGLO ©

POZYCJA

ZNACZNIK GODZIN

PIERSCIEN
OBROTOWY
USTAWIANIA
ALARMU (BUDZIKA)

KORONKA ALARMU (BUDZIKA)
WYCIAGNAC KORONKE

NA ZEWNATRZ,

ABY WEACZYC ALARM

ALARM (BUDZIK) EASYSET Z DATA | FUNKCJA PODSWIETLENIA INDIGLO®

1. Z pozydji, A", WCISNAC KORONKE USTAWIANIA CZASU (w kierunku obudowy),
aby wiaczy¢ INDIGLO® i podswietli¢ tarcze zegarka.

ALARM (BUDZIK) EASYSET, USTAWIANIE DATY | GODZINY

USTAWIANIE DATY:

1. Po ustawieniu KORONKI USTAWIANIA CZASU w pozycji,B” PRZEKRECIC KORONKE
USTAWIANIA CZASU lub PIERSCIEN OBROTOWY w jedna lub druga strone w celu
ustawienia daty.

USTAWIANIE GODZINY:

1. Po ustawieniu KORONKI USTAWIANIA CZASU w pozyciji,C" PRZEKRECIC KORONKE
USTAWIANIA CZASU lub PIERSCIEN OBROTOWY w jedna lub druga strone w celu
ustawienia godziny.

USTAWIENIA ALARMU (BUDZIKA) EASYSET

1. Zegarek z funkcja easy set alarm jest wyposazony w dwa rodzaje alarmoéw
(budzikéw):

2. Alarm (budzik) 12-godzinny: dzwoni LUB wibruje dwa razy na dobe o wybranej
godzinie tak dtugo, jak dtugo wiaczony jest alarm (koronka alarmu/budzika musi
by¢ w pozydji,E").

3. Alarm cogodzinny: dzwoni LUB wibruje co godzing o wybranej minucie jezeli jest
wigczony (koronka alarmu/budzika musi by¢ w pozycji, F").

USTAWIANIE ALARMU (BUDZIKA) 12-GODZINNEGO:

1. Po ustawieniu KORONKI USTAWIANIA CZASU w pozycji,D" PRZEKRECIC KORONKE
ALARMU lub PIERSCIEN OBROTOWY w jedna lub druga strone w celu ustawienia
znacznikdéw godziny i minuty. Aby wiaczy¢ dzwonienie lub wibrowanie alarmu
0 wybranej godzinie, WYCIAGNAC KORONKE ALARMU do pozydiji £ Pojedyncze
Jpikniecie”i btysk $witata ALBO wibracja potwierdza wiaczenie alarmu 12-godzinnego.

2. Alarm (budzik) bedzie odzywac sie i albo rozblysnie tarcza, albo zegarek bedzie
wibrowat w wybranym czasie (godzina i minuta); bedzie sie to powtarza¢
co 12 godzin do czasu wytaczenia alarmu.

UWAGA: Alarm (budzik) wytacza sie kiedy KORONKA ALARMU jest w pozycji D"
Jezeli alarm (budzik) nie zostanie wytaczony, dzwonienie ustanie samoczynnie
po 20, piknieciach”i btyskach LUB zegarek przestanie wibrowac, az do uptywu
kolejnych 12 godzin do wybranego czasu.

USTAWIANIE ALARMU COGODZINNEGO:

1. Po ustawieniu KORONKI ALARMU w pozycji, D" PRZEKRECIC KORONKE ALARMU
lub PIERSCIEN OBROTOWY w jedna lub druga strone w celu ustawienia znacznika
minuty.

2. Aby wiaczy¢ dzwonienie lub wibrowanie alarmu o wybranej minucie, WYCIAGNAC
KORONKE ALARMU do pozycji,F" Trzy pikniecia”i btysk switata ALBO wibracja
potwierdzg wigczenie alarmu cogodzinnego.

3. Alarm (budzik) bedzie odzywac sie i albo rozbtysnie tarcza, ALBO zegarek bedzie
wibrowat co godzine o wybranej minucie do czasu wytaczenia alarmu.

UWAGA: Alarm (budzik) wytacza sie kiedy KORONKA ALARMU jest w pozycji D"

Jezeli alarm (budzik) nie zostanie wytaczony, dzwonienie ustanie samoczynnie
po 20,piknieciach”i btyskach LUB zegarek przestanie wibrowac, az do wybranej
minuty po uptywie kolejnej godziny.



POLSKI 990-095926-07

TIMEX |

WIECZNY KALENDARZ : PIERSCIEN TACHOMETRU

Zegarek z wiecznym kalendarzem wiasciwie wskazuje liczbe dni w kazdym miesigcu. ¢ Tachometrem mozna mierzy¢ predkos¢ w milach na godzine (mile/h), milach morskich
Ponadto uwzglednia lata przestepne. Data na zegarku (wraz z miesigcem i rokiem) © nagodzine (weztach) lub kilometrach na godzine (km/h), uzywajac do tego celu
zostata ustawiona fabrycznie na czas wschodni (USA), czas Greenwich (GMT) lub czas + wskazéwki sekundowej centralnej i skali na obrzezu nad tarczg zegarka. Do pomiaru
standardowy Hongkongu (w zaleznosci od miejsca zakupu zegarka). Trzeba bedzie i musimy zna¢ przebywang odlegtos¢, w milach lub kilometrach.

tylko ustawi¢ godzine. i Uruchomic stoper wskazéwka sekundowa na 0 (na godzinie 12). W ciggu pierwszej

i minuty wskazéwka sekundowa wskaze predkos¢ przebycia jednej mili (lub jednego

¢ kilometra): jezeli czas wynosi 45 sekund, wskazdwka wskaze 80 w tej pozycji - 80 mil/h
¢ lub 80 km/h.

Jezeli w ciggu pierwszej minuty przebyta odlegtos¢ jest wieksza niz jedna mila lub

i kilometr, trzeba pomnozy¢ liczbe wskazang przez tachometr przez przebyta odlegtosc,
i aby uzyskac faktyczna predko$c: w przypadku przebycia 1,2 mili w 45 sekund,

1 pomnozyc¢ 80 przez 1,2 = 96 mil/h.

PIERSCIEN KOMPASU

§ Jezeli zegarek wyposazony jest w pieréciert obrotowy wokoét tarczy z literami N, E,,W",

WYSUNIETA

SPRAWDZANIE DATY USTAWIENIE CZASU

(TYLKO DLA PRODUCENTA) DZIEN TYGODNIA, DATA i 5" (cztery kierunki na kompasie) lub ze stopniami kompasu, mozna uzy¢ go
: do wyznaczenia przyblizonego kierunku.
USTAWIANIE GODZINY ¢ 1. Potozyc zegarek na pfaskiej powierzchni lub trzymac go tak, aby tarcza byta
Aby ustawi¢ godzine, wystarczy wyciggnac¢ do konca i przekreci¢ koronke. Dzier : réwnolegta do powierzchni ziemi.

tygodnia i data zmieniaja sie automatycznie, kiedy godzina zostanie przestawiona poza i ) Skierowac wskazowke godzinowa w strone sforica.
pdtnoc; nie s wymagane zadne dodatkowe czynnosci ustawiania dnia i daty. H

Po zakoriczeniu weisna¢ koronke. 3. Jezeli jest przed potudniem, obraca¢ pierscien az znaczek,S" (potudnie) znajdzie

o o T ) » ) : sie w potowie odlegtosci pomiedzy wskazéwka godzinowa i godzing 12
Jezeli po ustawieniu data zmienia sie w potudnie, trzeba przestawic czas o 12 godzin : (po wskazéwce godzinowej lub w najmniejszej odlegtosci pomiedzy wskazowka
wstecz lub naprzod. : godzinowa i godzing 12).

4. Po potudniu obracac pierscier do czasu, az“S"znajdzie sie przed wskazdéwka
godzinowa i w potowie odlegtosci pomiedzy wskazéwka godzinowa i godzing 12.

Jezeli koronka zostanie przypadkowo ustawiona w pozycji SRODKOWEJ i przekrecona,
wyswietlona data zmieni sie tymczasowo, ale nie wptynie to na ustawienie daty.
Wystarczy wyciagna¢ do koronke do korica i ustawi¢ godzine. Zostanie wéwczas
ponownie wyswietlona wiasciwa data.

ZEGAREK Z WIECZNYM KALENDARZEM
BEZPLATNA BEZTERMINOWA WYMIANA BATERII**

Jezeli bateria wymaga wymiany, zalecamy powierzenie tego wytacznie firmie

TIMEX. Po wymianie baterii niezbedne bedzie ponowne skalibrowanie zegarka,

aby wskazywat wlasciwa godzine i date. Aby odestac¢ zegarek do firmy Timex,

nalezy odwiedzi¢ sklep, w ktérym zostat on zakupiony albo wejé¢

na https//www.timex.pl/pl_PL/productWarranty.html, gdzie mozna znaleZ¢ informacje
kontaktowe Timex.

** Obowiazuja optaty za przesylke. : REGULACJA BRANSOLETKI

NIGDY NIE NALEZY WYSYLAC ZEGARKA Z ZAMOCOWANYM i i (Odmiany ponizszych bransoletek dotycza wszystkich modeli zegarkéw)
PASKIEM O SZCZEGOLNEJ WARTOSCI ANI ZADNYCH PRZEDMIOTOW :

O WARTOSCI OSOBISTE. : BRANSOLETKA Z PRZESUWNYM ZATRZASKIEM

1 1. Otworzy¢ ptytke zatrzaskowa.
DZWONEK UPLYWU CZASU i 2. Przesung¢ zatrzask na pozadang dtugo$¢ bransoletki.
Jezeli zegarek wyposazony jest w zewnetrzny pierscier obrotowy na tarczy L3
Z zaznaczonymi na nim minutami, mozna postuzy¢ sie funkcja dzwonka uptywu :
czasu do zmierzenia czasu trwania jakiejs czynnosci od poczatku, albo do zaznaczenia
czasu pozostatego do zakorczenia czynnosci o znanym czasie trwania. i 4. Nacisnac plytke zatrzaskowa, aby zatrzasnefa sie. Uzycie nadmiernej sity moze

) dowac uszkodzenie zatrzasku.
MIERZENIE CZASU TRWANIA CZYNNOSCI OD POCZATKU: spowedowac uszkodzenie zatrzasky

Ustawic tréjkat rozpoczecia/ zakoriczenia na czas (godzine i minute) rozpoczecia
czynnosci (jak ukazano ma lewym rysunku ponizej). Po zakoriczeniu czynnosci mozna
fatwo sprawdzi¢, ile trwata.

. Przytrzymujac plytke zatrzaskowg naciskac zatrzask i przesuwac go w te
i z powrotem, az wejdzie w rowki na wewnetrznej stronie bransoletki.

BRANSOLETKA ZE SKELADANYM ZATRZASKIEM
i 1. Odszukac sprezynowy precik, faczacy bransoletke z zatrzaskiem.

2. Ostro zakonczonym narzedziem wcisnac sprezynowy precik i delikatnie przekrecic¢
bransoletke, aby otworzyc¢ zatrzask.

i3, Dopasowa¢ dtugos¢ do obwodu nadgarstka i wiozy¢ sprezynowy precik

MIERZENIE POZOSTALEGO CZASU DO ZAKONCZENIA CZYNNOSCI: i wodpowiedni dolny otwor.
Ustawic tréjkat na godzine lub minute wybrang jako czas zakoriczenia czynnosci i 4. Nacisnac od gory na sprezynowy precik, ustawic na osi gérnego otworu i zwolnic,
i okresowo spogladac na zegarek, aby sprawdzi¢, ile czasu pozostato do tego momentu. aby zablokowat sie w otworze.

Na ilustracji powyzej po prawej stronie mozna zakonczy¢ czynnos¢, kiedy wskazéwka
minutowa dojdzie do potozenia 20 minut po godzinie.

RYS. 1 RYS.2 RYS.3
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ODLACZANIE OGNIW OD BRANSOLETKI
ODLACZANIE OGNIW:

1. Ustawic bransoletke w pozycji pionowej i w otwor w ogniwie wiozy¢ ostre
narzedzie.

2. Pcha¢ mocno sworzen w kierunku wskazanym strzatka, az ogniwo odtaczy sie
(sworznie sg zaprojektowane tak, aby trudno byto je wyjac).

3. Czynnosc¢ te nalezy powtarza¢ do usuniecia zadanej liczby ogniw.

SKLADANIE:
1. Ponownie zmontowac elementy bransoletki.

2. Wsunac¢ sworzen z powrotem do ogniwa, w kierunku przeciwnym niz wskazuje
strzatka.

3. Mocno docisng¢ sworzen w bransoletce, aby nie wystawat.
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BATERIA

Firma Timex zdecydowanie zaleca, aby baterie wymieniat sprzedawca lub jubiler/
zegarmistrz. Typ baterii podano na spodzie koperty. Po dokonaniu wymiany baterii
nacisna¢ wewnetrzny przycisk resetowania (jezeli jest). Szacunkowy okres uzytecznosci
baterii opiera sie na pewnych zatozeniach dotyczacych uzytkowania; rzeczywisty czas
uzytecznosci zalezy od tego, jak zegarek jest faktycznie uzywany.

NIE WRZUCAC BATERII DO OGNIA. NIE tADOWAC PONOWNIE. BATERIE
PRZECHOWYWAC W MIEJSCU NIEDOSTEPNYM DLA DZIECI.

TIMEX - GWARANCJA MIEDZYNARODOWA

https://www.timex.pl/pl_PL/productWarranty.html

©2022 Timex Group USA, Inc. TIMEX, INDIGLO i QUICKDATE s3 znakami handlowymi
firmy Timex Group B.V. oraz jej firm zaleznych.
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Felicitari pentru achizitionarea ceasului TIMEX®. Cititi cu atentie aceste instructiuni
pentru a intelege cum sa folositi ceasul dumneavoastra Timex.

S-ar putea ca ceasul dumneavoastra sa nu includa toate caracteristicile descrise in
prezenta brosurd. Pentru mai multe informatii accesati: www.timex.com

CUM SA PORNITI CEASUL

Mecanism cu cuart: Pentru a porni ceasul, indepartati protectia de plastic de sub
remontoar, apoi apasati remontoarul pe carcasa. Secundarul va incepe sd inainteze in
intervale de o secunda.

La anumite ceasuri etanse pentru adancimi mari, remontoarul de reglare trebuie
insurubat pentru a asigura etanseitatea. In cazul in care carcasa are o protuberantd
cu filet, remontoarul trebuie insurubat dupd reglarea ceasului.

Pentru a-l insuruba, apasati remontoarul ferm pe protuberanta cu filet si mentineti-|
apasat in timp ce rotiti remontoarul in sensul acelor de ceasornic. Continuati sa
insurubati pand cand remontoarul este strans. Va trebui sa desurubati remontoarul
(sens invers acelor de ceasornic) inainte de a-| trage data viitoare cand veti dori sa
reglati ceasul.

Miscare solara: Ceasul include o celuld solara care fi incarca bateria. Expuneti ceasul
la lumina directa a soarelui, lumina soarelui printr-o fereastra sau iluminare artificiala
(interioard) pentru a incdrca bateria inainte de utilizare. Cand aceasta este complet
incdrcatd, ceasul poate functiona fara incdrcare suplimentard timp de maxim 2 luni.

Pentru a porni ceasul, scoateti dispozitivul de protectie din plastic de sub remontoar,
apoi apasati remontoarul in carcasa. Secundarul va incepe sa inainteze in intervale
de o secunda.

Incércarea are loc mai repede in timp ce se afla in lumina directé a soarelui si este mai
lentd Tn interior. O baterie epuizatd poate fi incarcata prin expunerea cadranului la
lumina soarelui timp de cdteva zile. Purtati ceasul astfel incat manseta sé nu acopere
tot sau o parte a cadranului si sé impiedice incarcarea. Depozitati ceasul intr-un

loc unde va fi expus la lumina sau bateria se va descdrca si va necesita o incarcare
completd. Consultati tabelul de mai jos pentru mai multe informatii.

AVERTISMENT: Lasarea ceasului in lumina directa a soarelui sau in apropierea unei
lampi poate provoca incdlzirea ceasului. Manevrati cu atentie.

Dupa mai multi ani de utilizare, daca bateria nu se mai poate incarca complet, poate
fiinlocuitd cu o baterie reincércabild noud de acelasi tip. Consultati sectiunea BATERIE
pentru detalii.

Incarcare Incarcare
lluminare Sursa de . completa pentru
.y Mediu " .
(Lx) lumina din stare functionare
descarcata deozi
200 Lumina ) |Ium\pare de N/A 100 de minute
fluorescentd birou
Luming Bec de 150 W
3.000 . N (distanta de 60 de ore 25 de minute
incandescentd RN
8'/20 cm)
10.000 Lumina solara Vreme innorata 20 de ore 8 minute
100.000 Lumina solard Vreme senind 5ore 2 minute

Mecanism cu armare manuala: Pentru a porni ceasul, indepartati protectia de plastic
de sub remontoar, setati ora si data (dacd este cazul) si apoi apasati remontoarul pe
carcasa. Rotiti usor remontoarul in sensul acelor de ceasornic pana cand simtiti ca
opune rezistenta. Trebuie sa auziti ceasul cum ,ticdie” si secundarul va incepe sd se
deplaseze. Dacd ceasul se opreste in urmatoarele 24 de ore, trebuie sa cresteti numarul
de rotiri in sensul acelor de ceasornic ale remontoarului in timpul procesului de
armare, pana cand ceasul va functiona 24 de ore fara sa se opreasca. Trebuie sa armati
ceasul la fiecare 24 de ore la aproximativ aceeasi ora din zi, pentru a vd asigura ca

este in continuare armat si ca nu se opreste. In cazul in care ceasul se opreste, urmati
instructiunile privind setarea orei si datei (daca este cazul) si armati din nou ceasul
pentru a-l porni.
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REZISTENTA LA APA SI LA SOCURI

Daca ceasul dumneavoastrd este etans, este indicat marcajul in metri sau (Y% ).

Adancime etanseitate p.s.i.a. * Presiunea apei
30 m /98 ft 60
50m /164ft 86
100m /328ft 160
200m /656ft 284

*livre pe inch patrat presiune absoluta

AVERTIZARE: CA SA MENTINETI ETANSEITATEA LA APA, NU APASATI NICIUN
BUTON SI NU TRAGETI IN AFARA REMONTOARUL SUB APA DECAT DACA PE
CEASUL DVS. SE INDICA ETANSEITATEA LA APA

LA 200 METRI.

1. Ceasul este etans doar daca geamul, butoanele si carcasa réman intacte.

2. Acesta nu este un ceas destinat scufundarilor acvatice si, prin urmare, nu trebuie
folosit la scufundari.

3. In cazul in care ceasul a fost expus la apa sdratd, clatiti-l cu apa dulce.

4. Rezistenta la soc este indicatd pe cadranul ceasului sau pe capac. Ceasurile sunt
proiectate sa treaca cu succes testul 1SO de rezistenta la soc. Cu toate acestea,
trebuie avut grija sa se evite deteriorarea cristalului/geamului.

LUMINA NOCTURNA INDIGLO®

Apdsati butonul sau remontoarul pentru activarea iluminarii. Tehnologia
electroluminiscentd folositd in INDIGLO® ilumineazd intregul afisaj al ceasului noaptea
si In conditii de lumina redusa.

MODELE DE DATA

PENTRU A SETA ORA:

1. TRAGETI remontoarul complet in afard si selectati ora corecta.

2. Impingeti remontoarul induntru pentru ca ceasul s reporneasca. Pentru .
remontoarul de reglare cu insurubare, apasati remontoarul in timp ce rotiti IN
SENSUL ACELOR DE CEASORNIC pentru a-I strange.

Ceasuri cu data: Luati notd de perioada corecta a zilei (AM sau PM) pentru

o functionare corectd a datei.

PENTRU A SETA ZIUA:

1. TRAGETI remontoarul in pozitia intermediard”si rotiti-l IN SENSUL ACELOR DE
CEASORNIC pana cand apare ziua corectd. Daca nu se schimba ziua, trageti
remontoarul in pozitia,afard” si rotiti IN SENSUL ACELOR DE CEASORNIC sau IN

SENSUL INVERS ACELOR DE CEASORNIC numarul necesar de perioade de 24 de ore
pana cand apare ziua corecta.

DATA

B C
[10] PozITIA
REMONTOARULUI

PENTRU A SETA FUNCTIA ,QUICKDATE®":
REMONTOAR CU TREI POZITII:

1. Trageti remontoarul in pozitia,intermediard” si rotiti N SENSUL ACELOR DE
CEASORNIC sau IN SENSUL INVERS ACELOR DE CEASORNIC pand cand apare data
corectd.
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REMONTOAR CU DOUA POZITII:

1. Trageti remontoarul in pozitia,AFARA” si rotiti IN SENSUL ACELOR DE CEASORNIC
pana cand se schimbd data. Repetati pand la afisarea datei corecte. Ajustati data
cand luna are mai putin de 31 de zile. Impingeti remontoarul cand ati terminat.

Atentie: Purtarea sau pdstrarea ceasului cu remontoarul in pozitia intermediard va
cauza deteriorarea mecanismului. Aduceti intotdeauna remontoarul in pozitia normala
sau, daca doriti s& prelungiti autonomia bateriei atunci cand nu folositi ceasul, lasati
remontoarul in pozitiaafard”

Functia datd schimba data intre orele 10 seara si 2 dimineata. Evitati sa setati data
in acest interval de timp. Dacd incercati selectarea datei in aceastd perioada invartiti
remontoarul foarte lent pentu a evita deteriorarea ceasului.

MODELE DE ZI/DATA
PENTRU A SETA ORA:

1. TRAGETI remontoarul in pozitia,C"

2. ROTITI remontoarul intr-o directie sau alta ca sa fixati ora corecta.
3. IMPINGETI remontoarul in pozitia A"

PENTRU A SETA DATA:

1. TRAGETI remontoarul in pozitia,B".

2. ROTITI remontoarul intr-o directie sau alta ca sa fixati data corecta.
3. IMPINGETI remontoarul in pozitia A"

PENTRU A SETA ZIUA:

1. TRAGETI remontoarul in pozitia,C"

2. ROTITI remontoarul intr-o directie sau alta pentru un ciclu complet de 24 de ore
pentru a seta ziua.

3. IMPINGETI remontoarul in pozitia, A"
PENTRU A SETA DATA BILINGVA:

Dacd ceasul este prevdzut cu o afisare bilingva a datei, puteti selecta limba dorita prin
inaintarea in afisarea zilei.

1. TRAGETI remontoarul in pozitia,C".

2. Mutati in mod repetat ora fnapoi la ora 23:00 si inainte la ora 04:00 pand cand
se afiseazd ziua curentd in limba doritd.

3. IMPINGETI remontoarul in pozitia A"
PENTRU A SETA DATA SI ACUL 4 (MODELELE GMT)

In cazul in care ceasul este prevézut cu o functie GMT, puteti seta acul 4 din centru sa
afiseze un al doilea fus orar.

1. TRAGETI remontoarul in pozitia,B"
2. ROTITI remontoarul in sensul acelor de ceasornic pand la data corecta.

3. ROTITI remontoarul in sens invers acelor de ceasornic pand la pozitia corectd a
acului 4 pentru al doilea fus orar pe care il urmariti

4. IMPINGETI remontoarul in pozitia, A"

DATA

ABC
1 poziTIA
REMONTOARULUI

MODELE CU FAZELE LUNII
PENTRU A SETA ORA:

1. TRAGETI remontoarul complet in afara si rotiti-| pentru a corecta ora.

2. Impingeti remontoarul induntru pentru ca ceasul sd reporneasca. Pentru
remontoarul de reglare cu insurubare, apdsati remontoarul in timp ce rotifi
IN SENSUL ACELOR DE CEASORNIC pentru a- strange.

POZITIA REMONTOARULUI
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PENTRU A SETA FUNCTIA ,FAZELE LUNII":
1. Trageti remontoarul pe pozitia ,intermediara” (B) si rotiti in SENSUL ACELOR DE

CEASORNNIC sau IN SENSUL INVERS ACELOR DE CEASORNNIC, pané ce apare faza
corectd a lunii.

Atentie: Purtarea sau depozitarea ceasului cu remontoarul in pozitia ,intermediard”

va cauza deteriorarea mecanismului. Aduceti intotdeauna remontoarul in pozitia
normala sau, dacé doriti sd prelungiti autonomia bateriei atunci cand nu folositi ceasul,
lasati remontoarul in pozitia afara”

ALARMA USOR DE SETAT

MARCAJ PENTRU MINUT

REMONTOAR CEAS/LUMINA NOCTURNA
— INDIGLO®. IMPINGETI REMONTOARUL PENTRU
¢ AACTIVALUMINA NOCTURNA INDIGLO®

MARCAJ PENTRU ORA

INEL ROTATIV
SETARE ALARMA

o

§0f POZITIE

BUTON ALARMA )
TRAGETI BUTONUL IN POZITIA, AFARA”
PENTRU A ACTIVA ALARMA

ALARMA USOR DE SETAT CU DATA SI LUMINA NOCTURNA INDIGLO®

1. Din pozitia, A", APASATI REMONTOARUL CEASULUI (spre carcasa ceasului) pentru
a activa lumina nocturna INDIGLO® si pentru a ilumina cadranul ceasului.

SETARILE DATEI S| OREI PENTRU ALARMA USOR DE SETAT
PENTRU A SETA DATA:

1. Cu REMONTOARUL CEASULUI in pozitia, B’ ROTITI REMONTOARUL CEASULUI sau
INELUL ROTATIV intr-o directie sau alta pentru a seta data.

PENTRU A REGLA ORA:

1. Cu REMONTOARUL CEASULUI in pozitia,C’, ROTITI REMONTOARUL CEASULUI sau
INELUL ROTATIV intr-o directie sau alta pentru a seta ora.

SETARILE ALARMEI USOR DE SETAT
1. Ceasul cu alarmad usor de setat este prevéazut cu doud tipuri de alarma:

2. Alarmala 12 ore: sund SAU vibreaza de doud ori pe zi la ora si minutul dorit, atata
timp cat este activata alarma. (Butonul alarmei trebuie sa fie in pozitia ,E”)

3. Alarma orard: sund SAU vibreaza in fiecare ord la minutul dorit, daca este activata.
(Butonul alarmei trebuie sa fie in pozitia ,F")

PENTRU A SETA ALARMA LA 12 ORE:

1. Cu BUTONUL ALARMEI in pozitia,D’, ROTITI BUTONUL ALARMEI sau INELUL ROTATIV
intr-o directie sau alta pentru a seta marcajele de alarma pentru ora si minut.
Pentru a activa alarma sd sune sau sa vibreze la ora dorita, TRAGETI BUTONUL
ALARMEI in pozitia,E” Un semnal sonor si vizual SAU o vibratie va indica faptul
cd este activatd alarma la 12 ore.

2. Alarma va suna si cadranul va lumina intermitent SAU va vibra la ora dorita
(ora si minut) si se va repeta la fiecare douasprezece ore pana cand se dezactiveaza
alarma.

NOTA: Alarma este dezactivatd cand BUTONUL ALARMEI este in pozitia,D".

Daca alarma nu este dezactivata, va inceta sa sune automat dupa 20 de semnale
sonore si vizuale SAU va inceta sa vibreze si va reincepe dupa 12 ore, la ora indicata.
PENTRU A SETA ALARMA ORARA:

1. Cu BUTONUL ALARMEI in pozitia,D’, ROTITI BUTONUL ALARMEI sau INELUL ROTATIV
intr-o directie sau alta pentru a seta marcajul de alarmd pentru minut.

2. Pentru a activa alarma sd sune sau sa vibreze la minutul dorit, TRAGETI BUTONUL
ALARMEI in pozitia,F" Trei semnale sonore si vizuale SAU o vibratie va indica faptul
cd este activata alarma orara.

3. Alarma va suna si cadranul va lumina intermitent SAU va vibra la minutul dorit si se
va repeta la fiecare ora la minutul specificat pana cand se dezactiveaza alarma.

NOTA: Alarma este dezactivatd cand BUTONUL ALARMEI este in pozitia, D",

Daca alarma nu este dezactivatd, va inceta sa sune automat dupa 20 de semnale
sonore si vizuale SAU va inceta sa vibreze si va reincepe dupa o org, la minutul indicat.
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CALENDAR PERMANENT

Ceasul cu calendar permanent va urmari cu precizie cate zile sunt in fiecare luna.

De asemenea, se regleaza la anii bisecti. Data de pe ceas (inclusiv luna si anul) a fost
presetata in fabrica pentru ora standard de est (Eastern Standard Time — EST), ora
universald coordonata (Greenwich Mean Time — GMT) sau ora standard din Hong Kong
(Hong Kong Standard Time — HKST) (in functie de locul de unde ati cumparat ceasul).
Trebuie doar sa reglati ora.

VERIFICAREA DATEI -
(UTILIZARE EXCLUSIVA IN FABRICA)

SETAREA OREI,
ZILEI, DATEI"

PENTRU A SETA ORA

Pentru a seta ora, este suficient sa trageti remontoarul complet si sa- rotiti. Ziua si
data se modificd automat atunci cand se seteazd ora dupa miezul noptii, nu existd
niciun pas suplimentar pentru setarea zilei sau datei. Impingeti remontoarul cand ati
terminat.

Dupa ce setati, daca data se modifica la pranz, trebuie sd reglati ora inainte sau inapoi
cu 12 ore.

Daca remontoarul este pus accidental in pozitie INTERMEDIARA si rotit, afisajul datei
se modificd temporar, dar setarea datei nu este afectata. Este suficient s trageti
remontoarul complet si sa setati ora. Se va reveni la afisajul corect al datei.

CEAS CU CALENDAR PERMANENT
INLOCUIRE GRATUITA A BATERIEI PE TOATA DURATA DE FUNCTIONARE**

Daca trebuie schimbatd bateria, vd recomanddm ca pentru inlocuire sa apelati doar
la TIMEX. Ceasul va trebui recalibrat la ora si data corectd dupa ce se schimba bateria.
Pentru a returna ceasul la Timex, mergeti la distribuitorul de unde ati achizitionat
ceasul sau accesati https.//www.timex.eu/en GB/productWarranty.html pentru
informatii privind modul in care puteti contacta Timex.

** Se aplica taxe de manipulare si de transport.

NU INCLUDETI NICIODATA IN PACHET O CUREA DE CEAS SPECIALA SAU ORICE
ALT ARTICOL DE VALOARE PERSONALA.

INEL PENTRU TIMPUL SCURS

Daca ceasul este prevazut pe cadran cu un inel exterior rotativ cu numere care
corespund minutelor, puteti folosi acest inel pentru timpul scurs pentru a cronometra
0 activitate de la inceput sau pentru a marca ora de incheiere pentru durata

unei activitati.

PENTRU A CRONOMETRA O ACTIVITATE DE LA INCEPUT:

Fixati triunghiul Start/Stop la momentul (ora si minutul) cand incepeti activitatea
(asa cum se indicd in stanga imaginii de mai jos). La final, puteti vedea cat a durat
activitatea.

PENTRU A MASURA TIMPUL RAMAS:

Fixati triunghiul la pozitia orei si minutului cand doriti s incheiati activitatea si verificati
periodic ceasul pentru a vedea progresul inregistrat in atingerea obiectivului.

In partea dreapta a imaginii prezentate pe pagina anterioara va puteti opri atunci cand
minutarul atinge cele 20 de minute dupa pozitia orei.
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INELUL PENTRU INDICATORUL DE VITEZA

¢ Functia indicator de viteza poate fi folosita pentru a masura viteza in mile pe ora (MPH),
: mile nautice pe ora (noduri) sau kilometri pe ora (KPH) folosind secundarul si scala de

i pe peretele de deasupra cadranului ceasului. Trebuie sa cunoasteti distanta exactd pe

i care o parcurgeti in mile sau km.

Porniti cronograful cu secundarul la zero (pozitia orei 12). Pentru primul minut
: secundarul va indica cifra pentru o mild (sau un kilometru): daca dureaza 45 de secunde
: secundarul va indica cifra 80 - 80 MPH sau 80 KPH.

¢ Daca In primul minut se parcurge o distanta mai mare de o mild sau de un kilometru,
+ Inmultiti numarul indicatorului de vitezd cu distanta pentru a obtine viteza reald: dacd

¢ ati parcurs 1,2 mile in 45 de secunde, inmultiti 80 cu 1,2 — 96 MPH.

INELUL PENTRU BUSOLA

i Daca ceasul este prevdzut cu un inel mobil in jurul cadranului marcat cu literele N’ £/,
¢ WS (pentru cele patru puncte cardinale) sau cu grade pentru busold, puteti folosi
¢ aceasta functie pentru a afla o indicatie aproximativa a directiei pe busola.

1. Puneti ceasul pe o suprafata plana sau tineti-| astfel incat fata sa fie paralela cu solul.

i 2. Localizati soarele si indreptati acul orar spre soare.
¢ 3. Tn modul AM, rotiti inelul pana cand marcajul,S” (sud) este la mijloc intre acul orar si

ora 12:00 (dupa acul orar sau la cea mai scurta distantd intre acul orar si ora 12:00).

¢ 4. In modul PM, rotiti inelul pana cand marcajul,S" (sud) este inainte de acul orar si la

mijlocul distantei intre acul orar si ora 12:00.

i CUM SA REGLATI BRATARA
i (Toate modelele de ceasuri includ diferite versiuni ale urmatoarelor sectiuni de bratard).
: CATARAMA PRIN ALUNECARE

1. Se deschide clapa de inchidere.

i 2. Seajusteazi catarama pana la lungimea dorita a bratarii.
: 3. Tineti apasat cand miscati clapa de inchidere a cataramei intr-o directie sau alta

pana prinde canelurile din interiorul brétarii.

s Apdsati clapa de inchidere pand cand se fixeaza pe pozitie. Catarama se poate

defecta daca se aplicé fortd excesiva.

BRATARA CU CATARAMA PLIABILA

1. Identificati telescopul care leaga bratara la catarama.

¢ 2. Folosind un instrument ascutit, impingeti telescopul si rotiti usor bratara pentru

a-l scoate.

¢ 3. Stabiliti dimensiunea incheieturii, apoi introduceti telescopul in orificiul inferior corect.
i 4. Apasati telescopul, aliniati-I cu orificiul superior si eliberati-l pentru a-l fixa pe poxzitie.
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SCOATEREA UNEI VERIGI DIN BRATARA
PENTRU A SCOATE O VERIGA:

1. Pozitionati bratara vertical si introduceti o unealtd ascutita in deschizdtura verigii.

2. Tmpingeti stiftul cu forta in directia sdgetii pand cand veriga se detaseaza (stifturile
sunt concepute astfel incat sd fie greu de scos).

3. Repetati procedura pana cand ati scos numdrul dorit de verigi.

REASAMBLARE:

1. Recuplati segmentele bratdrii.

2. Tmpingeti stiftul inapoi in verigd in directia opusa sagetii.

3. Tmpingeti stiftul in bratara pand cand se aliniazd cu marginea.
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BATERIE

Timex recomanda insistent ca bateria sa fie schimbata de catre un distribuitor sau de
un bijutier. Tipul bateriei este indicat pe capacul ceasului. Daca este prezent, apdsati/
scurtcircuitati comutatorul intern de resetare, dupa inlocuirea bateriei. Durata de viata
a bateriei este stabilitd estimativ pe baza unor presupuneri referitoare la modul de
utilizare; durata de viatd a bateriei poate varia in functie de conditiile reale de utilizare.

NU ARUNCATI BATERIA IN FOC. NU REINCARCATI. NU LASATI BATERIILE
NEAMBALATE LA INDEMANA COPIILOR.

GARANTIA INTERNATIONALA TIMEX

https//www.timex.eu/en GB/productWarranty.html

©2022 Timex Group USA, Inc. TIMEX, INDIGLO si QUICKDATE sunt marci comerciale
inregistrate ale Timex Group B.V. si ale filialelor sale.
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Yeni TIMEX® saatinizi gule gule kullanin. Timex saatinizin nasil calistinlacagini anlamak
icin lUtfen bu talimatlar dikkatle okuyun.

Saatiniz bu kitapgcikta anlatilan tim 6zellikleri icermeyebilir. Daha fazla bilgi igin Ittfen
su adresi ziyaret edin: www.timex.com

SAATINIZIN CALISTIRILMASI

Quartz Hareketi: Saatinizi calistirmak icin kurma kolunun altindaki plastik koruyucuyu
¢ikarin ve ardindan kurma kolunu gévdeye dogru bastirin. Saniye kolu bir saniyelik
araliklarla ilerlemeye baslayacaktir.

Derinde su gegirmezlik 6zelligine sahip olan bazi saatlerde, su gecirmezligin givence
altina alinmasi icin kurma kolunun cevrilerek takilmasi gerekir. Saat gévdeniz vida
dislerine sahip bir ikinti igeriyorsa saat ayarlandiktan sonra kurma kolunun cevrilerek
takilmasi gerekir.

Cevirerek takmak igin kurma kolunu disli ¢ikintiya dogru sikica itin ve kurma kolunu
saat yonunde cevirirken iceride kalmasini saglayin. Kurma kolu siki konuma gelene
kadar cevirerek takma islemine devam edin. Saatinizi tekrar ayarlamak istediginizde,
kurma kolunu disari gekmeden 6nce cevirerek agmaniz (saat yoninin tersine)
gerekecektir.

Glnesin Hareketi: Saat, pilini sarj eden bir glines hiicresi igerir. Kullanimdan 6nce
pili sarj etmek i¢in saati dogrudan glines 1sigina, pencereden giren glines isigina veya
yapay aydinlatmaya (ic mekanda) maruz kalacak sekilde birakin. Saat tam olarak sarj
oldugunda 2 aya kadar ek sarj islemi gerektirmeden calisabilir.

Saatinizi calistirmak icin kurma kolunun altindaki plastik koruyucuyu ¢ikarin ve
ardindan kurma kolunu gévdeye dogru bastirin. Saniye kolu bir saniyelik araliklarla
ilerlemeye baslayacaktir.

Sarj islemi, dogrudan giines 1siginda daha hizli ve i¢ mekanda daha yavas gerceklesir.
Bosalan pil, kadranin birkag glin streyle glines isigina maruz kalacak sekilde
birakilmasiyla sarj edilebilir. Saati, kiyafetinizin kolunun kadrani tamamen veya kismen
kapatarak sarj islemini engellememesini saglayacak sekilde takin. Saati 1siga maruz
kalacagi bir konumda saklayin; aksi takdirde pil tikenecek ve tam sarj gerektirecektir.
Daha fazla bilgi igin asagidaki tabloya bakin.

UYARI: Saatin dogrudan glines isiginda veya bir lambanin yakininda birakiimas,
1sinmasina neden olabilir. Saati tutarken dikkat edin.

Yillarca kullanildiktan sonra pil tam sarj edilemez hale gelirse ayni tipte yeni bir sarj
edilebilir pille degistirilebilir. Ayrintilar icin ltfen PIL bolimine bakin.

Aydinlatma Isik ortam Durﬁ?rf tan sarj icin Bir
(liiks) Kaynagi Tam Sarja Gunliik Calisma
Floresan Ofis ;
700 Lamba Aydinlatmas Uygulanamaz 100 Dakika
150 W Lamba
3.000 Akkor Isik (20cm 60 Saat 25 Dakika
mesafe)
10.000 Gunes Isigi Bulutlu Hava 20 Saat 8 Dakika
100.000 Gunes Isigi Acik Hava 5 Saat 2 Dakika

Elle Kurma Hareketi: Saatinizi calistirmak icin kurma kolunun altindaki plastik
koruyucuyu ¢ikarin, Saati ve Tarihi ayarlayin (mevcutsa) ve ardindan kurma kolunu
gbvdeye dogru bastirin. Direng hissedene kadar kurma kolunu yavasca saat yoniinde
cevirin. Saatin "tik tak” sesini duymaniz gerekir ve saniye kolu hareket etmeye baslar.
Saatin sonraki 24 saat icinde durmasi halinde, 24 saat durmadan ¢alismasini saglayana

kadar kurma islemi sirasinda kurma kolunu saat yonitinde daha fazla ¢evirmeniz gerekir.

Saatin tamamen kurulmamis duruma gelip durmasini énlemek icin saati 24 saatte
bir yaklasik olarak glintin ayni saatinde kurmaniz gerekir. Saat durursa Saati ve Tarihi
(mevcutsa) ayarlamaya yonelik asagidaki talimatlari izleyin ve saati tekrar calistirmak
icin kurun.
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SU GEGIRMEZLIK VE DARBE DIRENCi

Saatiniz su gegirmezse metre isareti veya ( ¥ ) gosterilir.

Su Gegirmezlik Derinligi p.s.i.a. * Yiizeyin Altindaki Su Basinci
30m /98ft 60
50m /164ft 86
100m /328ft 160
200m /656ft 284

*ing kare basina libre (mutlak)

UYARI: SAATINIZiN 200 METREDE SU GEGIRMEZ OLDUGU BELIRTILMEDIKGE, SU
GECIRMEZLIGI KORUMAK ICIN SU ALTINDA HICBIR DUGMEYE BASMAYIN VEYA
KURMA KOLUNU DISARI QEKMEYiN.

1. Saat ancak cami, dugmeleri ve govdesi saglam oldugu strece su gegirmezdir.

2. Saat, dalgic saati degildir ve dalmak icin kullaniimamalidir.

3. Saati tuzlu suya maruz kaldiktan sonra tatl suyla yikayin.
4

. Darbe direnci saatin kadraninda veya arkasinda belirtilir. Saatler, darbe direnci
acisindan Uluslararasi Standartlar Teskilati (1SO) testinden gegmek tzere
tasarlanmistir. Ancak, cama hasar vermekten kagcinmak icin 6zen gésterilmelidir.

INDIGLO® GECE ISIGI
Isig1 etkinlestirmek icin digmeye veya kurma koluna basin. INDIGLO® gece isiginda

kullanilan elektrikli isildayan teknoloji, gece ve disuk isik kosullarinda kadranin
tamamini aydinlatir.

TARIH MODELLERI
SAATI AYARLAMAK iCiN:

1. Kurma kolunu tamamen disari CEKIN ve dogru saati gésterecek sekilde cevirin.

2. Yeniden baslatmak icin kurma kolunu igeri itin. Cevrilerek takilan kurma kolu igin
kurma kolunu sikmak icin SAAT YONUNDE cevirirken iceri dogru itin.

Tarihli saatler: Dogru tarih islevi igin glintin saatini (sabah veya aksam) dogru sekilde
kullanmaya dikkat edin.

GUNU AYARLAMAK iCiN:

1. Kurma kolunu “orta” konuma CEKIN ve dogru giin gériinene kadar SAAT YONUNDE
cevirin. GUn degismezse kurma kolunu “disari” konumuna ¢ekin ve dogru giin
gériinene kadar gerekli sayida 24 saatlik stireyi gececek sekilde SAAT YONUNDE
veya SAAT YONUNUN TERSINE cevirin.

TARIH

BC
[J[) KURMA KOLU KONUMU

“QUICKDATE®” OZELLIGINi AYARLAMAK iCiN:
3 KONUMLU KURMA KOLU:

1. Kurma kolunu “orta” konuma cekin ve dogru tarih gériinene kadar SAAT YONUNDE
veya SAAT YONUNUN TERSINE cevirin.
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2 KONUMLU KURMA KOLU:

1. Kurma kolunu “DISARI" konuma cekin ve tarih degisene kadar SAAT YONUNDE
cevirin. Dogru tarih goriinene kadar tekrarlayin. S6z konusu ayda 31'den az giin
varsa tarihi ayarlayin. Bitirdiginizde kurma kolunu iceri itin.

Dikkat: Saati, kurma kolu “orta” konumdayken takmak veya saklamak saatin
mekanizmasinin hasar gérmesine neden olacaktir. Kurma kolunu her zaman normal
konuma dondurtin veya saati saklarken pil dmriinden tasarruf etmek istiyorsaniz kurma
kolunu disari konumda birakin.

Tarih islevi, tarihi saat 22:00 ile 02:00 arasinda ilerletir. Bu zaman araliginda tarihi
ayarlamaktan kaginin. Bu saatler arasinda tarihi ayarlama girisiminde bulunursaniz saate
zarar vermemek icin kurma kolunu ¢ok yavas cevirin.

GUN/TARIH MODELLERI
SAATI AYARLAMAK iCiN:

1. Kurma kolunu disari dogru CEKEREK "C" konumuna getirin.

2. Kurma kolunu herhangi bir tarafa CEVIREREK dogru saate getirin.
3. Kurma kolunu iceri ITEREK “A" konumuna getirin.

TARIHI AYARLAMAK iGiN:

1. Kurma kolunu disari dogru CEKEREK “B” konumuna getirin.

2. Kurma kolunu herhangi bir tarafa CEVIREREK dogru tarihe getirin.
3. Kurma kolunu iceri ITEREK “A" konumuna getirin.

GUNU AYARLAMAK ICIN:

1. Kurma kolunu disari dogru CEKEREK “C" konumuna getirin.

2. GUnu ayarlamak i¢in kurma kolunu herhangi bir yéne CEVIREREK tam 24 saatlik
doénglyu tamamlayin.

3. Kurma kolunu igeri ITEREK “A” konumuna getirin.
iKi DILDE TARIHI AYARLAMAK iCIN:

Saatinizde iki dilde guin ekrani 6zelligi mevcutsa giin ekraninda ilerleyerek istenen dili
secebilirsiniz.

1. Kurma kolunu disari dogru CEKEREK “C" konumuna getirin.

2. I¢inde bulundugunuz gun istediginiz dilde gérintilenene kadar saati tekrar tekrar
aksam 11%e gelecek sekilde geri ve sabah 4'e gelecek sekilde ileri hareket ettirin.

3. Kurma kolunu iceri ITEREK "A" konumuna getirin.
TARIHI VE 4. KOLU AYARLAMAK iCiN (GMT MODELLERI)

Saatinizde GMT islevi mevcutsa 4. merkez kolu 2. bir saat dilimini gosterecek sekilde
ayarlayabilirsiniz.

1. Kurma kolunu disart dogru CEKEREK “B" konumuna getirin.
2. Kurma kolunu saat yéniinde CEVIREREK dogru tarihe getirin.

3. Kurma kolunu saat yéniniin tersine CEVIREREK takip ettiginiz 2. saat dilimi icin
dogru 4. kol konumuna getirin.

4. Kurma kolunu iceri ITEREK "A" konumuna getirin.

TARIH

ABC
D] KURMA KOLU KONUMU

AYIN EVRELERI OZELLiIGINE SAHIP MODELLER
SAATiI AYARLAMAK iGiN:

1. Kurma kolunu tamamen disan CEKIN ve dogru saati gésterecek sekilde cevirin.

2. Yeniden baslatmak icin kurma kolunu iceri itin. Cevrilerek takilan kurma kolu icin
kurma kolunu sikmak tizere SAAT YONUNDE cevirirken iceri dogru itin.

KURMA KOLU KONUMU
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“AYIN EVRELERI” OZELLIGINI AYARLAMAK iGIN:

1. Kurma kolunu “Orta” konuma (B) ¢ekin ve dogru ay evresi gortiinene kadar SAAT
YONUNDE veya SAAT YONUNUN TERSINE cevirin.

Dikkat: Saati, kurma kolu “orta” konumdayken takmak veya saklamak saatin

mekanizmasinin hasar gérmesine neden olacaktir. Kurma kolunu her zaman normal

konuma doéndirin veya saati saklarken pil mrtinden tasarruf etmek istiyorsaniz kurma

kolunu “disar” konumda birakin.

KOLAY KURULAN ALARM

DAKIKA GOSTERGESI

SAAT/INDIGLO® GECE ISIGI KURMA KOLU.
— INDIGLO® GECE ISIGINI ETKINLESTIRMEK ICIN
KURMA KOLUNU iTIN

SAAT GOSTERGESI

ABC
ALARM AYARI 0
CEVIRME HALKASI KONUMU
9/5
0@ KONUMU

ALARMKURMAKOLU
ALARMI ETKINLESTIRMEK ICIN
KURMA KOLUNU “DISARI" GEKIN

TARIH OZELLIKLi KOLAY KURULAN ALARM VE INDIGLO® GECE ISIGI

1. "A"konumundayken, INDIGLO® Gece Isigi 6zelligini etkinlestirmek ve saat kadranini
aydinlatmak icin SAAT KURMA KOLUNU iceri ITIN (saat gdvdesine dogru).

KOLAY KURULAN ALARM TARIH VE SAAT AYARLARI

TARIHI AYARLAMAK iGiN:

1. SAAT KURMA KOLU “B" konumundayken, SAAT KURMA KOLUNU veya CEVIRME
HALKASINI herhangi bir ydne CEVIREREK tarihi ayarlayin.

SAATI AYARLAMAK iCiN:

1. SAAT KURMA KOLU “C" konumundayken, SAAT KURMA KOLUNU veya CEVIRME
HALKASINI herhangi bir yone CEVIREREK saati ayarlayin.

KOLAY KURULAN ALARM AYARLARI

1. Kolay kurulan alarm 6zelligine sahip olan saatinizde iki tur alarm mevcuttur:

2. 12 Saatlik Alarm: Alarm etkin oldugu strece gtinde iki kez istenen saat ve dakikada
calar VEYA titresir. (Alarm kurma kolunun “E”konumunda olmasi gerekir.)

3. Saatlik Alarm: Etkinse her saat istenen dakikada calar VEYA titresir. (Alarm kurma
kolunun “F"konumunda olmasi gerekir.,)

12 SAATLIK ALARMI AYARLAMAK iGiN:

1. ALARM KURMA KOLU “D" konumundayken, ALARM KURMA KOLUNU veya CEVIRME
HALKASINI herhangi bir yéne CEVIREREK saat ve dakika alarmi gostergelerini
ayarlayin. Alarmi istenen zamanda ¢almak veya titresmek Uzere etkinlestirmek icin
ALARM KURMA KOLUNU disari dogru CEKEREK “E" konumuna getirin. Tek bir bip sesi
ve yanip sénme VEYA bir titresim ile 12 Saatlik Alarmin etkinlestirildigi belirtilir.

2. Alarm istenen zamanda (saat ve dakikada) calar ve kadran yanip séner VEYA titresim
verilir ve alarm devre disi birakilana kadar on iki saatte bir tekrar eder.

NOT: ALARM KURMA KOLU “D"konumunda oldugunda alarm devre disi birakilir.

Alarm devre disi birakilmazsa 20 bip sesi ve yanip sénmenin ardindan calmayi keser
VEYA titresim vermeyi durdurur ve 12 saat sonra belirtilen zamanda devam eder.
SAATLIK ALARMI AYARLAMAK iGiN:

1. ALARM KURMA KOLU “D"konumundayken, ALARM KURMA KOLUNU veya CEVIRME
HALKASINI herhangi bir ydne CEVIREREK dakika alarmi gostergesini ayarlayin.

2. Alarmiistenen dakikada calmak veya titresmek Uzere etkinlegtirmek icin ALARM
KURMA KOLUNU disar dogru CEKEREK “F" konumuna getirin. U¢ bip sesi ve yanip
sonme VEYA bir titresim ile Saatlik Alarmin etkinlestirildigi belirtilir.

3. Alarm istenen dakikada calar ve kadran yanip soner VEYA titresim verilir ve alarm
devre disi birakilana kadar her saat belirtilen dakikada tekrar eder.

NOT: ALARM KURMA KOLU “D"konumunda oldugunda alarm devre disi birakilir.

Alarm devre disi birakilmazsa 20 bip sesi ve yanip sénmenin ardindan calmayi keser
VEYA titresim vermeyi durdurur ve bir saat sonra belirtilen dakikada devam eder.



TIMEX |

SUREKLI TAKVIM

Surekli Takvim 6zelligine sahip olan saatiniz, her ayin kag gin icerdigini dogru sekilde
takip eder. Ayrica artik yillar igin de ayarlama yapar. Saatinizin tarihi (ay ve yil dahil
olmak Uzere) fabrikada Dogu Standart Saati, Greenwich Saati veya Hong Kong Standart
Saatine (saatinizi satin aldigini konuma gére) 6nceden ayarlanmistir. Yalnizca saati
ayarlamaniz gerekir.

DISARI

TARIH KONTROLU
(YALNIZCA FABRIKADA KULLANIM)

SAATIN AYARLANMASI
GUN, TARIH

SAATiI AYARLAMAK iGiN

Saati ayarlamak igin kurma kolunu tamamen disari cekmeniz ve ¢cevirmeniz yeterlidir.
Saat gece yarisini gegecek sekilde ayarlandiginda guin ve tarih otomatik olarak degisir;
bu nedenle giinii veya tarihi ayarlamaya yonelik ek bir adim mevcut degildir. islem
tamamlandiginda kurma kolunu iceri itin.

Ayarlama isleminin ardindan, tarih 6glen degisiyorsa saatin 12 saat ileriye veya geriye
ayarlanmasi gerekir.

Kurma kolu yanlislikla ORTA konuma getirilip cevrilirse tarih gostergesi gecici olarak
dedgisir, ancak tarih ayar bu durumdan etkilenmez. Kurma kolunu tamamen disari
cekmeniz ve saati ayarlamaniz yeterlidir. Dogru tarih gostergesi gésteriimeye devam
edecektir.

SUREKLI TAKViM OZELLIGINE SAHIP SAAT
UCRETSiZ OMUR BOYU PiL DEGi§iMi**

Pilin degistiriimesi gerekiyorsa bu islemin yalnizca TIMEX tarafindan yapilimasini
oneririz. Pil degistirildikten sonra saatinizin dogru saat ve tarihe yeniden kalibre
edilmesi gerekir. Saatinizi Timex'e ulastirmak i¢in saatinizi satin aldiginiz bayiyi
ziyaret edin veya Timex ile iletisime ge¢meye yonelik bilgiler igin
https//www.timex.eu/en GB/productWarranty.html adresine gidin.

** Gonderim ve teslimat {icreti uygulanir.

GONDERINIZE ASLA OZEL BiR SAAT KORDONUNU VEYA KiSISEL DEGERI OLAN
DIGER HERHANGI BiR ESYAYI DAHIL ETMEYIN.

GECEN ZAMAN HALKASI

Saatinizin kadraninda dakikaya karsilik kalan sayilar iceren donddrulebilir bir dis
halka mevcutsa bu Gecen Zaman Halkasini bir etkinlige yonelik olarak baslangictan
itibaren stire tutmak veya bir etkinligin stresi icin bitis zamanini belirtmek tzere
kullanabilirsiniz.

ETKINLIGE YONELIK OLARAK BASLANGIGTAN iTIBAREN SURE TUTMAK iGiN:

Baslat/Durdur t¢genini etkinlige basladiginiz zamana (saat veya dakika) ayarlayin
(asagida solda gosterilen cizimde oldugu gibi). Tamamlandiginda, etkinligin ne kadar
sUrdtgunu gorebilirsiniz.

KALAN ZAMANI OLCMEK iCiN:

Ucgeni, etkinligi tamamlamak istediginiz saat veya dakika konumuna ayarlayin ve bu
hedefe yonelik ilerleme durumunu gérmek dizenli olarak saate bakin.

Onceki sayfada sagda gosterilen ¢izimde, yelkovan saat konumunu 20 dakika gecen
konuma geldiginde durabilirsiniz.
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TAKIMETRE HALKASI

Takimetre ozelligi, kesintisiz saniye kolunu ve kadranin tzerindeki duvarda bulunan
olcedi kullanarak hizi mil/saat, deniz mili/saat veya km/saat cinsinden 6lgmek icin
kullanilabilir. Aldiginiz gercek mesafeyi mil veya kilometre cinsinden bilmeniz gerekir.
Saniye kolu sifirdayken (saat on iki konumu) kronometreyi baslatin. Birinci dakika
icinde, saniye kolu bir kilometrelik (veya bir millik) parkur icin elde edilen hizi gosterir:
45 saniye surerse, kol o konumda 80% isaret eder — 80 km/saat veya 80 mil/saat.
Birinci dakika icinde, bir kilometreyi veya mili asan bir mesafe katedilirse takimetre
sayisini mesafeyle carparak gercek orani elde edebilirsiniz: 45 saniyede 1,2 km yol
katettiyseniz 80 1,2 ile carparak 96 km/saat sonucunu elde edebilirsiniz.

PUSULA HALKASI

Saatinizde kadrani cevreleyen ve (dort pusula yonuni temsil edecek sekilde) "N’ “E',
"W, “S"harfleriyle veya pusula dereceleriyle isaretlenmis hareketli bir halka mevcutsa
yaklasik pusula yoni degerini bulmak icin bu 6zelligi kullanabilirsiniz.

1. Saati duz bir ylizeye koyun veya kadrani yere paralel olacak sekilde tutun.
2. Gunesi bulun ve akrebin glinese isaret etmesini saglayin.

3. Sabah saatlerinde, “S" (gliney) gostergesi akrep ile 12:00 arasinda ortada olana kadar
halkayr dondurin (akrepten sonra veya akrep ile 12:00 arasindaki en kisa mesafe
icinde).

4. Aksam saatlerinde, “S" gostergesi akrepten &nce ve akrep ile 12:00 arasinda ortada
olana kadar halkayr dondurdin.

KORDONUN AYARLANMASI

(Asagidaki kordon kisimlarina yonelik farkliliklar tim saat modelleri igin gegerlidir).
KAYAR TOKALI KORDON

1. Kilitleme plakasini agin.

2. Tokayi istenen kordon uzunluguna gotarin.

3. Kilitleme plakasini tutarak baski uygulayin ve toka kordonun alt tarafindaki yuvalara
gecene kadar tokay ileri-geri kaydirin.

4. Kilitleme plakasi tamamen kapanana kadar asagi dogru bastirin. Asir kuvvet
kullanilirsa toka zarar gorebilir.

KATLANAN TOKALI KORDON
1. Kordonu tokaya baglayan yayli cubugu bulun.

2. Sivri uglu bir alet kullanarak yayli qubugu iceri itin ve serbest birakmak igin kordonu
nazikge bukin.

3. Bilek boyutunu belirleyin, ardindan yayl cubugu dogru alt delige takin.

4. Yayl cubugu asagi dogru itin, st delikle hizalayin ve yerine sabitlemek icin serbest
birakin.

SEKIL 1

SEKIL 2 SEKIL 3
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KORDON BAKLASININ CIKARTILMASI
BAKLALARIN CIKARTILMASI:

1. Kordonu dik duracak sekilde yerlestirin ve baklanin bosluguna sivri uglu bir alet
sokun.

2. Bakla ayrilana kadar pimi ok yoninde kuvvetle itin (pimler zor sékulecek sekilde
tasarlanmistir).

3. Istenen sayida bakla cikartilana kadar ayni islemi tekrarlayin.

YENIDEN TAKILMASI:

1. Kordon parcalarini tekrar birlestirin.

2. Pimi okun ters yontinde bakla icine geri itin.

3. Pim kordonun kenariyla ayni hizaya gelene kadar pimi kordon igine bastirin.
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PIL

Timex, pilin bir bayi veya kuyumcu tarafindan degistirilmesini &nemle nerir. Pilin
tUrl saat gévdesinin arkasinda belirtilmistir. Varsa pili degistirdikten sonra sifirlama
anahtarina basin/kisa devre yaptirin. Pil mrine yonelik tahminler, kullanimla ilgili bazi
varsayimlara dayanir; pil dmru gercek kullanima gore degisiklik gosterebilir.

PiLi ATESE ATMAYIN. TEKRAR SARJ ETMEYIN. ACIKTAKI PiLLERi COCUKLARDAN
UZAK TUTUN.

TIMEX ULUSLARARASI GARANTISI

https//www.timex.eu/en GB/productWarranty.html
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